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Giai phiu tw ngi, mé réng tuw nga

Tién si Takeo Doi 1a mot chuyén gia ndi tiéng va TAm than hoc
(Psychiatry).

Ong viét nhiéu vé tAm hon. TAm hon Nhat Ban. TAm hon phuong Tay.
Tam hon con ngudi.

Ong khong thu minh trong chuyén mén cua minh. Ong néi véi moi
ngudi. Mé rong tim hon.

Ong tim kiém nhiing phat hién méi trong moi linh vuc: triét hoc, van
hoc, xa hoi hoc, ton gido...

Nhung ban khong can phai ¢ kién thirc sau rong gi dé doc dng. Du sic
sao va tinh té, 10i 1& ctia ong khong danh d6 ban bao gio.

Loi 18 4y moi goi ban, 16i cudn ban, kich thich ban cing suy nghi, ciing
tim toi.

Cung giai phau ty ngd va cung mé rong tu nga.

Tua dé tiéng Nhat ctia cubn sach nay 1a Omote va Ura. Nghia don gian
l1a “Ngoai va Trong”.

Véi tiéng Viét, Omote c6 thé hiéu 12 mdt ngodi, va Ura c6 thé hiéu 13
tinh trong.

Cudn sach 13 mot nd luc gidi trinh hai y niém dé trong cudc séng cua
nguol Nhat Ban trén nén vin hoa dic thu, va bdi canh giao dién cua nd véi
nén vin hoa khac (My va phuong Tay).

Tac pham gay cha ¥ ngay tir 101 dé dan chon trong cic ¥ tudng cua
Pascal: “Tinh hai mit ctia con nguoi 1d rang dén ndi c6 nhing ké nghi rang
chung ta co hai tim hon.”

Di vao trong tac pham, ta s& thdy tinh hai mat 6 duoc phan tich tai tinh

nhu thé ndo. Hai nhung chi 13 hai trong mot:




“Cho du omote va ura dugc phan bi¢t ro rang vé mit khai niém, trong
thuc té chung lién hé v&i nhau chat ché... ching dang 1a hai mat cua mot
thuc thé don nhét.”

That dé hiéu néu ta hinh dung 13p luan d6 qua mét cau tho Kiéu:

Tinh trong nhu da, mdt ngoai con e.

Ngoai va Trong cé thé trong phan, ¢ thé tuong hop, co thé che giau...

Ngoai ¢c6 thé 1a mit na, Trong c6 thé 1a bi mat.

Mit na c6 thé 1a gia tao va bi mat co thé toi am.

Nhung ¢6 khi mat na va bi mat lai la can thiét, 1a tot dep.

Chi qua mét vi du vé cach thirc ting qua va nhan qua thoi, tac gia ciing
lam cho ngudi doc moé rong suy nghi.

Theo tap quan cii cua nguoi Nhat, khong duge md qua trudec mat vi
khéach da tang no.

T6i nhé 1a khi con nho t6i di cuc ky buc minh vi céi tdp quan 4y... Khi
t6i dén Hoa Ky it 1au sau chién tranh, toi ngac nhién thiy ngudi My mo
qua ngay luc nhan. Piéu ay voi t6i rd rang 1a hop 1y hon.

Tuy nhién sau nay, toi bat ddu cam thay rang tap quan trén c6 cai hay...
Moén qua ting 1a mén qua cia tim long... Boi thé, dung nhu trai tim duogc
boc trong 16ng nguc, qua ting cling phai duoc boc lai...

Tap quan dep d& 4y - khong mé qua ting ngay tac thoi - dd gan nhu
mat hén, va toi cho rr?mg ¢ thé néi do 1a két qua cua tinh than thoi dai,
khong dit gia tri vao bat cr cai gi duoc giau kin.

Mot vi du nhu vay duge Doi lién h¢ vdi cac khai niém van hda va my
hoc nhu: than bi (shinpi), tdm (kokoro), hoa (hana), u huyén (yugen), mat
na (o-men), du dia (yutori)... lam cho ta thdy sy phong phu va uyén 4o vo
bo ctia doi séng va nghé thuat.

Tac gia con c6 mot kién giai doc dao vé tinh yéu thién nhién ctia ngudi

Nhat. “Xem xét vi sao loai trai nghiém nay duong nhu mang tinh Nhat
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Ban.
Theo Doi, “& Nhat, khong c6 mat Thuong dé voi tu cach déng sang tao,
va do d6 con nguoi tim sy an Ui trong viéc tu ddm chim hoan toan vao
thién nhién... Thién nhién khong c6 mot omote va mot ura. Vi thé, no co
thé duoc tin cdy hoan toan. Chi khi nao ngudi Nhat c6 thé tiép xuc voi
thién nhi€n, ho mai trai nghi€ém dugc mot tam tinh thyce.”
So sanh véi trai nghiém phwong T4y, Doi thdy ngudi Nhat c6 mot cam

thirc khac trong ndi dau con nguoi:

Va ho khong bi dau kho vi sy xung dot Kitd gido giira tinh than va thé
xac, ciing khong bi dé niang boi su ludng phan cta chi thé va khach thé ¢b
{tu trong truyén thong triét hoc phuong Tay. Piéu d6 c6 thé dung. Nhung
guotl Nhat lai bi kho vi su chia tach cua y thirc thanh omote va ura, va
chung ta khong duoc quén rang, chung ta tim kiém sy hop nhat véi thién

hién chinh Ia vi n61 kho ay.

Kién giai cua Takeo Doi qua 1a doc ddo. Tinh yéu thién nhién cia
nguoil Nhat, cai 16 déng nhét hoa v&i thién nhién hau nhu la lung éy duoc
soi chiéu trong mot bdi canh tAm 1y ddc thu, go1 m¢é mot cai nhin moi vé
tinh cach dan toc.

MJi dan tdc, cling nhu ca nhan, déu co bi an. Vi ban than doi séng dala
bi an.

Hiéu tu ngi cling 1a mo rong tu ngi.

Tac pham cua Takeo Doi, qua ban dich trong sang ctia nha tho Hoang

Hung, cling da mo rong trudc ta...

Nhit Chiéu




Lo1 dau sach

DPuoc gi6i thiéu cudn Gidi phdu cdi tw ngd véi t6i 1a mot dic quyeén.
Khi Ts. Doi dé nghi toi viét 10i tya khiém ton nay, toi da cam thay rat vui
sudng va vinh dy. Mdc du toi than thudc va thuc té da lubn ludén quan tam
sau xa dén cac nghién ciru cta Ts. Doi, nhung toi that bat ngd véi himng thu
ma minh c6 duoc khi doc cudn sach méi ndy cua ong. Mot 1an nita nd gitp
t6i hiéu ro cai bon phan tuyét d6i ciia mdi nguoi chung ta phai chia sé
nhitng phat hién ctia minh v6i nhitng nguoi khac - bat ké moi nguy co - va
ton that 16n lao khi nguoi ta thiéu su tu tin, nghi luc va can dam dé miéu ta
mot cach hé thong nhimg thé gidi khai niém trong d6 ho séng.

Cudn sach cia Ts. Doi néi vé mot chii dé chua bao gid xa la véi long
to1: nghién ctru tam tri con nguoi va quan hé gitra nhitng linh vuc mé rong
clia con nguoi voi tam tri. D6 1a cai, theo mot nghia han ché, duoc biét dén
nhu gia thuyét Sapir-Whorf, hay 13 nghién ctru quan hé giita ngon ngir va
tu tudng nhu mot cong cu khoa hoc. Miéu ta cudn sach nay, vi nod kich phat
qua nhiéu ¥ tuong trong dau nguoi doc, s& doi hoi nhiéu trang hon ca ban
than cudn sach. Vi thé t6i phai bang long néi rang su phén tich cta Ts. Doi
1a da tang va nhitng phat hién ctia dong s& con kich thich cac hoc gia rat lau
sau khi ca hai chung t61 qua doi.

Vi phan Ddn nhdp cua Ts. Doi s& thong bao cho ngudi doc vé chiéu
huéng va ndi dung ciia cudn sach khac thudng nay, toi xin han ché vai trd
cia minh trong viéc tip trung - hét muc ¢ thé trong mot vai 10 - vao ¥
nghia cua cac khai niém duogc dua ra trong cudn Gidi phdu cdi tw ngd khi
nhin trong boi canh giao dién cin ban cta hai nén van héa My va Nhat.
Nghia la to1 dat nhi€ém vu thao luan vé mot it nhitng sy dinh liu t&1 cac bg
mon lién quan dén nghién ctru img xtr clia con ngudi ciing nhu toi sy hiéu

biét lién van hoa vé cac khai niém tatemae va honne, omote va ura nhu da




duoc miéu ta. Hod ra chung khong hé khong dang ké, va nhu thudng thay,
nhitng cai nho nho, trong ctr tudng vo thudng vo phat, lai co thé - khi duge
hiéu mét cach dung dan - dinh liu sdu t6i hiéu biét ctia chung ta vé nhing
co sO cua quan h¢ gitta nguoi vé1 nguoi.

That 1a vwra tha vi lai vira thich hgp, ngay trong ngay nhan dugc ban
thao cudn Gidi phau cdi tw ngd (tua dé tiéng Nhat 13 Omote to Ura), t6i
dang doc tac phém ctia mdt nha tAm than hoc khéc 1a Erich Fromm, The
Anatomy of Human Destructiveness (Giai phau tinh pha hoai ctiia con
ngudi). Ca hai tac gia déu bat dau bang viéc giai thich rang nhiém vu ho
dit ra cho ban than minh 16n hon 13 ho du kién, réng ho bi dinh sau vao chu
dé cua minh va ho thdy can thiét phai vwot khéi giéi han cdc bé mén
nghién cuu cua minh va tham do nhitng linh vuc khdc. Ban than t61 c6 kinh
nghiém tuong ty vao nhitng nam 1940, khi thdy can thiét phai bao céo vé
(day l1a nho Ts. Doi) tatemae va ura cia cac cong chirc & Denver lién quan
dén nhitng co may dé dinh ché cai ma sau nay dwoc biét nhu “Co hoi binh
dang” trong cong an viéc lam. Dao ay khong c6 nhitng mau hinh véi thuat
ngtt di kem cho su khac biét gitta nhiing phat ngdén cong khai cua moi
ngudi voi cach nhin riéng tu thuc ra 1a phuong cham huéng dan cua ho.
DPiém t6i mudn nhan manh 14, cin ct vao nhiém vu cta toi 1a xac dinh thai
d6 lién quan dén “Co hoi binh dang”, t6i biét rang chinh viéc noéi dén y
tudng Ay - nhin tir vién canh khong khi cua thoi dai — chi don gian goi ra
nhirng phat ngdén rap khudn cua tatemae (lIy tudng cong khai) ma khong
xem xét dén cai thuc té thao tac, mat trai cua déng xu. Dé t6i duoc tan
honne (noi xuat phat ciia ca nhan), can thiét phai vuot khoi nhitng linh vuc
thong thuong cua khoa hoc xa hoi va nghién ctru cong luan, va tim ra mot
mau hinh thich hop c6 thé giai thich nhiing gi duoc quan sat trong cac budi
phong véan cua t6i. Vi biét rang minh chi hiéu duoc (6 muc ngdn tir) cai ma

minh cho 1a nghe thdy, t6i huéng sy chii ¥ ciia minh dén nhitng phan tng




khong 101 ctia ngudi dugc tim hiéu, nhu nhiing thoi gian chd doi trong khu
vuc tiép khach cua coéng so, nhimg 1an ngit quing dugc tiép nhan ra sao
(vui vé hay khong vui vé), va nhitng thir twong ty. Mau hinh duy nhét t6i
than thudc hoi 4y 1a miu hinh Freud. Tiéu dé nghién ciru cta t6i 1a “Su lam
1an theo mau hinh Freud nhu mét su tro gitp dé xac dinh cac thai do.” Toi
da kha ngay tho khi cho rang muc tiéu cta nghién ctru cong luan 13 xac
dinh cac thai d6 thirc, rang minh dang dong goép vao nghién ciru cong ludn
véi viée bd sung mot chiéu kich méi cho linh vuc éy. Nhu da tién doan,
nghién ctru cta toi bi cac tap chi nghién ctru céng luan hang dau ¢ Hoa Ky
bac bo va cudi cung duoc in trong to International Journal of Opinion and
Attitude Research - Tap chi Qudc té vé Nghién ctru du luan va thai d6 (Tap
3, S6 1, 1949).

G106 day, nho nhiing phat hién cua Ts. Doi, t61 nhan ra réng, van dé 1a &
Hoa Ky, nguoi ta duoc phép miéu ta nhitng quy udc va biéu hién bang 10i
clia tatemae, nhung su phan tich cua ta khong dugc lién két cai tatemae cia
tinh hudng véi cai honne - cai nam & phia sau mit na dugc trung ra cong
chung. Con ¢ Nhat, hai cai d6 khong thé khong lién két voi nhau trong tim
tri nguoi ta - ta khong thé xem xét cai bén ngoai doc 14p vai cai bén trong,
cua trudc voi cura sau, dién doc 1ap voi tam 1a diéu dua tGi cAu tric cua Ts.
Doi vé “ly thuyét hai mat trong ¥ thirc cia ngudi Nhat” cta 6ng. O phuong
Tay, ching ta biét vé& honne, cai dé cap nhitng dong co thuc thu cta con
nguoi, nhung ching ta phai 1am nhu cai d6 khong ton tai; khi ban dén
honne, ta lién c6 cam tuong chi cAn néu no ra 1a mot cai gi d6 ban thiu dinh
Vao.

Vi vay, cubn sach Gidi phdu cdi tw ngd soi sang thém thai do cua ngudi
My¥ d6i voi Freud, v6i tim 1y hoc noi chung, va voéi tinh duc. Nhitng thai
d6 nhu thé duogc thiy ngay cé trong gidi cac nha thue hanh khoa hoc xi hoi

va coO the giai thich it nhi€u sy phu thudc cua hg vao cac bang cau hoi tham
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do nhitng ¥ nghi dugc phat biéu cong khai cia moi ngudi, ma tén phi 13
nhitng nghién ctru sdu hon, sic sao hon nhung ciing chti quan hon. Thuyc té
13, theo mot sé nha thuc hanh ¢ tiéng trong linh vuc éy, tham chi thuc hién
viéc quan sat hanh vi ty nhién ciia moi nguoi ¢ noi céng cong nham biét
duoc nhitng mau hinh ndm bén dudi - ma khong co su dong ¥ bang van
ban cua ho cai da - bi coi la sai. Theo cac vi hoc phiét, trong linh vuc éy,
khong cach nao nghién ctru nhitng chiéu kich “ngdm” cta vin hoa, vi ngay
khi cdu hoi duoc néu 1én, diéu xdy ra 1a cai gi 6 gidng nhu ding trude
may quay phim va duoc bao 1a dién tu nhién di. Thai d6 4y ngin tro sy
quan sat khoa hoc chinh nhiing dic trung cua vin hoa, va dan téi nhiing
hiéu 1dm 16n nhét khi cic dai dién cta cac nén vin hoa khic nhau gip gd.
Piéu ta c6 thé thiy tir d6 14 cai mit riéng tu hay c4 nhan cia doi séng bi coi
nhu d6i 1ap mot cach khong thé tranh véi loi ich cong cong. Ring, o
phuong Tay, tatemae luén ludn tha hoa khoi honne, trong khi & Nhat, hai
cai lién két v6i nhau va nhimg chiéu kich khong 16i ctia vin hoa duoc chip
nhan 13 c6 that. Va ding 1a phai nhu thé.

Vi nhitng ai mong mudn c6 duge nhitng phat hién méi mé vé quan hé
gifta nghién ctru tam 1y hoc va van hda, quan h¢ gitta ngébn ngir va tam tri,
cling nhu gitta ngudi My va ngudi Nhat, cudn sach ndy rat can thiét. Ts.
Doi da cho chiung ta mot ddc an khi viét no.

Edward T. Hall
Giao su Danh dw Khoa Nhan hoc

Dai hoc North western (Northewestern)
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Loi tua

T6i xin bat dau bang d6i 10i vé tinh chat cua cudn sach nay. Nhu tua dé
clia nd goi 1én, cudn sach nay cb gang nam bat hién twong nhan sinh noi
chung tir vién canh omote va ura, hai khai niém tiéu biéu cho mot 161 nhin
s vat c6 mot khong hai trong tiéng Nhat. Nhu ai ciing thay, nhimg thuét
ngir trén co thé chuyén gan dung sang tiéng Anh: Recto-verso, heads and
tails (dau va dudi), outside-inside (bén ngoai-bén trong), facade-interior
(mit tién-noi that) v.v..., tit ca déu cho ta cam twdng mang nghia ctia omote
va ura. Cling twong tu nhu thé, facade and truth (bé ngodi va sy that),
mask and real face (mat na va mat that), outward appearance and inner
reality (vé ngodi va sy that bén trong), tit ca déu ham nghia cia tatemae va
honne. Nhung khong c6 su twong tmg nao giita cac thuat ngir tiéng Nhat va
tiéng Anh trén 1a that chinh xac. Vi mot 18, tiéng Anh st dung nhiing cip
d6i trén nhu nhitng sy ddi 14p mang tinh ton ti: facade (omote) choi vai
inner truth (ura), outside choi voi1 inside, appearance choi voi1 reality, va,
cudi cung, evil (xau xa) choi v6i good (0t lanh). Trong mdi trudong hop,
thuat ngit tuong Gmg voi omote duge coi nhu tidu cyc, nhu mot phic t6 cia
cai ntta “chinh hiéu” hon trong cap. Trong khi & tiéng Nhat hién dai,
khuynh huéng 4y chic chan 1a khong vang mat trong cach st dung thuat
ngir trén, toi cam thay ép nod vao tiéng Anh sé& chi 1am tram trong van dé va
do do6, toi quyét dinh giir cac tir tiéng Nhat gbc trong ban tiéng Anh cia
cubn sach.

Trong hoan canh omote va ura chi cé trong tiéng Nhat, cuén sach nay
c6 cai gi d6 mang tinh cach cua cai goi 1a Nikonjinron (cac 1y thuyét cua
ngudi Nhat). Cling dung véi cudn Amae no Kozo (ban tiéng Anh mang tén
The Anatomy of Dependence - Gidi phau sw phu thudc), tuy nhién muc dich

t6i viét cudn nay khong chi 1a cung cdp mot 1y thuyét khac nham giai thich
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tiéng Nhat. Muc tiéu thuc cua to1 1a khao sat cac khai niém Nhat Ban éy
du6i anh sang nhitng v tudng co gbc phuong Tay va, lam nhu thé, toi dao
sau ching va kham pha mot ¥ nghia phd quat cta ching. Piéu d6 di 1a
chiéu huéng nghién ctru cia toi ngay tir luc khaoi dau.

Chon di theo huéng ay boi toi 12 mot chuyén gia tri bénh tdm than.
Thuat ngit chuyén mon hau nhu 13 v6 dung trong tinh hudng 1am sang.
Toan b cudc chién, the‘ing hay bai phu thudc vao loai truyén thong ma nha
tam than hoc c6 kha ning thiét 1ap voi nguodi bénh. Nhung chinh xéc 13,
dung nhu thé, nha tdm than hoc phai luon luén mo to mat nhin cai nam bén
dudi ngdn ngir - nhirng su tinh té ton tai & bé su cua tir ngit - va phai c6
trach nhiém v&i nhitng tr nglr ma ban than minh str dung.

Bai thé, ngay ca khi toi thao luan vé stre khoe hay bénh tat cua tam tri,
dé cting khong phai 1a co s& cho 13p ludn cua toi. BPing hon, vi nhiing ly do
da nodi & trén, su phan biét 4y ban than nd phai dugc phan tich. Ciing vi
nhitng 1y do 4y, trong khi thao luén cac van dé khac, trudc hét toi ludn ludn
tim cach lam sang o nghia cuia nhitng tir nglt ma t61 st dung. Hon nira,
chinh vi 1€ d6 t61 yéu cau ban doc nguol nudc ngoai chiu phién hoc mot sd
thuat ngir tiéng Nhat.

To61 bude phai vuot xa khoi gioi han mon hoc cia minh ¢ dai hoc, di
tim nhitng phat hién trong cac linh vyc xa hoi hoc, triét hoc, vin hoc, va
ton gido. Cudn sach nay 13 sy tong hop nhitng gi toi thu nhan dugc trong
cudc tim to1 éy, va to1 hy vong ban doc s€ chép nhan n6 nhu no 1a thé. To6i
dd mudn viét mot cudn sach nhu cudn nay tu nhiéu nam rdi, va toi rat vui
vi cudi ciing da hoan thanh no, va thay né dugc xuat ban.

Trong ban tiéng Anh c¢6 hai phu luc. Phu luc dau tién trich tr mot cudn
sach t61 in nam 1975, Amae Zakho (Nhiing cao luan vé Amae), phu luc thu
hai 1 bao cao khoa hoc t6i cong bé trén t& Journal of Mental and Nervous
Disease (Tap chi Bénh tdm than va than kinh) ndm 1973.
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T6i xin bay to 1ong biét on t&i nhiéu ngudi di gdp stc vao cac ban in
tiéng Nhat va tiéng Anh. V& ban tiéng Anh, t6i chju on Lisa Oyama va
Ichiba Shinji, cac bién tap vién cua téi & Nxb Kodansha International. T61
rat vira long vi ho dd chon cai twa dé ban tiéng Anh 1a The Anatomy of Self:
The Indivdiual versus Society (Giai phau cai tu ngd: C4 nhan choi véi xa
hoi), vi to1 tin 1a no that sy xing hop véi cai ma tua dé tiéng Nhat, Omote
to Ura, got 1én cho ban doc nguoi Nhat. Dich gia cua toi, Mark A.
Harbison, da khong chi dich riéng cudn sach nay, ma con chuan bi cac ban
dich cho nhiing vin ban tiéng Nhat ma toi nhac dén va cung cp chu giai
cho ban doc phuong Tay. Nhiing chd dich tir tac pham Das Geheimnis der
Liebe cua Hans Asmussen 13 cta t6i. Cubi cing, t6i xin cam on ban va
dong nghiép cua t6i 13 Gs. Edward T. Hall, nguoi di an can bang 1ong viét
101 dau sach cho cudn sach cua toi.

Doi Takeo
Thang 12 nam 1985
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Dan nhép

Cudn sach nay 1a tiép theo cudn Gidi phdu sw phu thuéc (Amae no

Kozo).l Nhung n6 chi 1a cuén tiép theo véi ¥ nghia rang 1au mai vé sau toi
méi trd lai mot chit @& ma minh da quan tam. Ngay tir khoi dau, omote va
ura d3 13 trung tam cta 1y thuyét vé su phu thudc (amae) cua toi.

Sy quan tAm cua toi di v6i chu dé nay bat ngudn tir 4n twong manh ma
to1 co duoc & mdt nguoi bénh ma téi chira tri khong lau sau khi tré Ve tir
chuyén di Hoa Ky 1an dau. Nguoi bénh da phan Gng rat manh trude thuc té
la moi ngudi xung quanh chi, ké ca me chi, c6 mdt omote va modt ura.
Trong phan két luan bao cao vé ngudi bénh nay, t6i bo sung mdt ghi cha co
ham y: hién tuong nhiing thay doi tinh té trong thai d6 Gng xu phu thudc
vao viéc mot tinh huéng dugc cam nhan 1a omote hay ura, 1a cach thirc ing
X0 co ban cua nguoi Nhat, va sy rdi loan tam than 4y 1a két qua khong
trdnh khoi néu thyc t€ d6 bi thach thirc.

Sau do, t6i thao luan vé miu Gmg xtr Ay trong bai viét Seishin Bunseki
(Phan tdm hoc, 1956), chi ra rang d6 1a mot cach hiru hiéu dé d6i xir véi
tinh nudc d6i.2 Thuce té d6 chinh xac 1a luan diém ma bay gio toi phat trién
trong cudn sach nay, va doi khi toi van con thdy ngac nhién 1a mam méng
clia ¥ tudng ay da c6 trong dau minh hon ba muoi nim vé trude, khi toi 13
mdt nha tdm than hoc tré tudi méi tré vé sau chuyén di nghién ctu dau tién
0 Hoa Ky.

Tuy nhién, sy quan tdm cta toi ddi véi omote va ura di bi gac sang mot
bén vao lac Ay, khi toi gan nhu hoan toan bi hut vao viéc phat trién 1y
thuyét ciia minh vé amae, va phai dén cach day khoang muoi nam t6i mai

cha tam tr¢ lai van dé omote va ura. Di€u nay c6 lién quan dén vi¢c to1 trod
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nén quan tdm dén kha ning nghién ctru tdm bénh hoc bang cach sir dung
khai ni€m cac bi mat (himitsu).

Tbi dd nhan ra tam quan trong cua khai niém cac bi mat tur it 1au, nho
anh hudng cua Ts. Rudolph Ekstein, nguoi ma té1 cOng tac nghién ciru

trong thoi gian luu tra dau tién & Hoa Ky. Thuc té 13, trong cuén sach

Seishin Ryoho to Seishin Bunseki (Tam 1y li¢u phap va Phan tam h(.)c),i
xudt ban 1an dau nam 1961, t6i giai thich nhiing phuwong phéap tam 1y tri
li¢u khac nhau va nhitng ddc trung cua ching hoan loan tir cach nhin cua
khai niém nhitng bi mat da néu trén. Ciing chinh vao thoi gian dy toi bat
dau cam théy, du 14 mo hé, réng khai ni¢m trén that quan trong, khong chi
trong viéc xem xét tim 1y liéu phap, ma con, rong hon nhiéu, trong viéc
nim bét ban chét cta chinh ban than tim bénh hoc.

C6 gang tién xa hon cua toi thé hién dau tién ¢ mot bao cdo ngan xuat

ban nam 1970, “Naze seishinka nit suite henken o motsu ka?” (Vi sao

neudi ta c6 dinh kién chéng lai tm thin bénh hoc?)2. Y chinh luan diém
ctia toi co thé tom tat nhu sau: Moi dinh kién déu bat ngudn tir ¢ ging hop
Iy hoa sy lo au khi doi dién voi cai xa la, va dinh kién chdng lai nhiing
nguoi r6i loan than kinh cling bat nguén tr thuc té 1a ho kho dé duoc ta
quen thudc. Vi sao diéu 4y 1a ding? Boi vi cac bi mat cua ho can duong.
Tat nhién, nhitng ngudi khoe manh ciing c6 cac bi mat, nhung thong
thuong chiing ta di xtr v6i nhau ma khong dit nhitng bi mat ay thanh van
dé. Trong truong hop nhimg ngudi bénh tdm than, bi mat ctia ho phoi bay
ra, khién cho ho thanh nhirng ngudi kho cho ta ddi xtr.

Nhitng ¥ tudng Ay tiéu biéu cho suy nghi cua toi trude khi xudt ban
cudn Giai phau sy phu thudc. Sau d6, suy nghi cua toi vé khai niém su bi
mat tién trién nhanh chéng. Nam 1972, t6i phét trién luin diém sau day

trong mot bai viét nhan dé Seishin byori to himitsu (Tam bénh hoc va cac

bi mait).i Trong nhiing ca bénh tdm than phan liét, nguoi bénh cam thay c6
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mot manh khoé nao d6 khién cho bi mat cua ho bi phat 16 cho nguoi ngoai
va bai thé, su ton tai doc nhat vo nhi cua ho bi mat di. Vé diém nay, co su
tuong tu voi diéu kién cua con nguol hién dai, 1a ké bi hut hoan toan vao
nhimg bi mat bén ngoai ma khong con quan tim dén nhimg bi mat cua doi
song bén trong.

Sau d6 toi phat trién xa hon 1y thuyét vé bénh tdm than phan liét cua
minh trong mot nghién ctiru nhan d& Bunretsubyo to himitsu (Bénh tim than
phan li¢t va cac bi mét)é, va chinh vao khoang thoi gian d6 viéc khai niém
hoa cac bi mat mdt cach méi mé va viéc nhan thirc nhirng kha nang khac
thuong ctia cac khai niém omote va ura bat dau giap nhau trong dau toi.

Sau d6 khong 1au, t6i néu vin dé omote va ura trong nhiéu cao lun tu

biénz, trong do td1 nod1 omote va ura twong tu nhu cip khai ni€ém ratemae

va honne, va chung thé hién mot tim 1y tuong Gmg voi su phan biét soto va
uchi trong quan h¢ gitta ngudi vo1 nguodi cua nguoi Nhat ma té1 da gioi
thiéu 1an dau trong cudn Gidi phdu sw phu thuée. Toi cling dé cap kha ning
miéu ta tam bénh hoc béng cach st dung cac khai niém omote va ura.

Thi du nhu, bénh tdm than phan liét phat trién cac ao gidc - ban than
nhiing 4o giac ay c6 thé duoc hiéu nhu nhitng hinh thirc thé hién cac bi mat
ctia ngudi bénh tam than phéan liét ma nguoi bénh khong thé giit kin trong
long - chinh xac 1a bdi ho khong c6 kha nang phan biét omote va ura, hay|
str dung dung dan tatemae va honne.

Nam 1973, toi cong bd mot bao cao bang tiéng Anh nodi vé chu dé ay
trong tap chi Journal of Nervous and Mental Disease - Tap chi Bénh than
kinh va tAm than (xem Phu luc II). Cudi cung, nam 1976, to61 cong bd mot
bao céo v6i cd gang xir Iy mot cach hé thong toan bd van dé tim bénh hoc
8

tur vien canh omote va ura.=
Vao thot diém ay, t61 cam thay minh da no1 hét moi diéu can noi ve chu

dé trén theo quan diém nha tim than hoc chuyén nghiép, it nhat 1a vao luc
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éy, va toi bat dau nghi dén viéc viét mot cudn sach cho doc gia phé) thong,
gidng nhu da 1am voi cudn Gidi phdu sw phu thuéc. Nhung dtng 13 trong
tac pham noi trén, t6i khong c6 y dinh bién nhitng diéu t6i viét cho cac nha
chuyén mon thanh mot thir gi d6 “dé doc” cho ddc gia ngoai dao. Trai lai,
t6i mudn di sdu hon vao diéu c6 thé goi 1a c6t 18i tu tudng ciia chinh minh,
bo sung cac luan cr theo nhimg phuong phap vuot ra ngoai nhitng quan
tam c6 tinh chuyén nghiép cta nha tim than hoc 1am sang.

Nhung t6i cling khong c6 y dinh lao ngay vao mét du 4n nhu thé, va
trong thuc té, t6i chi néu van dé mot cach tinh cd, nhu thé t6i co thé viét
mot cudn sach nhu vay vao mot lic nao déy. Vay 1a, t61 cho réng chi dén
mua xudn nam 1982, t6i mai bat dau nghi dén cudn sach mot cach nghiém
tuc. Nhung mot khi bat dau viét, toi nhéan ra réng nhi€ém vu ma minh tuy dat
ra cho minh thuc su 1a kho khan. Téi khong biét cAu tric cudn sach ra sao.
Thoat tién, t61 nghi minh c6 thé ¢t dua theo mau cia cubn Gidi phd~u SU
phy thudc, nhung ngay 1ap tic t6i thay ro 1a diéu d6 khong 6n. Cudi cung,
toi phai viét lai ban thao nhiéu 1an truéc khi né c6 hinh thirc nhu hi¢n nay.

Gidi phdu cdi tw ngd la cudn sach tht ba t6i viét cho doc gia pho thong.

Cudn dau tién, Thé gidi tam 1y hoc ciia Natsume Soseki (Natsume Soseki no

shinteki Sekaz)g, thoat tién duoc cong bd lam nhiéu ky trong thdi gian mot
nim, nhung bay gio t0i thdy dudng nhu minh da viét nd trong mot thoi
diém cam himg cao do. Cubn Gidi phcfu sw phu thuoc duoc dat co sé trén
nghién ctru ctia chinh t6i. Trong khi phai mat mot thoi gian dé di dén mot
hinh thirc vura ¥, t61 khong nhé 1a minh da lam viéc that vat va dé hoan
thanh n6. Cudn Gidi phdu cdi tw ngd la cudn kho khin nhat trong ba cudn.
Ban dau, toi nghi minh d3 gia mat roi. “Pau 6c minh cudi cung da cham roi
sa0?” t6i lo lang nghi thé. Nhung d6 dudng nhu khong phai 13 Iy do cho su

khé khén cua t6i. Co 1€ do cling 1a mot di€u li€én quan, nhung van dé thuc
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su, theo t0i, 12 & ban than ndi dung va tinh chat cua nhiing ¥ tudng ma toi
mudn thao luan.

Trong cudn sach vé Soseki, t6i ¢ thé dit co sé tic phdm cua minh trén
nhimg ¥ tudng va tic pham vin hoc ctia mot trong sé nhimg nha vin noi
tiéng nhat cia Nhat Ban. Trong ba cuén sach, d6 1a cuén dé viét nhat.
Trong cudn Gidi phau sy phu thudc, t6i phai trinh bay nhimg y tuong cia
chinh minh, nhung t61 ding trén mot dia phan chua ting dugc tham do, va
t6i cam thay kho cudng lai ham mudn viét vé nhiing gi minh kham phé ra o
d6. Viét cubn Gidi phdu cdi tw ngd la mot kinh nghiém hoan toan khéc.
Linh vuc ndy da dugc nhiéu hoc gia va nha tu tudng khac ban dén trude
t61, va nhu vy toi phai quyét dinh cho chinh minh con dudng ma minh sé&
di.

Liéu trong thyc té toi c6 thanh cong hay khong, tat nhién do 1a diéu do
doc gia quyét dinh. Con véi chinh 6, toi khong thoa mén; chac chan 13
khong khi ma t6i nghi dén khéi luong céng viéc minh da lam khi viét cudn
sach. Doi khi t6i ¢6 cam gidc minh chua lam duoc gi hon 13 phat biéu lai
nhitng ¥ tudng cii va nhimg kién thic thong thuong nhung dugc sip xép
khac di. Nhung t6i xin trich din & day 10i cta Pascal, coi nhu 16i xin 16i

cua chinh minh:

Xin ché ai n6i rang, t6i khong noi duogc didu gi mai; su sap xép noi
dung van dé 1a méi. Khi choi tennis, ca hai nguoi choi cing st dung mot
rai cau, nhung mot trong hai ngudi choi hay hon.
Ngudi ta s& néi ngay rang toi st dung nhitng tir ngt cii. Néu nhu
hitng tu tuong cii khi duge sip xép khac di ciing khong tao thanh luan
diém khac, thi nhirng ttr nglr ci lai tao nén nhirng tu tudng mai khi duoc

sap xép khac dirdd
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Phan mjt

Nhirng khai niém co s

CHUONG 1)

Omote va Ura

Gidng nhu cac ban sao tiéng Latin cta ching 13 recto va verso, omote
va ura la cap khai ni¢ém ddi 1ap. Chang ta noi vé omote-ura cua cic su vat
1a muén noéi hai mit ciia moi van dé, va chung ta cling dung ching nhu
nhitng khai niém dbi 1ap trong nhiéu su phdi hop véi cac tir khac. Mot
omote-dori 1la mot phé chinh dong dtc; mot ura-dori la mot hém phu.
Omote-muki mudn noéi dén cai co tinh cong cong, md, chinh thirc; ura-
muki goi ¥ cai gi riéng tu, khép kin, c4 nhan. Omote-ji 13 loai vai ding dé
may kimono hay bd dd giao tiép; ura-ji 13 loai vai 16t. Mot nghé thuat chinh
yéu ctia ngudi biéu dién 14 omote-gei ctia nguoi ay; ura-gei 1a mot tai ning
tiém an.

Ngay ca khi chung ta sir dung chiing riéng r€, thuat ngir nay luén ham y
thuat ngit kia: N6i dén omote 1a néi dén ura; néi dén ura 1a nodi dén omote.
Omote o tateru 13 “lam ra vé (ngoai mit)”. Omote o tsukurou 13 “gitr thé
dién”. Omote o haru c6 nghia la “git bo mat”. Vo1 ngudi Nhat, nhitng
thanh ngir trén da ham chtra sy am chi dén ura. Ciling tuong tu, ura o miru
c6 nghia 13 “nhin cai & phia sau”, hay “nhin cai bén dudi bé mit”. “Tan
cong tir sau lung” 13 ura o kaku. Trong cac thi du trén, ciing duoc hiéu c6
su am chi dén omote. Vi quan hé bién ching 4y cang rd rang trong cau tuc
ngit “trong mdi ura déu c6 mot ura”.

T6i khong biét trong cac ngdn ngit khac c6 cach dung twong tu hay
khong, nhung toi thay dudng nhu cai y thitrc nim bat sy vat mot cach dong
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thoi vé ca hai mit omote va ura cia chung dic biét phat trién trong tiéng
Nhat. Noi thé 1a boi toi nghi rang omote va ura tuong Gmg véi sy phan biét
gitta soto (bén ngoai) va uchi (bén trong) von thudng ndi bat trong ¥ thic

cua ngudi Nhat vé quan hé gitra nguoi voi ngubiu. Omote la cai c6 mat

trong cai sofo. Ura 13 cai khong c6 mat trong céi sofo nhung duogc giir rat
gan trong uchi. Nhin dudi anh sang ay, nhitng doi 14p nhu omote-muki va
ura-uki cling nhu omote u tateru va lira o miru tham chi tr¢ nén cang ro
hon. T6i s& khong di xa dén chd néi rang mdi cum tir trong d6 lira hay
omote xuét hién déu co thé giai thich theo su twong Ung noi trén, nhung toi
cho dai da s6 cac truong hop 1a o thé.

Ciing rat quan trong dé ghi nhan rang, trong tiéng Nhat c6 dién omote

cO nghia la kao (bd mat) va ura c6 nghia la kokoro (tam tri, con tim, linh

hé)n)ﬁ. Chung ta van sir dung thanh ngit omote o ageru (ngang mit) trong
cac tinh hudng chinh thirc, cho thay phan 16n ngudi Nhat nhan thie duoc
mdi lién quan ay, nhung c6 thé khong phai rong rdi moi nguoi biét rang ura
6 thé co nghia 1a “tam tri”. Thuc té, chi c6 mot truong hop st dung ura tu
minh né dé chi tam tri 13 trong cum tir ura nashi (“khoéng ¢ tim tri”), mot
hinh dung tir c6 nghia 1a “thd o/hd hitng” hay “khdéng c6 y dinh thuc su’.
Ngoai trudng hop do6 ra, bao gid né ciing xuat hién gin véi sy phdi hop véi
nhimg tir khac. Thi du nhu wrayamu (“yéu, bénh vé tam tri”) c6 nghia la
“thém muén”, “ghen ti”, hay “khao khat”. Uragiru (“cat tAm tri””) nghia la
“phan boi”. Uramu (“nhin cai tdm tri 4n gidu cta nguoi khac”) nghia 1a
“oan gian”, hay “nghi xau vé ngudi khac”. Nghia ctia ura nhu tAm tri ciing
hién dién khi né gin v6i cac hinh dung tir chi cam xac nhu mot tién td.
Uraganashi va urasabishi cho thay 1o rang d6 1 tim tri budn buc hay co
don ciia chu thé dang noi.

Vi omote va ura c6 nghia 13 “bd mat” va “tdm tri”, chiing ta c6 thé két

luan rang, moéi quan h¢ gitta omote va ura dugc lay mau tor méi quan h¢
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gitta b0 mat va tam tri va n6 duoc tao 1ap béi mot su khai quat hoa va triru
tuong hoa mbi quan hé éy. Trong mbi quan hé gitta bo mat va tam tri, bg
mat thuong biéu hién tam tri. Khi ching ta no1 ré“mg, bd mat cia mot nguoi
“ngoi sang” (kao ga kagayaite iru) hay “u am” (kao ga kumotte iru) hay la
“mot bo mat chim dam trong suy tu” (kangaebukai kao), 1a ching ta noi
truc tiép vé b mit. Tuy nhién, diéu ching ta mudn noi, mic du duge biéu
hién mot cach gian tiép, la tam tri hién trén guong mat. T4t nhién, bo mat
ma chung ta no1 té1 ¢ day khong chi la bd mdt nhu mot b phan cua co thé
nguoi, khong don gidn 1a b mat duoc nhin théy. D6 1a bd mat nhu mot vat
thé dai dién cho mét chu thé nguoi dang nhin, nghe, va noi.

Nhung bo mit khong nhat thiét biéu hién tdm tri mot cach that tha. Diéu
do 1a ro rang trong thanh nglr “mat ma tam But” (kitmen busshin), do1 khi
bd mat duong nhu che day tam tri. B0 mat che ddy tam tri ngay ca trong
khi biéu hién nd, va biéu hién tim tri ngay ca trong khi che ddy né — nham
khong boc 10 n6 hoan toan. Cé 1€ no6i cho chinh xac hon, su déng thoi biéu
hién/che day tam tri béng bo mat, ban than n6 1a cong viéc cua tam tri. Vay
thi, mdi quan hé gitra bd mat va tam tri khong phai 1a mot quan hé bat bién,
va c6 mot thue té khong thé bo qua la chiang c6 mot mbi quan hé bo doéi
(dyadic).

Nhin dudi anh sang 4y, that tha vi khi ta thay rang tir tiéng Anh
“person” bét ngué)n tu tor Latin persona von ¢b nghia 1a “mat na ctia mot
dién vién”. Vi sao cac dién vién deo mit na ngay thoat tién? Béi mit na
lam cho vai dién rd rang ngay tr cai nhin dau tién. Mit na biéu hién vai
dién tham chi con truc tiép hon 1a mét trang phuc cong phu hay mot hoa
trang duoc thiét ké mot cach diéu ngh¢. Chinh vi 1y do d6 ma danh muc cac
nhan vat trong mot vé kich (khong phai danh muc dién vién) van duogc goi

l1a dramatis personae. Theo 1061 noé1 ay, persona, mat na cua dién vién, thanh
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ra c6 nghia “mdt vai trong vé kich”, va do vay, trong tiéng Anh, tré thanh
“person”, mdt con nguoi.

Mic du khong c6 sy phat trién nao cé thé so sanh ma ta co thé thay
trong tir tiéng Nhat o-men (mit na), rat dang ghi nhan rang trong kich No
mit na san khau da hoan tit mot sy phat trién ngh¢ thuat doc nhét, thanh
cong trong viéc day sy biéu hién cua cic bd mit nguoi va cam xic nguoi
to1 gidi han tn cung cua su triru tugng hoa.

Nhu ching ta d3 thiy, nhitng biéu hién trén bd mat 13 mot qué trinh
phuc hop, che day tam tri ngay ca khi biéu hién né, biéu hién tdm tri ngay
ca khi che day no. Mét na kich No kiéu thirc hoa qua trinh éy. Mot khia
canh cta su biéu hién trén bé mit duoc cuong di€éu con moi cai khac b1 got
bo. Khi ching ta n61 b mat ciia mot nguoi “giéng nhu mat na kich No”
(nomen noyo), 1a chiing ta mubn n6i bo mat khong biéu hién gi hét. Du sao,
khi mat na thuc su dugc st dung trong budi dién kich No, nguoi ta phan
tmg theo cach ma dién vién st dung mot cach tinh té chiéc mat na dé
truyén dat cac cam xtc khac nhau. Chinh viéc dién xuit chiéc mit na mot

cach di¢u nghé da san sinh hiéu qua yugenﬁ, va kha nang khoi goi phan

ung cua mat na kich No chi c6 thé dugc miéu ta 1a than bi.

Piéu ma toi di noi vé mdi quan hé gitra bo mat va tam tri ¢ thé ap
dung truc tiép vao moi quan hé giita omote va ura. Omote c6 thé nhin thay,
nhung ura thi bi che ddy dang sau omote. Du sao, omote khong chi boc 10
ban than nd, va cling khong don gian chi 1a cai gi che day ura. Omote la cai
biéu hién ura. C6 18 tham chi ching ta c6 thé noi rang ura trinh dién omote.
Va, baéi su thuc 1a khi moi1 nguoi nhin vao omote, ho khong chi nhin omote
ma ciing nhin ura thong qua omote. Thuc té, c6 thé gan véi su thuc hon khi
no6i rang ho nhin vao omote chi la dé nhin ura.

Theo cach 4y, cho du omote va ura duoc phan biét rd rang vé mat khai

niém, trong thuc té ching lién h¢ véi nhau chdt ché. Khong c6 omote thi
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khong c6 ura, khong co6 ura thi khong c6 omote - chung dung 1a hai mat
(hai khia canh) cua moét thuc thé don nhat. Omote va ura khong ton tai
riéng r€ ma lién két v6i nhau, tao thanh mot ton tai don nhat. Omote va ura
khong tach rdi nhau; ching goi 1én sy théng nhét.

C6 nhirng diéu khéac twong Gmg v6i omote va ura khong? Vé khai niém
hién tuong va ban chét trong triét hoc phuwong Tay thi sao? Hién tuong 1a
mat hién dién cho nhin thiy cua ton tai (eidos), ban chit 1a pham tinh dic
biét (thuc chat, ton tai, ousia) nam & nén tang cua hién tugng va xac dinh
dic diém cua no. Hién tuong vay la tuong Uing vdi omote, va ban chit
tuong ing voi ura.

Ciing theo cach ay, mdi quan hé giira van phong (161 viét) va ¥ nghia,
hay giira van ban va dién giai, ciing c6 thé duoc nhin nhu quan hé giita
omote va ura. Ching ta c6 thé néi vé mot y nghia omota va mot y nghia
ura trong ban than su dién gidi nguyén ban. Nha tho waka Fujitani Mitsue
thoi Edo (1768-1823) dung mot cach chinh xac nhitng thuat ngit iy trong
viéc dién giai tho. Trong cudn sach Kojiki Tomoshibi (Ngon dén roi Kojiki)
xuat ban nam 1808, Fujitani phé phan Motoori Norinaga da chi nhin vao

cal omote cua cac tr ma khong nhan ra rang cai Nhat Ban nhat trong moi

su vat 13 nam trong cai duoc che déyﬂ. Norinaga (1730-1801) da st dung
omote va ura trong cudn sach Shibun Yoryo (Ban chit cua Vian ban
Murakasi), ludn van ndi tiéng ctia éng vé tac pham Chuyén ké ciia Genji.
Lu4n vin nay hoan thanh nim 1763, vy nén chiing ta c6 thé hinh dung dé
dang rang viéc st dung omote va ura trong mot nghia kép da co tir lau.

Poan sau day rut tir 10i din cho phan Norinaga phan tich chuong “Hotaru’

(Pom dém) trong chuyén ké:

Bay gio, trong hoi nay, m¢ dau bang "[nhitng chuyén da ké] vé cac
viéc ky di da xay ra cho moi nguo1", - tor dé Genji néi, "O1, nan long lam

sao. Phy nit [sinh ra v&i thién ning bi ngudi ta lira gat va ching bao giof
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thay d6 1a diéu phién buc.]" - Murasaki Shikibu bé ngoai 1a ké cau chuyén
vé cudc tan chuyén giira Hoang than Genji va Phu nhan Tamakazura. Thuc
ra, ba dang néi vé y dinh ctia minh khi viét Chuyén ké ciia Genji. Cho nén,
trong hoi nay, mac du bé mit [omote] chi [a mot phﬁn cau chuyén cua
Hoang than Genji va Phu nhan Tamakazura, y dinh an bén dudi [shita no
kokoro] 1a su dién giai cin ban ctia Murasaki Shikibu vé toan bod chuyén
ké ma ba da viét. Ngay c4 & chd ma omote duge tao dung nhu mot vé kichl
thoai, thi cai y dinh an bén dudi [kokoro] ciing c6 ¥ nghia xuyén sudt.
Chinh céi y dinh 4y n6 ca tung hay ché bai cdu chuyén ké, tang boc hay ha
thap cdu chuyén, va roi tuyén mot 101 két luan. Hon thé nita, bat phap van
xudi trong hoi nay khong cing, ma la mot but phap thoai mai chay tron
tudn tudt. Murasaki khong viét doan nay ¢ dau hay cudi cau chuyén, ma o
mot phan khong quan trong trong tac pham, ting budc lam cho nguoi doc
nhan ra ¥ dinh tong thé ciia ba. Va du ba khong tuyén bé mot cach vu vo
rang d6 1a y dinh ctia minh, ba di viét theo cach 1am cho nguoi doc nhan
ra no 1a thé. Diéu éy dang duogc goi 1a cong viéc cua thién tai, chua hé ¢6 &
ca nudc ta 1an ¢ Trung Hoa.

Nhu t6i dd noi, dd c6 nhiéu bai binh luan, nhung d6 chi 1a nhitng ghi
nhan hoi hot vé ¥ nghia bé mat (omote) clia vin ban. That kho dé cho
dinh that cua tac gia tu n6 boc 10 trong nhiing bai binh luan éy. Thém ntra,
nhiéu bai binh luan sai 1am trong nhitng cach dién giai. Nhitng cach dién
giai lam sai lac mQt cach tho thién y dinh that cua tac gia, va thét bai trong
viéc ndm bit ¥ nghia ctia vin ban. Boi thé, bay gid toi s& giai thich doan
van nay mot cach chi tiét, dua trén cach hiéu cua minh vé sy phan biét o
rang gilta ¥ nghia omote cia van ban va y nghia ura. Nhirng ai doc bai
binh ludn nay nén rat can than. Hay hiéu sy phan biét giita ¥ nghia omote
va ¥ nghia ura, y nghia sau bao ham tinh cha y ndm & bén duéi [shita no

kokoro]. Ché ¢ 13n 16n hai cai véi nhau. 12
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Trong thi du vira dan, omote va ura chi ra mot nghia hai mat. Toi tin
rang cudi cung thi diéu d6 ciing giéng nhu str dung khai niém omote va ura
dé goi ra tinh hai madt cua cac sy vat. Diéu tha vi 13, sy dbi lap bo doi gitra
hién tuong/ ban chit va van ban/ dién giai ma toi da nén & trén nhu nhimng
thi du vé cac khai niém twong ng voi omote va ura, khong goi ra tinh hai
mat theo cung mot cach. biéu éy 6 thé do thuc té 1a khai niém omote va
ura, thoat nhin thi c6 vé don gidn, lai cling ham chira van dé diém nhin.

Omote 1a mat nhin théy duoc béng mat; ura 1a mat khong théiy duoc. Vi
thé, khi diém nhin chuyén doi, omote va ura c6 thé chuyén chd. Viéc nay
ching c6 gi la. N6 con tré nén sang rd hon khi duoc xem xét dudi anh sang
clia viéc omote va ura tuong ung voi soto va uchi trong cac mdi quan hé
gitra nguoi voi nguoi. DO 1a, boi soto va uchi la khac nhau theo tung ca
nhan, cai 12 soto d6i v6i ngudi nay co thé trd thanh uchi dbi véi ngudi duge
bao ham trong céi sofo ay. RS rang 13, omote ctia ngudi trudce trd thanh ura
ctia ngudi sau. Theo nghia Ay, omote va ura 13 hét sirc twong ddi, va chinh
vi 1y do d6 ma chiing goi lén tinh chat hai mat.

Nhu ta da théy, nguoil Nhat thuc su sur dung - va rat thuong su dung -
nhitng 16i nodi biéu nghia hai mit ciua omote va ura trong cac sy vat. Va
ngay ca néu nhu hai mit iy 13 mau thudn & trinh d6 ngon tir, thi ca hai déu
la su that. D6 1a két qua cua cac diém nhin khac nhau. Hon thé nita, nguoi
Nhat quen khong dat thanh van dé viéc gitra hai mat thiéu sy nhét quan
logic. C¢6 1€ do6 1a bdi chung ta vu tién cho logic cia omote va ura hon 1a su
nhit quan logic trong ngdn ngir. Trong bat ky trudng hop nao, phan 16n
ngudi Nhat khong cha y 1am toi viée sir dung tir nglt mot cach phén tich, va
cling khong nhiét tinh 1dm véi viéc dua vao su nhat quan logic.

Y nghia cta tir ngit duoc xac dinh hoan toan tir nhitng khai niém can va
du cua chﬁngﬁ, va hau hét tir ngir déu duoc dung véi ham y danh gia xau

t6t. Hién tai thi nhitng tir nhu tu do va binh dang 1a tbt; phan biét doi xu va
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chuyén quyén 1a khong tot. Thong thudng, nhitng gi duoc cho 1a tét thi
dugc phoi bay trong omote. Cai ma chung ta so bi danh gia 1a tiéu cuc thi
bi gidu kin trong ura. Piéu ndy dugc ap dung tot nhat cho cac truong hop
tatermae va honne, va s& dugc thao luan diy du ¢ chuong sau.

O day c6 mot diém can than trong. Toi di néi rang, ngudi Nhat thuong
ndi vé tinh chét hai mit cua cac sy vat, va réng ho khong quan tam 1am dén
nhirmg mau thudn & trinh d6 ngdn ngir, nhung t6i khéng co ¥ noi rang diéu
d6 1udn ludn 1a sy that. Co mot sb nguotl Nhat nhét quyét chi nhin mdt mat
clia su vat. Boi thé, chi ra rang nguoi phuong Tay gidi st dung ngdn tir mot
cach phan tich khong c6 nghia 1a tit ca moi ngudi phuong Tay 13 thé. Thyc
su duong nhu c6 rit nhiéu cai chung gitra nhan thirc ctia nguoi Nhat vé tinh
hai mit cta su vat voi ¥ thirc ctia nguoi phuong Tay vé nghia song doi cla
tur ngtr.

Chang han, ta hdy xem xét truong hop amaeLL Khi ta noi rang thé hién
g xr amae (amaeru) ra bén ngoai (trong soto) 1a khong t6t nhung khi n6
& bén trong (ura) thi lai on, 13 ta dang sir dung logic ctia omote va ura. Tuy
nhién, trong phat biéu néi trén, ngay ca du cho ta st dung cing mot tir dé
miéu ta hai trudng hop cua ing xir amae, thi nghia ctia amae c6 thé noi 1a
khac nhau vé cin ban. Nghia 13, ta c6 thé noi rang cai amae tu ky trung
tam, vo co, khac hoan toan vo1 cai amae phat trién mot cach ty nhién trong
mbi quan h¢ than mat. Khi noi thé, ta cling chi ra tinh hai mat cua tir amae.

Ta cling 1am nhu thé voi tir “tu nhién”. Khi ta néi dén sy quan phong
cua Ty nhién, hay noi rﬁng nguoil Nhat ton thd Ty nhién trong moi sy vat,
ta mudn noi mot trat tu ty nhién ma ta tin 1a nguén i ciia moi ton tai. Tuy
nhién, nhiing tor nhu “ban nang tu nhién”, “xu thé tu nhién”, va “dfra con
ctia Tu nhién” mudn dién ta nhitng diéu kién d6i 1ap véi cac quy tic. Co thé

nghi v€ nghia kép cua tur “ty nhién” khong chi nhu mot van dé ngoén ngtr,
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ma ciing 12 mot chi dan cho ban than tinh hai mit cta ton tai ma ta goi la tu
nhién.

Chung ta da thao luan tinh hai mat cua cac su vat, va van dé ngon ngir.
O day, t6i mudn xem xét van dé nglt va nghia ndy mot lan nita, 1an nay tir
vién canh omote va ura. B6i vi c6 thé néi rang, ngdn tir 1 omote, rang
chtng che gidu/biéu 16 va biéu 16/che gidu tam tri (kokoro), 14 ura. Ngon tir
biéu 16 tam tri 1a diéu khong can giai thich, nhung ngén tir che gidu tam tri
nhu thé nao? Thanh ngit “gitt bé ngoai” (omote o tsukurou) cho ta mot thi
du tot. N6 c6 nghia 1a trung ra mot vé bén ngoai tot dep dé cai duoc che
gidu khong bi phat hién.

Ngén tir vira biéu 16 vira che gidu tdm tri, v guong mit cling thé,
nhung hai hanh vi biéu 10/che gidu 4y khong phai khong ludn ludn xay ra
cung luc. Trong khong it trudng hop ta c6 thé dung 1oi dé chdi bo cai gi do,
nhung mot cai nhin thoang qua, hodc cai nhéch mép co thé phan lai 1oi ta
néi, biéu 16 chinh x4c cai ma ta chdi bo. Tham chi ta ¢ thé nobi réng, nét
mat con trung thuc hon 1a 161 n61. Mat khac, ngdén tir cho mdt lugng thong
tin rong 16n hon, dau phai néi rang cang biéu 16 thi cang che gidu.

Theo cach 4y, ngdn tir che gidu tdm tri ngay ca khi chung biéu 16 no,
nhung hanh vi che gidu 4y khong hé han ché trong viéc che gidu mét cach
cb tinh. Mbi 1an ta n6i diéu gi dé, trong khoanh khéc ta néi no ra bang 10i,
la ta cling che gidu moi thtr nam ngoai diéu ta noi, bang cach chon viéc
khong néi chung ra 161. B6 1a mdt hanh vi c6 tinh cuc ky chon loc. Ciling c6
nhitng ltc ta tuy thiy minh thir tim cach néi diéu gi d6 khé biéu dat bang 10i.
Nguoi Nhat c6 mot thanh ngit néi vé cam giac ndi 1én trong tinh huéng do:
“C6 noi thi nghe nhu néi déi.” Hanh vi sir dung ngén tir ludn ludn di kém
v6i su che t6i mot phan. Tuy theo cach ta nhin chuyén d6 thé nao, ta gan

nhu c6 thé noi rang thuc sy ngdn tr cat 1én tir bong toi.
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Ta ciing c6 thé thay bong t6i ctia ngon tir bang su im lang. Tac pham vé
su im ling cua triét gia 1on nguoi Thuy ST Max Picard hét sic tha vi. Toi
mudn chia sé¢ & day vai doan trong tic pham The World of Silence (Thé gidi

cua im lang) cua ong:

Ngon ngit va im ling thudc vé nhau: ngdn ngit co kién thic cua im

lang ciing nhu im lang c6 kién thirc ctia ngdn ngit.
*k%

M&i khi mot ngudi bat dau ndi, ngdn tir tir trong im lang cat 1én & moi
lan bét dau trd lai.

NO cit 1én mét cach hién nhién ty nd va thoai mai nhu thé nd chi 13
mat trai ciia im lang, chi la im 1ang quay nguoc lai. Lo1 néi thuc té 1a mat
trdi cua im lang, dang nhu im lang la mat trai cua 161 nou.

Kxk

Im lang c6 thé ton tai khong can 10i néi, nhung 10i néi khong thé ton
tai ma khong c6 im ling. Ngon tir s& khong c6 chiéu sdu néu thiéu di boi
canh im lang.

Kk

Im lang chi hoan tat khi 10i noi cat 1én tir im ling.
*%%
Vi thé ma im ling c6 mit trong ngdn ngir, ngay ca sau khi ngdn ngit da

cat 1én tir im laing.E

Chi riéng nhimg doan vin ngan trén ciing du chimg t6 rang: diéu ma
Picard miéu ta nhu mé6i quan hé gitta ngén tir va im ling ciing 14 mdi quan
hé ma toi di phan tich vé omote va ura.

La mot trong s it ngudi phuong Tay di bénh vuc ¥ nghia cua im ling,
tuy nhién Picard khong hé méc toi coi nhe ngdn tu, nhu nhitng doan van

ngan sau day chi ro:
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Sy that 13 gian gido cung cip cho ngdn tir chd dimg doc lap ddi dién
vl im lang.
*kk
Su that c6 mat nhu mdt thuc tai khach quan trong logic cua ngon
19

ngu.

Nhitng doan vin trén goi cho ta thy truyén thong triét hoc phuong Tay
tran ngap su nhin manh tim quan trong cta ngoén tir. O Nhat khong ton tai
mot truyén thong nhu thé. Toéi khong mudn ndi rang, truyén thong tu duy
Nhat Ban coi nhe ngdn tir, nhung dudng nhu nd ¥ thitrc nhiéu hon vé nhiing
diéu ma ngdn tir khong dat t6i duge. Diéu tha vi 13, ¥ thirc ndy thuong dua
trén co so la sy nhay bén ddi véi ngon tu. Cai thuc té nguotl Nhat luon luén
uu tién sy de dat hon hung bién cling dua trén co sé cung ndo trang. Noi
cho chinh xéc, s& 1a sai sét néu nghi rang khuynh hudng d6 chi thiy ¢
nguoi Nhat ma thoi. Sy nhay cam trén cling ton tai & mot luong nguodi
trong cac dan toc khac.

Nghi t6i1 Picard, toi mudn trd lai vin dé tinh hai mit cua cac sy vat. Khi
omote va ura bi dao nguoc - khi cai diéu thoat tién khong biéu 1§ trong
ngdn tir dugce biéu 19 - thi tu nhién nhitng ngdn tir biéu 10 diéu d6 s& mau
thuan véi nhitng ngdn tir duoc néi ra lac dau. Chinh vi 18 d6 ma nguoi Nhat
khong qua quan tAm khi hai mit cua diéu gi d6 méu thuin v6i nhau & trinh
d6 ngdn ngir. TAt nhién, diéu nay khong thé dan t6i két ludn ngudi Nhat ho
hiing voi1 su dbi tra. Voi nguol Nhat, mot nguoi thé hién mot vé ngoai gia
tao nhiam lira gat nguoi khac dugc goi 1a “ké co ura-omote”. Mot su miéu
ta nhu thé luon luén mang tinh phé phan. Nhung 13 nguoi Nhat tire 13 nhan
thirc duoc thuc té 13 moi sy vat déu co mét omote va mdt ura, va ai chua

nam duoc su phan biét éy thi chua dugc coi la truong thanh.

CHUONG 2)
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Tatemae va Honne

Ngudi Nhat da bat dau st dung cac khai niém bo doi tatemae va honne
rat thudng xuyén, thuong 1a voi ham ¥ rang tatemae chi lién quan truc tiép
vo1 omote va do do 1a gia, chi ¢6 hone thuc su 1a that. Thuc vay, ham y trén
manh dén ndi khi ta néi cai gi d6 chi 1a fatemae, 13 ta phit nhan gia tri cia
né. Chi sau khi sone tir n6 thé hién ra ta méi cam théy minh c6 duogc su bao
dam. Nhung c6 1y do dé tin rang, diéu 4y khong phai luc ndo ciing 1a sy
that.

Trude nhat, hiy xem xét ngit nghia cta tir tatemae. Khong nghi ngo gi

nita, tatemae trong tatemae-honne ban dau la mot voi tr tatemae trong kién

trac Nhat Ban, c6 nghia 1a “cat cay don 620, Cong viéc nay dugc coi la
quan trong dén muc gia chu s€ thét dai chu thau xay dung va cac cong su
mot bita thod thué sau khi cong viéc hoan tat. Tatemae cling la tur dugc st

dung trong nghi 1é thuéng tra dé chi nhitng dong tac mang tinh nghi thirc

cua chu nha khi trinh cadc dung cu pha tra va khi dang tra2l, Trong ca hai
cudc 18 kién tric va thudng tra, tatemae c6 tinh thiét yéu; khong cé no, nha
s& khong xay xong, 1& thuong tra s& khong dugc tién hanh. Néu ratemae
trong tatemae-honne thyc sy 1a cing tir ay, thi khong thé tin rang n6 khong
quan trong.

Trong thuc té, cac tir dién dinh nghia tatemae 1la mot loai nguyén tic
hay luat 1¢ da duoc xéac 1ap 1a tu nhién va hop thire. Nhimg nguyén tic va
luat 1€ éy tt nhién 1a quan trong. Thi du nhu, dung tu tatemae trong kich
Kabuki 1a n61 viéc kich ban dugc soan theo nhiing quy udc da dugce xac
lap. Nhung nhitng luat 1& hay quy wdc 4y do con ngudi 1ap nén va do do
cling c6 thé bi con ngudi bai bo. Piéu ndy co thé lién quan toi tinh nhay

cam dugc biéu 10 trong thanh nglr “cai do chi la tatemae ™.
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Ta cling c6 thé ti€p can van dé nay bang vi¢c nhin vao nhitng cach su

dung hién dai cua tur fatemae. Pay la vai thi du:

Hé thong doi hoi moi sinh vién phai song trong ky tic x4 1a tatemae
cua truong nay.

Chung ta tng ho tatemae cta su binh dang gidi.

Pi c6 quyét dinh rang, nhu fatemae, nudc Nhat s& khong duy tri cac

kha ning chién tranh.

Hoan toan do co may ma toéi kham pha ra phat biéu sau diy cia
Kinoshita Mokutaro (1885-1945) tai mot ban tron thao luan vé cong ngh¢

khoa hoc va vin chuong trong thoi chién:

Vi chdc chdan phan 16n moi nguoi khong thé nao hiéu dugce rang cai
dugc goi 1a "tieu thuyét khoa hoc" c6 cai loai tatemae gi, néu chi nghe tén
201 cua nod thoi, nén tdi cho 1a trude tién can phai dinh rd pham vi cua

n().—2

Phat biéu trén ciling goi ra ring, tatemae ngu ¥ nhitg quy udc do con
nguoi tao nén dua trén co s& déng thuan. Dudi anh sang do, tham chi cang
thdy 10 tir tatemae dang duoc ban & day thoat tién cd cung nghia voi
tatemae trong kién truc hay 18 thuong tra. N6i gon, fatemae ludn ludn bao
ham su ton tai cia mdt nhom ngudi phia sau lung no tan thanh no.

Mot cach tuwong phan, hone noi vé viéc cac ca thé thudc vé mot nhom,
ngay ca khi dong thuin véi fatemae, mdi ngudi lai c6 dong co va y kién
riéng khac biét voi tatemae iy va ho gitt nhitng dong co va ¥ kién kia phia
sau lung no6. Thuc ra, nhiing 161 nhin tatemae mét cach ca nhan, riéng bi¢t
co thé tu chung dugc goi 1a honne.

Trong khi fatemae hién ra trong omote, honne dugc giau trong ura. Vi
thé, diéu vira noi trén vé quan hé gitta omote va ura ciing ap dung cho quan
hé giira tatemae va honne. Nghia 13, honne chi ton tai vi co tatemae, va

honne giat day tatemae tir phia sau. Theo cach dy, tatemae va honne nam
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trong mdi quan hé dinh nghia hd twong va cau thanh hd twong. Khong co
cai nay thi cai kia khong ton tai.

Hay xem xét mot 14n nira sy tuong ty cua tatemae trong kién trac. Ta ¢
thé lap luan rﬁng, ban than viéc ct cay don noc khong phai la muc tiéu
thie, ma dung ra cai khung fatemae duge cat 1én 1a nham lop 1én trén nd
mai nha va dung tudng xung quanh no, va chdng d& san nha. Nhung ciing
c6 thé 1ap luan rang chi c6 thé cit mai, dung tuong, va dit san sau khi do
mong va dung tatemae. Mdi quan hé gitta tatemae va honne ciing van hanh
theo cung logic.

Mot thi du cu thé hon nita, 1a truong hop mot chién dich truyén thong
khudy dong cong luan. Nhitng chién dich nay dugc cho phép vi tu do ngén
luan duogc hién phap bao dam. Theo nghia ay, tu do ngdn ludn 13 tatemae
ctia truyén thong dai chung. Nhung khi mét té chirc bao chi tung ra mot
chién dich truyén thong vé mot van dé dinh sén, c6 thé 1a vi cong ty ngdm
mong mudn gidt day cong luan theo nhitng cach s& t6 ra c¢6 loi cho chinh
no; hay, boi phong vién hay bién tap vién chiu trach nhiém mudn duoc
thang chtrc. Trong trudng hop 4y, ngudi Nhat s& ngu ¥ nhitng dong co duge
che gidu kia bang cach néi rang chung 13 honne cua tinh hubng.

Pé tranh moi hiéu 1am, ¢ day t6i mudn chi ra ring, t6i khéng co ¥ qua
thi du trén dé ndi tatemae 1a tot vé dao dtrc va honne 1a xau. Ciing khong
mudn ndi honne 1a su that con tatemae chi 13 gia vo. Pung hon, t6i cd gang
chimg minh rang trong mdi quan hé giita tatemae va honne, mic nhién
chung duoc tao 1ap mot cach hd twong. Cai ndy khong ton tai néu thiéu cai
kia. N6i vé thi du trén nira, tu do ngdn luan dya trén mong mudn 13 céc ca
nhan s& thuc su ndi nhitng gi ho mudn, va bao dam quyén d6 cua minh
trong khudn kho tatemae chinh trj cua tu do ngdn luan. Béi thé, trong pham
vi ta tuan thu, cai tatemae cia tu do ngdn luan o, bt ky ai cling c6 thé

thuc su noéi trén co sé cai honne cua chinh minh.
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Phén tich trén c6 thé lién quan dén khai niém vé trat ty hop phap cua
Weber. Trong cudn The Theory of Social and Economic Organization - Ly
thuyét to chtrc xa hoi va kinh té, Weber viét: “Nghia chu quan ctia mot mbi
quan hé x3 hoi s& duoc goi 1a “trat tu’ chi khi hanh dong duoc to chirc gan
ding hay trung binh theo nhiing ‘phuong cham’ hay luat 1€ xac dinh”, va
tiép nira, réng “mot cach tu nhién, trong nhitng truong hop cu thé, dinh
huong hanh dong theo mot trat ty lién quan dén mét dién rong cac dong

c0.23 R rang la “trat tu hop phap” cua Weber tuong ing vdi tatemae con

“dién rong cac dong co” cua Ong twong ung vo1 honne.

Weber tiép tuc thao luan nhiing loai hinh khac nhau cua trat tu hop
phap va cac co s¢ cua chung, nhung phan tich cia 6ng khong dong cham
dén diém nay: trat ty hop phap hoa hanh dong va khi d6 nd cho phép su ton
tai cua “dién rong cac dong co” duogc che giéu trong hanh dong, mac du
diéu ay chic chan dugc bao ham boi 1y thuyét caa ong. Trong moi truong
hop, diéu quan trong nhat trong quan hé giita tatemae va honne 1a viéc cai
trude hop phap hoa cai sau. Thuc 1a thu vi khi cac khai niém cua nguodi
Nhat c6 thé lién quan dén 1y thuyét cia Weber thong qua dinh nghia cia
ong vé su hop phéap hoa.

Tuy nhién, & day thiét yéu phai ghi cha rang c4 nhan khong phai bao
gio cling nhan thirc mot cach ty y thic vé su phan biét gilta tatemae va
honne. Hiy lay truong hop mot thdy gido nam dic biét hang hai day do mot
trong s6 cac hoc trd nit ctia minh. Vi cong viéc cua anh ta la day hoc, ta co
thé dién giai hanh dong cua anh ta 13 hanh dong ctia mot ong thay tudn thi
mot cach trung thanh tatemae ciia nghé nghiép. Nhung diéu tra k¥ 10i néi
va ing xu cua anh ta, ta cé thé nhén ra réng, thuc té anh ta c6 tinh cam sau
kin vo1 ngudi hoc tro. Néu anh ta nhan thirc dugc rd tinh cam éy, thi n6 la

honne cla anh ta. Nhung cling c6 thé luong duoc viéc anh ta s& khing
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khang 13 minh chi lam nhiém vu nguoi thiy va chang c6 hone gi hét trong
tinh hudng Ay.

Ciing nhu thé, ta c6 thé néi vé mot ba ndi trg bdng nhiét tinh khéc
thuong vo1 cong viée thién nguyén. Mot mat, tat nhién ba ta nhiét tinh 1a
boi y thic ciia ba duoc nang cao va ba muén dong gop cho xi hoi. Nhung
nhiét tinh cta ba ciing c6 thé 1a két qua caa su 16n xon trong gia dinh; hay
c6 1& ba chi mudn ra khoi nha, thoat khoi nhitng cong viéc hang ngay trong
nom nha ctra va chim séc gia dinh. Trong mét sd truong hop ba s& y thuc
rd rang vé dong co cua minh nhu honne ciia chinh minh; trong nhimng
truong hop khac ba s€ khong c6 kha nang nhan ra né.

Tuong tu, khi mdt nguoi thuong la then thung va thu minh, dot nhién
bat dau t6 cdo ngudi khac nhan danh cong 1y, thi gan nhu chac chan nguoi
ay chi y thirc dugc cai tatemae (trong truong hop nay 1a “cong 1y”) va tin
rang chang c6 hone gi khac hon 1a tatemae. Mbi khi diéu gi d6 duogc thuc
hién nhan danh cong 1y — du 1a phat dong chién tranh thé gii hay chi mot
chién dich truyén thong - thi chang qua dang khi néi rang, nhig ngudi
dinh liu vao d6 hau nhu khong bao gir nhan thire duoc cai honne cua chinh
ho nhu 1a honne.

T6i mudn nhdn manh mét 1an nita rang, khi ké ra nhitng trudng hop cu
thé trén, t6i khong ¢ ¥ noi rang tatemae 13 “tot” con honne 1a “xau”. Hon
nita, do ban chit ctia moi sy vit ma tatemae duogc boc 16 ra bén ngoai con
honne thi khong, cho nén chang c6 gi mic nhién sai khi hone duwoc gidu &
bén trong (trong uchi).

Hoan toan la chuyén khac khi mdt nguoi khong nhan ra honne cua
minh dung nhu nd 1a va thuc su di t6i chd chdi bo sy ton tai ciia nd. Khi
diéu ay xay ra, nguoi ay khong kiém soat dugc honne va két qua 1a honne
c6 thé bung 1én mot cach cuc ky tho thién. Nhu toi di noi ¢ trén, fatemae

hop phap hoa honne. Nhung trong truong hop ndy, ndi 1én nhitng kho khin
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bdi su hop phap héa d6 duge nhan manh qua déang khién nguoi ta khong
nhin théy chinh sy ton tai cta honne.

Tinh trang 4y twong Gmg véi cai goi 1a sy hop 1y hoa trong phan tdm
hoc: tinh trang trong d6 nhirng xung dong ban nang dugc bién minh khong
phai 1a nhiing xung dong phat ra tir bén dudi ma la mot cai gi do hop ly.
No61 mdt cach khai quat hon, d6 1a ndo trang ctia nhitng ngudi thuong noi
“ctru canh bién minh cho phuong tién”. Mgt khi ndo trang éy dugc xac 1ap,
ngudi ta s& quyét dinh rang ching ndo ctru canh 1a tét, thi phuong tién
khong con ddng quan tdm, phuong tién leo thang mot cach mau le. Toi1 lac
d6 thi ta di dén kich ban xau xa nhat co thé co, cai 4c duogc thuc hién nhan
danh cai thién.

Nhu phan tich trén goi ra, c6 nhitng khia canh cua fatemae va honne co
thé duoc hiéu dudi dang nhimg khai niém duoc nhip néi tir phuong Tay:
“trat tu hop phap” ctia Weber, su hop 1y hoa trong 1y thuyét phan tdm hoc,
nhirng khai ni¢ém dao dirc cia phuong tién va ctru canh, cdp doi tuong phan
cong va tu. Nhung diu sao ciing khong thé chdi cdi rang, su di do6i cia
tatemae va honne 13 16i suy nghi va cdm nhan doc nhét cta nguoi Nhat.

Trong khai niém ctia Weber, “trat tw hop phap” va “dién rong cac dong
co”, van hanh khi cac ¢4 nhan dinh huéng hanh dong ctia minh theo no, thi
phan biét ro rang va khong bao gi¢ giao nhau. Khai niém fatema-honne lai
hét sttc mo ho vé diém nay. Tat nhién, khi ta noi tatemae va honne, ta phan
biét rd rang hai khai niém. Nhung thiét yéu phai ghi chi rang, hai thuat ngi
dugc st dung dé miéu ta mot sy vat duy nhét, duoc hiéu v6i ham ¥y san 1a
hai mat tatemae va honne 13p thanh mot thuc tai duy nhét.

Pic trung ctia mdi quan hé giita tatemae va honne 13 tatemae che giau
honne ngay ca khi no thé hién honne. Nhiing tir tiéng Anh public (cong) va
private (tu), tuong Gng voi oyake va watakushi trong tiéng Nhat, biéu nghia

nhitng linh vuc phan bi€t nhau mot cach chat ché. Nhu vay, chung khong
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bao gi® chong 1én nhau. Twong phan voi diéu 4o, tatemae va honne chung
song nhu hai nguyén 1y tiép giap. Tuy theo cai nao duoc nhan manh, hai
mit cong (oyake) va tu (watakushi) c6 thé 1an luot ndi 1én bé mit. Mbi
quan h¢ do chi co thé dugc miéu ta 1a hét stre la lung.

To1 tin réng, nguoil Nhat da thuc sy nghi vé cac van dé cta con nguoi
du6i dang cac khai niém tatemae va honne sudt thoi gian rat dai trong lich
st ctia ho. N6i cho dung thi ban than cac tir 4y 1a twong ddi méi. Thuc ra,
c6 bang chimg cho thay chiing méi chi duoc quen dung tir sau Thé chién I1.
Nhu t61 da chi ra trong chuong trudce, du sao thi omote va ura, tuong ing
VOl tatemae va ura, da dugc dung tur thot xua, va néu nhu su thét 1a nguoi
Nhat da ludén luoén c6 xu huong ndm bét moi sy dudi dang hai mat omote va
ura, thi cbt 18i ctia tatemaeva honne cling d3 phai ton tai.

Vé viéc ndy, that tha vi khi ghi nhan nhiing quan sat ctia Alessandro
Valignano vé ngudi Nhat gan cudi thé ky 16, trong d6 ong néu diéu sau day

nhu mot trong cac nhugc diém cua ngudi Nhat:

Vi khong biét sy khac biét gitta sy khon ngoan tran tuc va sy khon
ngoan dich thyc, ho roi vao sai 1am, gan cho sy khon ngoan trang thai lira
do6i, va tu pho bay vé ngoai theo 16i 1am cho ngudi ta khong thé hiéu noi
1ong minh ra sao. Chi can ho diéu chinh tinh cach iy phu hop véi su khon
ngoan dich thuc, n6 s€ thuc sy dang ca ngoi, vi vé chuyén nay, ho xur su co
suy nghi hon chiing ta trong nhiéu van dé. Ho biét cach giir binh than v
ho hitng khi ¢6 co hoi, va do d6, s& c6 nhiéu loi 1oc theo sau, chi can, nhu
t6i da noi, su khon ngoan ay khong vuot qua gidi han cua 18 phai. Nhung

i ngudi Nhat khong biét han ché thoi quen d6, nén su khon ngoan trd
thanh tat xau; ho tré thanh gia déi dén muc vo cing kho hiéu, va hoan toan

khong thé biét long ho cam nghi gi qua 11 ndi va vé ngoai ctia ho.%

Phat biéu trén cang tha vi vi Valignano ciing ca ngoi ngudi Nhat vi tinh

than dao dic phat trién cao cua ho. Luis Frois, mdt nguoi cung thoi cua
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Valignano, c6 thé ciing n6i dén hién tuong trén khi ong viét trong cuén Da
Historia de Japam 1549-1582 (Lich st nudc Nhat 1549-1582) rang ngudi
Nhat thich thr ngébn nglr mu mo va 6ng trach ctr ho vi nhitng “nu cuoi gia

tao” cua ho.2—5

Hién tuong tatemae va honne dugc nhan ra trudc do nhiéu trong cudn
Tsurezuregusa cua Kenko, dugc cho 1a soan vao nua dau thé ky 14. Kenko
miéu td mot canh trong d6 mot nguodi mién Pong phé phan ngudi dan
Kyoto vi nhitng 161 htra rong hira phuong ma ho khong hé c6 ¥ dinh thuc

hién:

Gyoren Shonin, tru tri dén Hidenin, tuc danh 13 Miura hay gi do, 1a mot
chién binh v6 dich. Mot ngudi tir qué dng dén tham va trong khi ké chuyén
qué nha, di ndi: "C6 thé tin 161 nhitng nguoi dén tir mién Pong. Con voi
nguoi kinh ky, chi c6 hira hen 13 hay, nhung chang c6 gi 1a that trong d6
hét." Vi thanh nhan lién giang giai nhitng nguyén 1y cta viéc nay: "Chac
anh c6 thé tin diéu 4y 1a that, nhung toi da séng & kinh ky mot thoi gian
dai va da tré thanh quen thudc voi ngudi dan ¢ ddy, va toi khong tin 13 tAm
cua ho thép kém hon. Chinh vi nhin chung ho c6 trai tim nhan hau va thiénl
chi véi moi ngudi nén ho thdy khé ma néi "khong" véi didu ma ngudi
khac néi, ho khong thé ndi toac ra nhitng diéu ho nghi, va ho dé dang dua
ra nhitng 101 htra. Ho khong c6 ¥ Itra gat, nhung vi ho ngheo va & vao canh
ting quan, chic han 14 c6 nhiéu diéu trong cac 1i hira ho khong thé hoan
thanh nhu chinh ho mong mudn (honne). Nguoi mién Pong 1a dong bao
cua to1, nhung su that 1a tam ho khong tbt, va boi ho 16 mang, khong nha
nhin, nén ho khong chan chir gi ma khong néi "khong" ngay tir luc dau.

Chinh vi ho giau c6 ma ngudi khac tin vao h()."&

Noi theo kiéu hién dai, 101 bién ho cta vi tru tri 14 thé nay: nguoi Kyoto

noi kiéu ay chi vi ho thé hién tatemae. That sai lam néu tin rang do6 1a dao
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duc gia. Thay vi thé, nén nhin thiy c6 ging ciia ho dé xay dung mot bang
chiing tatemae cho su chan thanh c6 that cua ho.

Trong mdt pham vi nhit dinh, nhiing quan sat lién quan dén ngudi
Kyoto noi1 trén cé thé ap dung trong sy so sanh nguoi Nhat néi1 chung,
nhitng nguoi xr sy moi thtr dudi dang tatemae va honne, vo1 ngudi nude
ngoai. Chic chan 1a cach xtr su nhu thé véi nguoi khac giam thiéu toi da sy
va cham cé nhan gilta nguo1 vo1 nguoi. Va co 1€ vi 1€ d6 ma ngudot Nhat
dac biét thich nhirng sy danh gia té nhi va nhirng su tinh té trong quan hé
gitra nguo1 vo1 nguoi.

Su kham pha cta nguoi Nhat vé tatemae va honne co6 thé giai thich
bang cach lién hé né véi ndo trang amae. Pung nhu mot dira tré thé hién
amae voi cha me minh, itng X amae 1a tg nhién, va mau hinh quan hé
trong d6 khong ai thiy amae 1a la ling, 12 mau hinh quan hé cta uchi. Dbi
trong ctia nhitng quan hé nhu thé 1a nhitng quan hé cia soto, trong d6 ngudi
ta duoc phép dua cac xic cam amae vao cac quan h¢ dua trén co sé nhirng
hiéu biét nhat dinh, hoic nhiing quy wéc. Nhitng hiéu biét iy tao lap
tatemae cua quan h¢; nghia la, vi tatemae ndi két moi nguol voi nhau trén
co s& mot thoa thusn hd tuong (duoc goi 13 tatemae), nén amae dugce phép
van hanh trong giéi han cua thoa thuin ay. N6i khac di, co thé thdy mot
tatemae cho san nhu mot dau hiéu rang amae dang van hanh trong nhém
ngudi ton trong cai tatemae 4y. Cac y dinh hay dong co chirng minh nhiing
tinh cam amae ay 1a cai hone ctia moi quan hé do.

Su két ndi thiét yéu ton tai gilta tatemae va hone la hoan toan r0 rét, va
bay gid toi mudn chuyén sang thao luan chi tiét hon vé cach thuc hai khai
niém éy van hanh nhu mot bo doi. To1 nghi réng diéu nay co thé duogc hoan
thanh tot dep nhat khi ta mé dau véi nghia cua dau hiéu, y toi 1a khi ta noi
réng tatemae 1a mot dau hiéu cho théy amae dang hoat dong. Mt dau hiéu

cO hai nghia, mdt tich cuc va mdt tiéu cuc. Khi ta noi rang cai gi do6 “chang
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cO gi hon 1a mot d4u hiéu”, 1a ta tir chdi thira nhan gia tri ndi tai cua ban
than su vat. Thuc thé, trong truong hop nay, d4u hiéu-tr tré thanh mot dai
tir 40 cho céi gi d6 vo gid tri. Nhung khi ta néi “mot ddu hiéu than thién”,
hay “mét ddu hiéu yéu thuong”, ban than dau hiéu duoc cAp mot ¥ nghia
16n l1ao. Vi sao céi gié tri dugc cap cho dau hiéu co thé tang 1én hay giam di
theo cach 4y, van dé nay s& tré nén rd rang néu ta hinh dung tinh hudng sau:

Khi dua mot ting pham cho ai d6, ngudi Nhat thuong néi: “Pay chi 1a
chat qua mon.” Ngudi ting qua mudn ndi 1a minh mong ngudi kia nhan
mon qua khong phai vi gia tri ciia né ma chi nhu cai gi d6 biéu 16 tinh cam
ctid minh thoi (kokoro). Tuy nhién, trong tinh hudng ay, néu ngudi nhan
qua khong tin ¥ dinh ctia nguoi ting qua 1a chan thanh, dau hiéu sé thyuc sy
chi 12 mot ddu hiéu khong hon, va trong mdt ) truong hop nod co thé hoa ra
la mot sy gid vo rd rét. Boi thé, ddu hiéu c6 thé co hodc mat y nghia tuy
thudc vao thyc tai tinh than ma n6 ham chia c6 duoc tin tudng hay khong.

Cudi cung, viéc tatemae doi khi dugc xem la nghiém tuc va d6i khi
khong, khong van hanh theo cung logic. Khi ta tin vao su dong thuan dugc
biéu 16 qua tatemae, thi ta vui long giao phd honne ciia minh cho cai
tatemae 4y. Nhung néu ta khong tin & fatemae, thi ta coi nhe nd, ma dat
ning hon vao honne cia riéng minh. Khi diéu nay xay ra, ta phai st dung
ca hai véi sy phan biét can than.

CAu trac hai mat tao 1ap boi tatemae va honne hoan thanh vai tro quan
trong trong viéc gitr sy cAn bang tdm 1y. Tham chi, ta c6 thé miéu ta nd nhu
tinh than cta ban than sy can bang. Hon nita, diém nay c6 thé giai thich t6t
nhat bang cach khoi dau véi tdm 1y hoc cia amae. Do chinh ban chat cua
n6, amae tuy thudc vao cdi kia, vao d6i tuong ciia amae, va theo nghia do
no6 co tinh bat 6n cd hiru.

Khi ham mudn amae bi that vong - nghia 14 khi mot ngudi mong muén

amaeru nhung khong dugc nguoi kia cho phép lam nhu thé — amae ¢6 thé
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dé dang chuyén thanh hon gian. C6 18 tham chi ta ¢ thé noi rang amae che
gidu kha ning hon gian ngay tir lac ban dau, va nguoc lai, khi hon gian
hién ra cong khai thi né dang che gidu amae. Trong 1y thuyét phan tam hoc,
diéu d6 duoc goi 1a trang thai yéu-ghét, va nd twong ung véi khai niém
“ambivalence” (tam dich 1a “ludng cam” - ND).

Mot ngudi chi c6 amae, ma khong cé chd dua nao khac, thi c6 nguy co
roi vao trang thai ludng cam. Chung nao con tuan thu tatemae, nguoi ta co
thé tuy thudc vao thién chi cua nguoi khac, va ham mudn amae duoc thuc
hién, it ra 1a trong pham vi dy. Theo nghia d0, fatemae biéu 16 chinh né nhu
mot chd dua hitu hiéu cho amae. Nhitng dong co va ¥ dinh khong thé xu Iy
bang tatemae khi d6 sé& bi giir kin bén trong nhu honne. Tinh trang ludng
cam do d6 bi cdu triic hoa, va dugc dung thir trong hinh thirc dy. Nghia 13,
mot khi ta tré nén nhéan thire duge ciu trac hai mit cla tatemae va honne,
tinh trang ludng cam s¢ khong bi bo mac cho cai vo thuc, noi nd tré nén
khong thé kiém soat. Chinh vi thé ma ta c6 thé noi rang, cdu tric hai mit
clia tatemae va hone bdo vé sy can bang tam 1y.

Thuc té, néu fatemae va honne khoéng van hanh cing véi nhau theo
cach do, cac quan hé gitta ngudi véi ngudi dé tro nén rac r6i. O trén, ta da
nhin vao tinh hudng trong d6 ngudi ta khong c6 kha nang nhan ra hone ciia
chinh minh ngay ca khi n6 hién dién. Trong nhiing truong hgp khac, nhirng
su phtrc tap nodi 1én khi tatemae va honne khong van hanh véi nhau mot
cach tét dep, mot tinh hudng ma toi phai néi nhiéu hon trong chuong ké
tiép.

T6i mudn két luan chuong nay bang mot cau vé cach hinh thanh cau
trac hai mat cta tatemae va honne. Vé co ban, nd phat trién trong moi
truong gia dinh trong thoi ky nién thiéu va sau dé, thong qua nhitng quan
hé gitra nguoi v6i ngudi phat trién ¢ trudng hoc va cac tinh hudng xa hoi

ngodi gia dinh. Nhin dudi 4nh sang Ay, fatemae va honne chong 1én nhimng
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khai niém tam 1y hoc va xa hdi hoc: su xa hdi hoa va su tu y thirc. Tatemae
chinh xac Ia mot san phém clia x4 hoi hoa, va hone la biéu hién cia sy tu y
thirc. Hon nira, nhu G. H. Mead l4p luan trong nghién ctru khoi ngudn cia
ong vé céi c4 nhan va x3 hoi, x4 hoi hoa va tu y thire lién quan mat thiét véi
nhau; thuc vay, ching la hai mat cia mot déng xu. Nhitng doan sau day co

1& 14 nhirng phat biéu ndi tiéng nhat vé sy hinh thanh cai ty nga:

Ty y thuc vé€ co ban 1a tré thanh mdt doi tugng cua chinh minh trén cof
s& nhirng quan h¢ xa hoi ciia minh v41 cac ca nhan khac.
Kxk
Céi "To61" phan ting véi cai tyr ngd nodi 1én thong qua sy ti€p nhén thai
dd cua nhitng nguoi khac. Thong qua su ti€ép nhan nhiing thai do ay, chiing

ta da gidi thi€u cai "ching ta" va ching ta phan ting v&i ndé nhu mot cai

oin 21

Khai niém “tg ngd” ciia Mead tuong Ung voi tatemae, va “trd thanh
mét dodi tuong cua chinh minh” lién quan dén sy hinh thanh tatemae. Céi
“t61” ctia Ong lién quan tuong tu v6i honne. Diéu d6 co thé dudng nhu noi
1én rang céc tir tiéng Nhat c6 thé dich ra cac khai niém phuong Tay. Nhung
tatemae va honne nay sinh tir ngén ngr hang ngay, va, hon thé nira, trong
nhirng ngdc ngach bén trong ctia tdm tri minh, nguoi Nhat luén luén nhan
thire duge mbi quan hé¢ dac biét gitra chung vé1 nhau, chinh diéu éy lam cho
tatemae va honne mang tinh dic trung doc dao cua nguoi Nhat va xa hoi
Nhat.

CHUONG 3)

Cac thiét ché va ca nhan
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Trén day, ta da thao luan vé nhirng ddi lap bo doi, hay “nhimg bd twong
phan” omote-ura va tatemae-honne, va toi di noi rang nhimg cau trac d6i
ngau thé hién boi nhitng su ddi 1ap trén, tir trong sdu xa déu lién quan dén
tam 1y amae. Ta ciing c6 thé néi rang, chinh vi Iy do d6 ma trong xa hoi
Nhat Ban, nguoi ta bao gio cling noi theo hinh thirc omote va ura cia su
vat, va nguoi ta xr sy v4i cac van dé ctia con ngudi noéi chung theo hinh
thitc nhimg cdu trac bd doi tatemae va honne. Tit nhién, t6i khong thé
khang dinh rang hién tuong 4y chi c6 thé thdy & Nhat Ban, nhung t6i cho
rang it nhat trong xa hoi Nhat Ban nguoi ta y thirc 1 rang vé chuyén Ay.

Thi du nhu, ai ciing biét rang, trong ca cic co quan nha nudc 13n cac
hang tu nhan, c6 nhimg phe nhom (jinmyaku) tach han khoéi cac quan hé
gilta nguoi voi ngudi dat co s trén hé thong nghé nghiép-phan loai cia t6
chtrc. Trong dia hat chinh tri, c6 nhiing co ché da tdn tai sudt trong lich su
nudc Nhat cho phép nhitng nguoi nim quyén trén thuc té duoc tham gia
chinh quyén cung véi cac quan chire triéu dinh truc tiép lién hé v6i hoang
dé. Ngay ca bay gio, du hé thdng omote 1a dan chu dua trén co s quyén cai
tri cua da sd, ai ciing biét rang mot “tdm truéng den” (kuromaku) che gidu
cAi ura cua chinh tri, va mét sd 16n nhirng quyét dinh trén thuc té dugc dua
ra trong cac cudc thuong thao & hau trudng (kakehiri) lién quan dén sy giat

‘cyu thin"28 va nhitng quan hé ca nhan

(3

day cua cac mang ludi

(nemawashl)ﬁ. Thuc té, mot sd nha nghién ctru chinh tri rd rang da bat dau
miéu ta duong 161 chinh tri Nhat Ban nhu mot “hé théng tatemae va omote”

hay mot “hé thong amae »30

Nhung c6 su song hanh thu vi gitra cadc khai niém Nhat Ban omote-ura
va tatemae-honne voi cac khai niém thi€t ché va ca nhan cua phuong Tay.
Cho dén bay gio, ta da xem xét cac khai niém Nhat Ban bang cach so sanh

v6i cac khai niém phuong Tay. Nhung ban than cac khai niém thi€t che va
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ca nhan c6 thé duoc xem xét dudi dang tatemae-honne va omote-ura, va cé
18 ta c6 thé tai dién giai chiing tir vién canh cta cac khai niém Nhat Ban.

Trude hét, rat dang luu ¥ rang, ban than cac khai niém da co nhing tir
nguyén tuong tu. TU tiéng Anh institution (thiét ché) xudt phat tir tiéng
Latin, & d6 n6 bat ngudn tir mot dong tir (instituere) co nghia 1a “gitr (cai gi
d6) dimg thang” (tateru), “dat” hay “dé”. R rang nghia dau tién rat gan voi
nghia gbc cla tatemae. Tuy nhién theo cach dung tir ngdy nay, tatemae d6i
khi cho cam giadc nhe hon, nhu trong thanh ngir “d6 chi la tatemae”, trong
khi institution c¢b cam giac nang hon.

Ciing c6 thé so sanh nhu thé giita kién trac Nhat va phuong Tay. O
Nhat, cac tda nha theo truyén théng duoc cit bang gd va nhanh chong bi
thoai hoa hay chay trui. O phuong Tay, chung dugc xay bang da va c6 tudi
tho hang trim nam. Trong bat ky trudng hop nao, khi ta noi dén tatemae, tir
nay theo cach nao d6 goi 1én cai gi tam thoi hay tinh ¢d, ¢6 1€ vi n6 duogc
xac 1ap boi sy déng thuan cua mot nhom. Trai lai, tir institution ndi dén
nhiing thiét ché x4 hoi thudng truc. Thi du nhu nha xi hoi hoc My Charles

Horton Cooley miéu ta khai niém thiét ché theo cach sau day:

Ngbén ngit, chinh quyén, nha tho; luat va tdp quan vé sé hiru va gia
dinh, nhiing hé thong k¥ nghé va giao duc, 13 cac thiét ché, vi chung 1a san

ham cua cac nhu cau thuong tryc cua ban chat con ngu:c‘)ri.ﬂ

Tuy nhién, doc k¥ su mié€u ta trén, ta s€ théy tu institution cling ham y
la mdt hinh thuc déng thuan nao d6 dugc “dua ra”, va vé diém nay no
khong c6 gi khac tatemae. Nghia 13, ngay ca néu thoat nhin chung c6 thé co
vé 1a cai gi thuong truc, nhung cac thiét ché duoc xac lap trén co sé nhimng
su dong thuan giita cac c4 nhan, va do d6 chiing c6 thé bi thay do6i. Va cac
thiét ché thuc té da trai qua su hing bién qua céac thoi dai dén tan bay gio.

Néu nhu cac thiét ché vé co ban 1a cai giéng nhu tatemae - cai omote

ctia x4 hoi, ¢ thé néi nhu thé - thi ta c6 thé dua ra gia thuyét sau: diing nhu
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bd mat biéu thi tAm tri ciia mdt ca nhan, cac thiét ché, nhu bd mit ctia mot
xa ho1, boc 10 nhitng nét dac trung cua xa hoi éy. Néu & day ta xem xét khai
niém van hoa, va dinh nghia céac thiét ché xa hoi nhu mot phén cua cai van
hoa 1au bén va khong thay doi mdy, ta c6 thé néi rang cac thiét ché phan
anh nhitng mit doc ddo cua cac nén vin hoa khac nhau trong d6 chung xuét
hién. Sau day t6i mudn xem xét gia thuyét trén dudi dang chinh tri va ngdn
ngit, xem hai thiét ché kia boc 16 nhitng mat khac biét vé vian hoa thé nao.
Khi thao luan vé cic thiét ché chinh tri, t6i mudn so sinh nuéc Nhat voi
nudc My. Trude tién 1a xem xét doan van md dau ban Tuyén ngén Péc lip

cua Hoa Ky:

Chung ta coi nhiing chan 1y nay 14 hién nhién tu nd: moi ngudi dugc
sinh ra binh dang, Tao hoa ban cho ho mét sd quyén khong thé chuyén
nhuong, trong d6 co quyén Song, Tu do, va muu cau Hanh phuc. Dé bao
vé nhimg quyén ay, cac chinh phi dugc con ngudi thiét 1ap, nhitng quyén
luc chinh dang cta chinh quyén bat nguon tir sy dong thuan cta ngudi bi
tri 32

j.2

Khoi can phai ndi rang doan vin trén tan duong cac nguyén 1y co ban
ctiia dan chii. Nhung né ciing biéu thi triét Iy vé chii nghia c4 nhan va chi
nghia lac quan mang tinh doc nhat ctiia ngudi My da 1am co sé cho nhiing
nguyén 1y ay.

C6 thé diém chinh yéu nhat trong Tuyén ngén Péc Idp 1a su khang dinh
“moi ngudi sinh ra déu binh dang”. To6i noi thé 1a bai diéu d6 thuc té 1a rat
dang ngo, va néu nhu moi ngudi cé sinh ra binh dang ching nita, thi van
con phai hoi vay ho binh dang nhu thé nao. Ping hon, ta phai cong bang
ma néi rang ngudi My thiic day su cong bang, chinh xac bai niém tin thyc
ra cuc ky ngdy tho vao su cong bang pho quat nhu mot chan 1y hién nhién
tur n6. Mot chil nghia lac quan mang tinh doc nhat ctia ngudi My biéu thi

chinh n6 trong niém tin ay, va chinh niém tin ay cung cap cho dimg cho chu
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nghia c4 nhan kiéu My. Néu nhu moi ngudi déu binh dang, vay thi mdi ca
nhan phai di con dudng ctia chinh minh, khong dua vao bt cir gi ngoai
nang luc cua chinh minh. Khong thé phu thudc vao mot ai khac, ké ca cha
me.

Alexis de Tocqueville quan sat mat trai cta tinh yéu sy tu tri ca nhan ay
cia ngudi My trong nhimng ngay dau ctia nén cong hoa mdi, miéu ta mot
khuynh huéng cé thé dé dang tro thanh tran ngap khi ma cong luan dugc
tao nén boi da sd trong d6 moi ngudi dugc 1am cho binh dang. Nghia 13,
chu nghia ca nhan va chu nghia tuan phuyc tré thanh hai mat ctia cung mat

dong xu22. Pidu nay co thé xay ra boi su tu quyét trong moi thr 1a khong

thé c6 trong thuc té, va néu khong c6 mot truyén thdng hay mot thim
quyén nao do dé dwa vao, ca nhan cudi cung s€ khong co6 sy chon lya ma sé
di theo moi nguoi khéc.

Theo cach éy, 6 thé kham pha ra tinh cach doc nhét vo nhi cta vian hoa
My¥ trong tai liéu thiét 1ap nén 1y thuyét co s& cia chinh tri My. Ta c6 thé
lam viéc twong ty voi trudng hop Nhat Ban. Piéu 1 Khoan 1 caa Hién phap

hau chién no6i vé quy ché cua Hoang dé:

Hoang dé 1a bi€u tugng cua quoc gia va sy thong nhat cua dan toc, dia
vi cia Nguodi xuat phat tor ¥ nguyén cua nhan dan 1a nguoi nam quyén toi

thu:c_mg.ﬁ

T6i hau nhu khong biét gi vé nhitng cudc tranh luan xay ra trong gidi
chuyén gia vé luat hién phap lién quan dén diéu trén, nhung cin cit vao
viéc d6 chinh 1a diéu dau tién ctia Hién phap méi, t6i tin chac rang, khong
chdi bo nhitng truyén thong va thiét ché c6 cua Nhat Ban, ban Hién phap
nay thuc su duy tri mot lap trudng t6n trong ching trude tat ca nhitng cai
khac — khong chi cho riéng ngudi Nhat ma con cho ca phan con lai cta thé
gidi thdy diéu d6. Nhin vao thuc té, ban Hién phap nay di duoc 1ap ngay

sau su bai tran trong Thé chién II va hon thé nita, n6 di duoc luc luong
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chiém dong cudng dat cho nudc Nhat, hau nhu khong thé tin duoc réng
mot 1ap truong nhu thé da duoc gii.

T4t nhién, Hién phap hau chién khong coi Hoang dé 1a mét ddi tuong
ton kinh mang tinh ton gido nhu trong ban Hién phap Minh Tri - ban than
no 1a “ban Hién phap duoc hoang dé phé chuan”. Thay vi d6, ong trd thanh
mot “biéu tuong ctia qudc gia”, “vi tri clia 6ng xuat phat tir y nguyén cla
nhan dan”. Noi gon, ban Hién phap chdp nhan dan cha nhu mot cai gi do s&
cing ¢ truyén thong 1au doi nhat cua nudc Nhat. N6 tyu thanh ky cong
tuyét voi tai khang dinh truyén théng 1au doi nhan danh dan chu, va c6 thé
thay trong sy lai tao giira dan chu va truyén théng Nhat Ban 4y mot biéu
hién cua tinh ndng dong cua nudc Nhat hau chién.

T6i s& phai noi thém sau vé cac thiét ché chinh tri, nhung bay gio toi
mudn quay sang phan tich ngan viéc ngdn ngit phan anh cc dic trung vin
hoa nhu thé nao. To6i da thao luan ¥ tudng nay day di hon trong cudn Gidi
phadu sw phu thudc, trong d6 t6i 1ap ludn rang nhimg tir ngir tao nén cai 16i
cua khai niém amae phan anh nao trang ciia nguoi1 Nhat. O day, to1 chi don
gian mudn luu y rang gia thuyét ma t6i dua vao dé 1ap luan & trén dugc biét
dén trong ngdn ngit hoc 13 gia thuyét Sapir-Whorf. T6i phai tha nhéan rang,
du dan ra ca Sapir va Whorf, t6i khéng nhan thirc dugc mbi quan hé gitra
hai 6ng v61 nhau khi t61 viét cubn Gidi phd~u sw phu thugc, hay chi sau nay
t6i moi kham pha ra rang ca hai 6ng dat cong trinh ctia minh trén co s& gia
thuyét nay, va toi mudn ghi nhan moén no tri tu¢ cua minh ddi voi ho béng
cach gidi thiéu tac pham cta ho & day.

Pong gop cua Sapir cho gia thuyét duoc tom tit trong doan vin dan kha

dai sau day:

Con ngudi khong chi song trong thé gidi khach quan, ciing khong chi
song trong thé gidi ctia hoat dong x4 hoi nhu ngudi ta thuong hiéu, ma con

bi chi phdi boi ngdn ngit ca biét da trd thanh phwong tién biéu dat cta xa
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hoi cta ho. That hoan toan do tuong khi hinh dung ré‘mg, nguoi ta diéu
chinh thuc t& mot cach co ban ma khong can st dung ngdn ngit va rang
ngdn ngir ay chi la phuong tién tinh co dé giai quyét nhitng van dé dic thu
ctia truyén thong hay sy phan anh. Su that cta van dé 13 cai "thé gioi that"
duoc xay dyng ¢ muc do lon trén cdc thoi quen ngdn ngilt cua nhém
nguoi... Ta théy duogc va nghe dugc, noi cach khac, ta trai nghiém rat nhiéul
nhu thé, 12 boi cac thoi quen ngdn ngit cia cong ddng chung ta din dat

nhitng su lwa chon nhat dinh vé cach didn gii.32

Cong trinh ctia Whorf dya trén 1ap luan sau day ma t6i dan ciing kha
dai:

Thuc ra su suy nghi 1a bi an nhit, va hon nita, 4nh sang manh nhat
chiéu vao né ma ta co duoc 1a tir sy nghién ciru ngdn ngit. Su nghién ctru
nay chi ra rang, nhitng hinh thirc tu twong ciia mot ngudi duoc kiém soat

i cac luat khong thé lay chuyén vé nhitng khuoén mau ma ngudi ay
khong v thirc duge. Nhitng khuén mau ay 1a nhitng sy hé thong hoa phire
tap ctia ngdn ngit ctia chinh ngudi 4y ma nguoi Ay khong nhan thiy - diéu
dé dang duoc chi ra bang mot su so sanh va tuong phan vo tu voi cac ngon
nglt khac, ddc biét 1a v&i nhitng ngdn nglr thuoc mot nglt hé khac. Banl
than tu duy cia ngudi 4y nam trong mot ngdn ngit - trong tiéng Anh, tiéng
Phan, tiéng Hoa. Va moi ngdon ngir déu 1a mot hé théng khuon mau 16n
lao, khac biét voi nhitng hé théng khudén mau khac, trong do cac hinh thuc
va loai hinh gitp cho ca nhan khong chi truyén thong ma con phan tich tu
nhién, luu ¥ hay bo qua cac kiéu quan hé va hién tuong, hudng 16i cho sy
1ap luan cua minh va xay dung toa nha y thirc ctia minh, da dugc quy dinh

vE mat van héa. 38

O trén, ta da xem xét cac khai niém thi€t ché va ca nhan bang cach thira
nhan rang ching tuong tu cac khai ni€ém tatemae va honne. Ta da quan sat

cac thiét ché, nhu omote cuia mot xa hoi, biéu thi nhu thé nao cac nét van
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hoa dic trung cua xa hoi ay trong hai trudng hop céac thiét ché chinh tri va
ngdn ngit. Tiép theo, t6i mudn xem xét ¢4 nhan, dugce nhin nhu wra cia xa
hoi, lién hé thé nao dén cac dic trung vin hoa Ay.

O mirc d¢ cai ca nhan, nhu ura, duge bicu thi bdi cac thiét ché omote,
nhitg thiét ché nay ciing thudc vé cai ca nhan. Pong thoi, ta ciing phai
nhan ra rang cai ca nhan ciing so hitu mot cai gi d6 khong thé dugc biéu thi
bang cac thiét ché.

Vé viée nay, toi mudn nhic dén cong trinh cua Colin Morris, nha str hoc
da 1ap luan rang su quan trong cia ca nhan chi dugc nhan ra mot cach phod
bién ¢ phuong Tay sau dau thé ky 12, va cho dén thoi 4y, ban than tur

individuum khong mang nghia ma no c6 bay gi(‘r.3—7

Cai ma Morris goi mdt cach that thich hop 1a “sy kham pha ra c4 nhan”
xay ra, theo ong 1a do su thay doi rong 16n va nhanh chong vé xa hoi trong
giai doan 4y. Khong con kha ning tim kiém nhimg chuan muc Gng xi bén
ngoai chinh minh, nguoi phuong Tay bat dau uvu tién cho kinh nghiém ca
nhan. Thuyét dong luc phat sinh tir sy chuyén di cac gia tri ay da thuc day
cudc Cai cach, Phuc hung, va Thoi dai Khai sang, roi sau d6 1a sy ra doi
ctia Hoa Ky va Cach mang Phap. Thé ky 19 1a thoi ky hoang kim cua chu
nghia c4 nhian. Nhung budc sang thé ky 20, ching ta dd chimg kién su trdi
day cua chu nghia xa hdi, ddi lap v&i1 chu nghia ¢4 nhan, va cudc thi dua
giita hai Iyc luong Ay ngay nay phat trién thanh mot cudc vat 16n gitta cac
siéu cudong nham thong tri thé gioi.

Tuy nhién, vé sy phan biét giita cac thiét ché va ca nhan, quan trong 13
phai luu ¥ rang nhimg bién d6i lich sir miéu ta & trén lién quan dén cac thiét
ché, chir khong phai voi moi ngudi trong tu cach cac cd nhan, mic du cac
ca nhan tat nhién c6 dinh liu v&i ching. Ta c6 thé ndi vé cha nghia ca nhan,
nhung thuc sy la noé1 vé mét thiét ché duogc goi la chu nghia cd nhan, va

khong phai vé cac ca nhan ddi 1ap véi thiét ché Ay. Mot két luan khong thé
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tranh duoc, ngay ca trong mgt xa hoi ¢4 nhan chu nghia: cd nhan thyc sy,
nhu ura cua xa hoi éy, ton tai trong mot vi tri khong dé nhan ra.

Ta hiy xem xét két luan ndy sau hon dudi anh sang cua su so sanh giita
Nhat Ban va Hoa Ky. Ta thuong né1 nguot Nhat co dac trung 1a “chu nghia
nhom”, trong khi ngudi My 1a ca nhan chu nghia. T61 nghi rang do 1a sy
that. Tuy nhién van dé 1a vi tri thuc sy ctia ca nhan trong hai xa hoi. Trudc
tién t6i mudn xem xét cau hoi nay trong bdi canh Nhat Ban cua “chil nghia
nhom”.

Nguoi Nhat it hiang hai phat biéu y kién ca nhan dé tao nén sy dong
thuan. Diéu nay duoc phan anh chang han nhu trong hé thong doc nhat vo
nhi ringisei. C6 lién h¢ chat ch€ vo1 nemawashi, ringisei la mot phuong

thirc thuc hién nhitng cudc gap go dé dat to1 su déng thuan quan trong hon

la “théng diém” 28 Vi mot nguoi1 Nhat, viéc minh thudc vé mdt nhom nao
ludn ludn quan trong, va mot khi da thudc vé moOt nhom thi hau nhu khong
thé nao tu tich minh ra khoi nhom. D6 13 do viée nguotl Nhat dat qua nhiéu
gia tri vao fatemae. Tuy nhién, khong phai ngud1 Nhat hoan toan trung tin
v6i nhom ma khong quan tdm gi dén cac ca nhan.

Piéu ndy duoc minh chimg boi viée tir honne khong duoge sir dung rong
rdi. Pung nhu honne ton tai phia sau tatemae, c4 nhan vé nguyén tic ton tai
trong va dudi sy che chd ciia nhém. Khong thé chdi cai rang, tit nhién y
thirc vé ca nhan cua ngudi Nhat dd duge cung ¢6 manh mé duéi anh hudng
ctia chu nghia ca nhan My thoi hau chién. Nhung chi can doc van chuong
Nhat mot cach tinh co, ta s& thdy rang mot y thire sic bén vé cai tu ngd véi
tu cach ca nhan da co tur 1au trude giai doan hau chién - thAm chi trude ca
thoi dai TAy phuong hoa bat dau voi cude Phuc hung Minh Tri nim 1868.

Trong bbi canh Ay, that thi vi khi xem xét cac nghia cta amareru trong
tiéng Nhat c6 dién, trong d6 dong tir 13 amayu. Mot nghia cta amayu 1a

“tr¢ nén than mat”. Nhung tir ¢6 nay con c6 nghia 1a “e then” hay “tu y
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thirc” (tereru trong tiéng Nhat hién dai) va “rut ré e 18” (hazukashigaru).
Trong chuong trude t6i da giai thich rang amae 13 tAm 1y nam bén dudi chu
nghia nhém ctia ngudi Nhat. Tuy nhién, vi duoc ham ¥ boi cac sic thai cua
amayu, no cling la mot tam ly cuc ky riéng biét, ca nhan. Khong qua dang
khi noi1 réng, vo1 ngudi Nhat, sy nhan thirc cai ty ngd nhu mdt cd nhan,
thong qua amae, thuc sy ¢ ngay trong tam tay, ngay ca du cho ca nhan
khong ¢ vé ndi 1én trén bé mit.

Cudi cung, khong duoc quén rang, chu nghia nhom ¢ Nhat Ban ludn
luén ton tai cung voi sy ham md danh cho ky tich, vi samurai don thuong
d6c ma thach thic mot tudng quan cia quan doi dbi 1ap, hay cau chuyén
tay tring lam nén ctia nha kinh doanh 16n. Khong hé c6 chuyén hanh dong
doc 1ap vuot ra ngoai khuodn kho nhém bao gio cling b1 khudc tu.

Ta hdy xem xét tiép chu nghia ca nhan My. Nguoi My tin chic rang, hé
théng cua ho duogc tao nén vi loi ich ctia cd nhan. Trong pham vi cac
nguyén 1y cua su tu quyét va tu tri duoc bao dam boi thiét ché, khong hé
sai khi no1 co cai gi do6 hoan toan virng vang trong v thirc ca nhan cua ho.
Va béi doé 1a su that, ngay ca khi ho phai chiu su canh tranh gay gét thuong
hang, ngudi My khong cong khai biéu 16 tinh cam ghen ty va do ky, hay
tim cach ngang chin ngudi khac tir sau lung. V& mit 4y, ho that gy 4n
tuong va hoan toan khong nhu nguoi Nhat. Nhung diéu d6 khong c6 nghia
12 moi thtr vé ngudi My déu that an tuong. Ngay ca néu su ngiy tho ca tin
ctia ho c6 thé d6i khi 1a mot dire tinh, thi xu huong tu cho minh 1a ding cua
ho lai 1a mot chuyén khac, ciing nhur chu nghia tuan phuc duy nhét chi c6 ¢
ngudi My ciia ho va su khoan thir dang kinh ngac ciia ho ddi véi cac xu
hudng bao luc. Nguoi ta ciing phai ngap ngimg trude sy nd bung vé ly hon

va cai goi la cach mang tinh d1_1<:.ﬂ

Tét ca diéu Ay co thé duoc giai thich bing sy dién giai sau day: Véi

ngudi MY, tatemae c6 nghia 1a cac thiét ché (hé thong) va ca nhan khong
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mau thudn nhau. No6i cach khac, fatemae cua ho 1a khong cé su phan biét
gilta tatemae va honne. V61 ho, tu quyét 1a luat 1€ xa hoi. H¢ qua 1a, honne,
khong vao trong khuon kho éy, va do d6 ma ho khong nhan thirc duoc, da
van hanh trong bong ti, san sinh ra nhitng méo mé trong viéc tu quyét va
tao co hdi cho nhiing su thai qua. Thuc la lung, trong mot xtr s& ma tinh ca
nhan dugc dit nang hét stc, nhirng yéu ciu siu xa nhét cua c4 nhan lai
khong duoc cam thy. Va theo y toi, du trong tiéng Anh khéng co tir nay,
thi tén cua yéu cAu siu xa nhit - cai honne ma ho khong nhan thuc duoc -
1a amae. N61 tom lai, ngay ca trong mdt xa hdi ma vai tro cac ca nhan rat

noi bat, 1a lung sao, lai khong c6 su xuat hién cac ca nhan thuc su.
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Phan hai
Con nguoi trong xa hoi

CHUONG 4)

Cac phuong thirc quan hé gitra ngwoi voi nguwoi

Trén ddy toi dd phat biéu rang, nguoi Nhat xir 1y cac quan hé giita
ngudi voi ngudi trén co so cau tric bd ddi tatemae va honne. Thuc té, co
thé co 1y dé tin rang doi song x4 hoi ¢ bat ctr dau, chir khong chi ¢ Nhat,
dugc dan dit theo cung nhitng kiéu luat 1& nhu thé. Sau hét, ta chi co thé
giai thich cac mdi quan hé x4 hoi cta ngudi Nhat dudi dang cau tric bo doi
ay 1a boi hai tir tatemae va hone ton tai trong ngdn ngir Nhat Ban. Tuong tur
thé, & trén toi da noi rang, mot trong nhitng dic trung quan trong nhat cta
cdu trac Ay 12 mot tinh than thing bang rat hitu hiéu trong viéc giit virng su
quan binh vé tinh than. Tuy nhién, phai luu ¥ rang, chinh xé4c 1a trong muc
d6 hiru hiéu cta né vé mit ay, cau tric bo doi tatemae va honne khong phai
bao gio ciing dé diéu khién. V4, nhu tdi ciing di phat biéu ¢ trén, khi ca
nhan khong lam chu dugc no, cac quan h¢ xa hoi s€ tré thanh méo mo va
thue su 1a rat kho khan.

Nha vin Natsume Soseki (1867-1916) trong doan vin ndi tiéng trong

cudn Kusamakura (Chiéc gbi cd) cta ong, da cho ta mot thi du hay:

Néu ta lam viéc voi tri nang ctia minh, nhimg gai goc cla ta s& dugc
trung ra. Néu ta day chiéc thuyén cta minh bang nhan tinh, ta s& bi dong
nude cudn di. Néu ta cb chrftp vo1 su ki€u hanh ctia minh, ta s€ bi giam|
ham. Trong bat ky trudng hop nao, xtr sy trong nhan thé 1a diéu khong

434
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Nguoi ké chuyén ding & ngdi thtr nhat va nhan vat trung tdm cua cuén
tiéu thuyét dang noi vé nhimg thir thach trong cudc séng. Nguoi Nhat lap
turc tiép nhan doan vin nay, co6 1& vi mdi nguoi Nhat déu trai nghié¢m sy kho

khan doi1 véi cau trac b doi tatemae va honne. Nhan vat chinh ti€p tuc:

Khi khé khan trong viéc song trén doi tréd nén khong chiu dung noi
nita, nguoi ta khao khat chuyén t61 mot noi chon dé chiu hon. Khi nguoi ta
nhan ra rang du c¢6 chuyén t&i dau thi cling van khé ma song, luc ay cac

ai tho ra do1, va cac buc tranh nita. 4L

Nhén vat chinh cua cudn tiéu thuyét c6 thé noi nhu thé vi anh ta 1a mot
hoa s va thi si. Nhung v6i phan 16n ngudi ta thi dau c6 dé tro thanh thi si,
du cho ddi véi ho séng trong xa hd1 hién dai la mdt thir thach ghé gém ra
sao. Hau qua 1a, khi ho khong c6 kha nang st dung hitu hi€u tatemae va
honne, ho cam théy minh bi thua thiét.

T6i mudn thim do van dé trén bﬁng nhirng cach thirc cu thé. Thoat tién,
ta hay xem xét truong hop mdt ca nhan khong hoc cach sur dung tatemae va
tim cach séng chi v&i1 honne khong thoi. Lai mot 14n nita, Soseki cho ta mot

nghién ctru xuit sic vé truong hop dién hinh trong nhin vat trung tim

Botchan.42 Puoc hang triéu nguoi Nhat biét dén va yéu mén, Botchan d6i
v4i toi dudng nhu mot mau hinh khong gi sanh noi cta cai ca nhan hoan
toan la honne theo nghia den.

Botchan tu thii minh d4 12 mot dira tré cimg dau, hu hong va bao ta rang
anh da khong duoc cha me yéu. Hon thé nita, cai chét cia me anh d3 1a mot
trai nghiém rat dau don. Ba di chét khi ciu dang séng v6i ho hang, bi phat
phai dwa khoi nha vi di ty giy thuong tich trong khi nd dua dudi bép.
Chinh ba me¢ da qud méng cau va gui cau di khoi nha, voi nhirng 101 chia
tay nhu sau (dugc dich sat nghia ra tiéng Anh): “Tao khong mudn nhin mat
mot dra nhu may.” Botchan ciing ké véi ta rang ngudi anh trai cta anh da
trach moc anh vi t0i da lam cho me chong chét. Trong sudt cau chuyén iy,

chi ¢6 Kyio, ba hau cta gia dinh, 12 dimg vé phia anh. Nhung du cho Kyio
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da cung anh, chiéu anh moi tht, Botchan tuyén bd anh ching ldy gi lam
thich.

Véi cach dugc nudi day nhu thé, quing doi tho du cta Botchan khong
thé khong kho khin, nhung anh di c6 phan ¢ gang va mé dau cau chuyén,
anh d3 hoc xong cao dang va kiém duoc viéc 1am. Nhung ngay sau khi hoc
xong va budc vao xa hoi, nhirng van dé thuc su cua Botchan mdi bat dau.
Chung Xuét hién rat nhanh va lién tuc, mot thang sau khi anh dén cai thanh
phé tinh 1é noi ma anh mién cudng nhan mot chan anh gido day mon toan &
mot truong trung hoc.

Ngay dém dau tién & Shikoku, anh qua nhay cam véi cach d6i xir voi
minh ¢ quan tro, coi sy quan tam co6 thién y cua cac co hau 1a sy ha cb,
khién anh di d&én chd dem mot phan ba sb tién trong hau bao dé tip (boa)
mot cach qua 16, diéu khién anh trong co vé that ky cuc. Sang hom sau,
trong budi gip dau tién véi 6ng hiéu truong, anh ra vé ngao man mot cach
gia tao, va khi ong khuyén anh lam guong cho hoc tro, anh tim céch tra lai
burc van thu bo nhiém va tuyén bd: “Toi khong thé dap (mg su trong mong
ctia 6ng.” Anh con thay kho chiu hon nita khi thiy nguoi ta mudn anh chao
cac thanh vién khac cua khoa bang ctr chi dung thang va cai dau trude ho,
trinh van thu bd nhiém cho ho xem xét. Thé rdi gid hoc bit dau. Khong biét
lam sao cu xir v6i dam hoc tro trung hoc, anh ludn luén mat binh tinh trong
16p va sém tré thanh céi dich cho cac phuong thirc quan hé gitra nguoi voi
nguoi hoc tro ché giéu va choi khiam, & nha tro, anh kho chiu v&i moi 10i
noéi va viéc lam cua chi tro, va khong thé nao ¢b ging du chi mot chut dé
hoa hop véi ong ta, cudi cing anh bi dudi ra.

Botchan that bai trong hét tinh hudéng xa hoi nay dén tinh hudng xa hoi
khac, vi anh cu xr ma hoan toan khong dé y dén tatemae. Theo nghia 4y,
anh chinh xac 1a mét dua tré, chinh vi thé ma anh dugc goi 1a Botchan. Anh

miéu ta tinh cach cua chinh minh trong doan van sau:
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T6i tim cach hoi cac thy gido khac vé chuyén 4y, va ho bao rang & dau
cling thé, khoang tir mot tuan dén mot thang sau khi nhan viéc, ho luén rat
lo 4u vé viéc tiéng tim cla ho s& tot hay xau. Nhung t6i chang hé cam
nhan theo cach dy. Khi t6i c6 mot khiém khuyét nao dé trén 16p, t6i cam
thiy budn buc vao luc iy, nhung chi do 30 phut sau cam giac kia s& bién
mat hoan toan. Toi 1a kiéu nguoi khong biét lo 1au vé bat ctr diéu gi, du
cho diéu d6 lam cho t6i lo phién. T6i hoan toan ding dung vé viéc nhiing
khiém khuyét ciia minh trén 16p c6 thé anh huong dén hoc tro, va vé phan
g c6 thé xay ra tir 6ng hiéu trudng va ngudi tro 1y ctia 6ng ta. Nhu toi da
noi O trén, téi khong phai 1a ngudi co day than kinh bang thép, nhung toi
c6 thé rat quyét doan mot khi di quyét dinh lam gi. Néu nhu moi viéc o
truong nay khong subn sé, toi sin sang bo di dén mot noi khac, vi vay toi
chang hé so ca Badger 13n Redshirt ti nao. Va chic chan toi khong thé

udc minh dung cach 16i cubn hay tan tinh d6i véi 1i tré hon xuge trong

16p h(,)c.ﬁ

Néi gon, Botchan tuyén b6 anh hoan toan ding dung véi sy that bai cia
chinh minh. Diéu 4y co6 thé hoan toan binh thudng véi ban than Botchan.
Van dé 1a c6 nhitng tinh hudng trong d6 anh khong phai ngudi duy nhat
lién quan. Khi Redshirt, nguoi tro 1y cta hi¢u trudng, canh bao anh dung
choi véi Yamaarashi, thiy gido nodi tiéng nhat trudng, va ngu y rang
Yamaarashi c6 thé 1a nguoi xui hoc tro choi kham anh, Botchan da ndi gian
hét 1én thach thuc ong ta: “Toi sé& chang sao hét néu t6i khong 1am gi sai
trai, dang khong?” Anh cang céu kinh khi Redshirt cudi, nhu thé anh vira
no6i ra mot diéu ngay tho va budn cuoi. Nhung cudi cing thi anh hoan toan
bi nhitng 16i xac xiém cua Redshirt ché ngu. Anh bat dau nghi ngd
Yamaarashi va cudi cing da gy go v6i ngudi ban cii ciia minh. Mic du anh
sém nhan ra sai 1am va két giao lai vo1 Yamaarashi, Redshirt da khéo 1éo

dua anh vao mot cai bay khac, va Botchan v6i Yamaarashi thanh ra bi 16i
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kéo vao mot cudc au da gitra hoc sinh truong trung hoc véi nhitng ddi tha
cua chung ¢ truong su pham. Bi bao chi dia phuong thoa ma, ca hai ngudi
budc phai tir nhiém. Tat nhién, ho vo cung thoa man khi dat dugc su tra thu
cong chinh d6i voi Redshirt va bé 1d, nhung Botchan van phai tir nhiém sau
chua diy mot thang & trudng, con ban cia anh ciing mat viéc. Piéu dé chi
c6 thé goi 1a that bai vé phia Botchan.

Cubn Botchan cia Soseki néi 1én rang, mot nguoi khong nim ving
tatemae, cho du nguoi do co truong ra honne bao nhiéu di nira, cling khong
thé che chd ngay ca cai tdi quan-trong-moi-bé cta minh. Tuy nhién, néu
nguoi ta khong thé bo qua tatemae, thi ciing khong thé két luan rang moi
thir s& sudn sé néu nhu ngudi ta chi tuan theo tatemae. Nham giai thich
diéu nay mot cach cu thé, t6i mudn xem xét mot tac phém van hoc khac cua
Nhat, cudn Abe Ichizoku (Gia dinh Abe) ctua Mori Ogai (1831-1907). Dya
trén su that lich st, truyén ngan nay lay dé tai tir tap tuc phong kién junshi
(chét theo chii nhan) va miéu ta sé phan bi tham ctia Abe Yaichiemon va gia
dinh khi ho hic vao cai tatemae cta tap tuc ndy. Nguoi ké chuyén miéu ta

tap tuc trong doan van sau:

Khi ndo va tai sao chung duoc thiét 1ap thi khong ro rang, nhung mot
cach ty nhién da c6 nhiing luat 1¢ vé junshi. Tuy nhién, du cho nguoi ta co
than thiét véi chii nhan dén dau, d6 cling khong phai viéc ma ai ciing co
thé tuy lam theo ¥ minh. Viéc d6 ciing gidng nhu di thap ting chu nhén t6i
Edo trong thoi binh hay thap tung chii nhan ra chién truong trong thoi
chién. Pé di theo chu nhan ciia minh trén dudng t&i nui Shide va song

Sanzu, nhat thiét phai duoc phép ctia ong ta. Chét ma khong dugc chul

nhan dé)ng y 1a cai chét nhuc nh:?t.ﬂ
Trude khi chét, Hokosawa Tadatoshi (1584-1641), chu nhan lanh dia

Higo Kumamoto, da chinh thurc chép thuan cho 18 nguoi hau can duogc

Jjunshi. Tuy nhién, Abe Yaichiemon Michinobu, mdt trong nhitng hau can
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ma chuc vi quy dinh viéc duoc junshi 1a tu nhién, lai khong dugce chi nhan
cho phép, vi thé ma ban than va ca gia dinh bi day vao con duong di dén
huay diét khong thé nao khac.

Piéu quan trong & ddy 13 van dé vi sao Yaichiemon khong thé co dugc
su bang 10ng ctia Tadatoshi, nhung truéc khi ban dén diéu ay, ta hiy xem
xét doan van sau, mi€u ta nao trang cua Naiito Chojuro Mototsugu, mot

trong 18 hau can dugc phép junshi:

Chojuro van la mt thanh nién non nét chwa c6 mot thanh tich phuc vul
noi bat nao nhung Tadatoshi di to 1ong wu 4i cAu ngay tir lac dau va ludn
cho cau hau ha bén minh. La mdt bom nhau, Chojuro ciling da pham nhiing
16i vé nghi thirc ma néu 1a ké khac thi s& bi mang nhiéc, nhung Tadatoshi
chi cuo1 bao: "Ruou lam chir dau phai né lam".

Pinh ninh ring minh phai tra mén no an nghia ay [on4—5] dé bu dap
nhimng 16i 1am ctia minh, Chojuro di dén chd tin chic rang khong c6 con
duong nao khac dé bao an va chudc 16i ngoai viéc chét theo chu nhan.

hung néu ta di vao 10ng con ngudi nay (kokoro) va khao sat ky ludng
hon, ta thay bén canh cam nghi rang minh phai di theo chu nhan nhu y
nguyén ctia chinh minh, con c6 mot cam nghi cling manh mé gan nhu thé,
rang boi vi khong nghi ngd gi nita, moi nguoi nghi anh 1a mdt trong nhiing
hau cin ma theo 1& ti nhién s& 1am diéu 4y, anh chang con chon lya nao
khac hon 13 phai chét. Co cam giac nhu anh ta dua vao nhitng ngudi khéc
trong khi tién dan dén cai chét cua chinh minh. Nhung lai nira, mat khac,

anh lo réng néu khong chét theo Tadatoshi, chic chin anh s& chiu su khinh

i cula moi nguoi.

Tu do, ta hiéu rang nao trang cua Chojuro cuc ky phtrc tap, rang
tatemae va honne cua anh chuyén qua chuyén lai mot cach rat tinh vi.
Thém nira, cau chuyén ctia Chojuro duoc ké kha chi ti€t, va rd rang la doi

voi tac gia Ogai, anh ta dai di¢n cho 18 hau can duoc phép junshi. Nhung
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nao trang cua Tadatoshi cling phtc tap khong kém, cling cd nhiing sy
chuyén qua chuyén lai tinh vi giita tatemae va honne, nhu ta thiy qua doan

van sau:

Gitra nhirng hau can di nhan duoc dic an tir 1au, c6 18 nguoi trong do
c6 Chojuro, mdi nguoi trong bon ho trong thoi gian do, theo cach khac
nhau, da nai xin va dugc phép chét theo chu nhan, nhu Chojuro da 6m léy
chan Tadatoshi ma cau xin ong chép thuan. T4t ca bon ho déu 1a hau can|
dugc hét muc tin twong. Tuy nhién, trong 10ng minh (kokoro), Tadatoshi
rat mudn dé nhimg nguoi nay lai dé bao hd nguoi ké vi minh 1a Mitsuhisa.
Thém nita, 6ng cam thay mot cach dang dan sy tan bao cia viéc cho phép
ho chét theo minh. Tuy thé viéc khong thé tranh khoi 13, mic cho ong cam
théy trai tim minh tan nat, 6ng van s& ban cho mdi ngudi trong bon ho cai
chit duy nhit ay: duoc phép.

Tadatoshi tin rang nhitng ngudi nay, nhitng hau can than tin nhat cual
minh, khong tiéc mang sdng cua ho cho dng. Va dng ciing biét rang viéc tu
hy sinh do d6 s€ khong lam cho ho dau don. Trai lai, co su s€ ra sao mdt
khi 6ng dé ho lai ma khong cho phép chét theo minh va ho tiép tuc séng
sau khi 6ng qua do1? Toan b thi toc s€ coi ho nhu nhitng ké da khong chiu
chét trong khi dang ra phai chét. Ho s& bi xem nhu nhiing ké vo on [on],
nhu nhitng ké hen nhat, tudi tac va kinh nghiém cua ho s€ khong con dugc
kinh trong. Néu tit ca nhirng diéu d6 dién ra, c6 18 ho sé phai chiu nhuc
nha va phai doi cho dén khi c6 thé dang hién doi minh cho con trai ctia chu
nhan 1a Mitsuhisa. Nhung ho s& khong thé chiu dung ndi néu nhu c6 ai do
no6i rang chi nhan trudc day di mién cudng sir dung bon hén nhat kia dé

huc vu minh. Ho s€ c6 cam giac dau don dén thé nao? Nghi dén déy,
Tadatoshi di cam thdy minh budc phai néi "Pugc phép”. Khi con s6 hau
can dugc phép chét da 1én dén 18, thi Tadatoshi, ngudi da hon 50 nim gity

vail tro cua minh trong ca thoi binh 1an thoi loan va da ném trai viéc riéng
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va viéc doi dén muc oai 1am roi, di suy tu rat siu sic, ngay ca trong lic
dau 6m, vé cai chét ciia minh va ctia 18 samurai 4y. Rang c6 sinh tat c6 tir.
Bén gdc c6 thu dd héo kho va chét, cay non moc 1én rdm rap 14 canh. Theo
quan diém cua cac tudng tré quiy quan bén Mitsusiha, nguoi ké vi 6ng, thi
néu nhitng hau can do chinh Tadatoshi bo nhiém khong con ¢ dé thi hay
hon. Ho ngang duong. Ong mong mudn cc hau cin cua minh s& phuc vu
Mitsusiha chu ddo nhu da phuc vu chinh 6ng, nhung da c6 nhitng ké khac
duoc chuéan bi sin sang dé phuc vu Mitsusuha 1o, nhirng ké éy chic dang
moi mat trong chd. Nhitng nguoi do 6ng bo nhiém chic chan da gay thu
chudc oan trong bao nhi€u nam lam nhi¢ém vu cta minh. ft nhat thi ho
cling da 1a ddi twong cua long d6 ky. Co 1& chang may khon ngoan khi ra
1énh cho ho phai séng sau khi minh qua doi. Cho ho duoc chét theo minh
c¢6 18 1a nhan tir. Vi nhitng ¥ nghi ay, Tadatoshi cam thdy minh khudy

khoa 46

Nhitng doan van trén phdi hop véi nhau cho thay rd 13 ¢ day c6 mot no

trang duoc chia sé ngam giita cac hau can, nhitng ké cau xin duoc chét theo
chi, va Tadatoshi, ngudi mién cudng cho phép. Thém nita, chinh xac vi
diéu ay la that nén ho dugc chip nhan jumshi. Trong trudng hop
Yaichiemon, van dé 1a mdi quan hé hd twong d6 da khong duoc thiét 1ap.
Thay vi thé, ngudi ké chuyén cho ta biét: “Su that 1a Tadatoshi dd mac phai
thoi quen budng binh, 13 tir chdi nghe bét ctr gi Yaichiemon néi”. Ogai khai
trién su dién giai cua minh vé méi quan hé khé khan 4y mot cach day du

hon qua doan van sau:

Yaichiemon da lam moi viéc theo ¥ riéng cua minh trong khi nhitng ké
khéac chi lam khi dugc sai bao. Nhitng gi ké khac chi lam sau khi linh vy
Tadatoshi thi Yaichiemon c&r lam ma khong can linh ¥ chi. Tuy nhién,
nhitng viéc anh lam bao gio cling trang vao cot tuy, va khong ché vao dau

dugc. Dan da, Yaichiemon bat dau lam viéc chi vi long ty hao ma thoi.
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Thoat tién, Tadatoshi khong nghi gi vé chuyén d6 hét. Chi c6 diéu cir trong
thdy mit con ngudi nay 1a ong muén chéng dbi. Sau nay, khi 6ng biét dugc
Yaichiemon lam viéc vi 1ong tu hao, ong dd di dén chd nghi 12 han that
dang ghét. Nhung ngay ca du co ghét anh ta, 6ng Tadatoshi hién minh vén
suy nghi xem tai sao Yaichiemon da tr& nén nhu vy, va 6ng nhan ra rang
chinh minh 1a nguyén nhan. Ong da nghi dén viéc thay d6i thoi quen ludn
luon chéng ddi Yaichiemon, nhung ndm thang tich tu qua lau 10, nén viéc

nay dam ra moi ngay mot kho. 4L

Ctr nhu thé, vé phan minh Tadatoshi bi mat cam thay thoa mén khi
chéng ddi Yaichiemon, va vé phan minh Yaichiemon ciing 4m tham thuan
tinh voi chuyén ay va cang hau ha chi nhan trung thanh hon. Nhung tinh
khi bat thudng cua Tadatoshi khéng phai nhan t6 duy nhat trong su phat
trién ctia mdi quan hé d6, vi Yaichiemon ciing c6 thoi quen ngang nganh

cua minh.

Bat ky ai thi cling c6 mot ngudi dé thuong mén hon moi nguoi khac va
mot ngudi dé ghét bo nhat. Khi nguoi ta bdi 6c nghi xem vi sao mot ké
dugc yéu con mot ke b1 ghét, thi ch'fmg ¢6 chd dyua nao cho nguoi ta bam
viu. Su ghét bo ctia Tadatoshi d6i voi Yaichiemon ciing ¢6 tinh chat nhu
thé. Tuy nhién, chiac chin co cai gi 46 & Yaichiemon khién cho anh ta that
kho gan. Ta biét d6 1a su that, vi anh ta rat it ban than. Ai cling kinh trong
anh nhu mot samurai xuét sic. Nhung chang c6 ai khinh suat tim cach lai
gan anh ca. Ngay ca néu c6 ai tinh co thir @én gan anh vi to mo, ngudi ay|
cling som mat kién nhan va bi Yaichiemon 1am cho xa lanh. Trong giai
doan Yaichiemon van con duoc goi 13 Inosuke va van con dé chum téc trén
tran, mot ngudi 16n tudi tinh co bat chuyén véi anh hay giup anh mot viée
i d6, cudi cung cling boé cude va thira nhan: "O Abe chang c6 khe hd nao

dé di vao 10ng anh ta hét." Xem thé du biét chang co gi la 13 mic du rat
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mudn, nhung Tadatoshi khong thé nao stra cai théi quen chong ddi

Yaichiemon".

Ngudi dan ong 16n tudi bao “O Yaichiemon chang c6 khe hd nao dé di
vao long anh ta hét” c6 thé mudn ndi rang “anh ta khong boc 16 khiém
khuyét cua minh” hay “anh ta khong boc 10 honne ctia minh”. N6i cach
khac, tit ca nhiing gi Yaichiemon néi hay 1am déu tuan theo tatemae mot
cach nghiém ngit. Anh ta 13 nguoi rat khat khe. Noi theo tiéng long cua
Anh ngi, anh 13 mot “square”. Nhitng ngudi tiép xuc hing ngay voi anh ta
tat phai cam thay rang anh khong cho ho c¢6 chd dé thd, va anh that 1a ngudi
kho dbi xur. Viéc Tadatoshi khong wa anh chang c6 gi khong hop 18. Nhung
v6i Yaichiemon, viéc Tadatoshi tir chdi quyén junshi ciia anh 1a mot cai tat
troi danh. Dé g0 lai danh dy cuia minh, anh bi budc phai thuc hién seppuku
mot cach tan khéc tho bi, nhung cling khong sao rira sach su khinh bi va
thay vi thé, lai dua gia dinh minh dén bi kich. Cac con anh thira huong sy
that sung ctia cha va cudi cung bi budc phai doi dau véi nguoi ké vi
Tadatoshi, dé roi két thac béng sy huy diét toan bd gia toc Abe. T4t nhién
d6 1a cAu chuyén cta thoi xa xua va khong thé nao xay ra trong thoi bay
gid. Dau thé, bay gio ciing dung nhu héi d6, nguoi ta khong thé song tron
cudc doi minh mot cach thanh cong néu chi khang khang bam vao tatemae.

Nhu ta da thdy trong cac thi du Botchan cta Soseki va Abe Ichiziku cia
Ogai, ca tatemae 1an honne déu khong hiru hiéu véi tu cach mot nguyén tic
chi dao duy nhat. Nhung nhiing ngudi nhu Botchan va Yaichiemon it nhat
cling ¢6 kha niang nhat dinh trong viéc phan biét hai cai. Ho c6 thé 1a nhitng
ngudi kho ma ddi xtr, nhung thuc té khong bao gio de doa ai. Tuy nhién,
mot con ngudi da trudng thanh ma khong biét phan biét hai cai ay s& bi that
bai vé tam Iy trudce tré ngai nho nhét va co thé that sy khé ma giao thiép.

Do 1a sy that cua nhi€u nguoi bénh can dén sy tro gitp vé tam than.

63



T6i mudn tranh st dung nhitng nghién ctru cac truong hop dién hinh
ctia nhimg con ngudi that dé minh hoa van dé trén, vi vay tdi rang tim trong
cac nhan vat van hoc. Trong pham vi hiéu biét cua minh, toi khong tim
dugc nhan vat nao nhu thé trong van chuong Nhat Ban. Vi vay toi quyét
dinh dung King Lear - Vua Lear lam thi du. Chic chan Vua Lear la tir
truyén thong van chuong phuong Tay va d6 1a mot vin ban cuc ky kho. Co
gang dién giai né bang cach ap dung cac khai niém Nhat Ban tatcmac va
honne c6 thé bi cong kich 13 16 bich. Tuy nhién t6i cam thiy rang, néu sy
dién giai nay khién cho Vua Lear d& hiéu hon trudc, nd s& chimg minh rang
it nhat thi cling c6 tinh phd quat trong cac khai niém tatemae va honne.

Thich hop véi luan diém cua t6i ¢ day 1a canh md man ndi tiéng, trong
d6 Vua Lear gia ca, sau khi quyét dinh chia viuong qudc cta minh cho ba
dtra con gai, da goi ho dén dy 18 truyén ngdi va hoéi ho rﬁng dtra con nao
yéu cha nhat. Py 1a man quyét dinh nhét trong cdu tao cua vo kich, vi
chinh ¢ day Cordelia bi xua dudi va Vua Lear trao vuong qudc cia minh
cho Goneril va Regan, hai dira con sau nay sé dong muu phan bdi 6ng va
dua 6ng dén chd chét. Nhung vi sao Cordelia dua cha minh téi chd gian di
dén thé? Hay xem k§ man ndy. Goneril va Regan néi nhitng 10i sdo rong,
hiing hon tuyén bd minh yéu cha hon bét ky ai khac. Cordelia dugc yéu cau
néi, chuan bij cho doan sau:

Cordelia: Khong c6 gi hét thua Vua Cha.

Lear: Khong c6 gi sao?

Cordelia: Khong co gi a.

Lear: Néu khong c6 gi thi s& chang c6 gi. Néi lai di xem nao.

Cordelia: Bat hanh thay, con khong thé 13y 16i ma gidi bay gan rudt.
Con yéu Vua Cha theo bon phan ctia minh, khéng hon khong kém.

Lear: Sao nao sao nao, Cordelia! Stra lai cau noéi cua con mot teo di,

kéo con s€ lam hai van hdi cua minh day.
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Cordelia: Thua Vua Cha hién dtrc, Nguoi da sinh ra con, da nudi nang
con, di yéu thuwong con; con xin bao dap Nguoi bang nhitng bon phan
hoan toan thich hop: Vang 15i cha, yéu thuong cha, va nhét 1a ton kinh
cha. Néu cac anh ré cta con ndi rﬁng ho yéu cha hoan toan, thi vi sao nhi?
C6 thé khi con cudi chong, ngudi nhan 15i thé nguyén cia con sé mang
theo mot nira tinh yéu thuong ctia con, mot nira mo6i quan tdm va bon phan
ctia con. Chic chin rang con s& khong bao gid 14y chong dé danh tat cd

tinh yéu thuong cho cha, nhu céc chi con. 28

RO rang 1a Cordelia y thirc rit rd vé cac ba chi cua minh. Thyc tinh, ¢
tra 101 cha cach 4y 1a dé da kich lai ho. Thay vi dap lai 10i yéu cau cua cha,
cO hoan toan cham chu phé phén céc ba chi cua minh.

Néi theo kiéu tatemae va honne, hai c¢6 chi noi ra nhitng 10i tatemae ma
nhu thé 13 thich hop trong tinh thé ndy, trong khi Cordelia tim cach biéu dat
cai honne thuyc cua minh. Nhung lam vay, c6 di ngugc lai ¥ nguyén ctia cha
minh, ong mudn day 1a co hoi ban cho ¢6 16i chiic phuc va chon gitta hai
ngudi ciu hon ai 13 ngudi xtng dang véi cd hon ca. Ong dd quyét dinh
thoai vi va chia vuong qubc cua minh cho ba dra con gai. Vi Cordelia 1a
dia con cung nhét, ¢ c6 thé khong nhimng tranh dugc phan luu vong, ma
con ¢ thé doat duoc “phan gidu c6 hon 1a hai ba chi” chi bang mdi viéc
lam cho cha c6 vui long. Tuy nhién, vi chi quan tdm dén hai ba chi cua
minh, c¢6 d3 hoan toan khong dé y d¢én cam nhén cua vua cha.

Nhung du cho Cordelia c6 phan dang trach, ta ciing van con cau hoi vi
sao Vua Lear lai khong hiéu duoc y dinh thuc ciia ¢o (kokoro). Ong ciing
khong c6 kha nang nhin ra nhitng dong co nam bén dudi nhiing 15i tuyén
bd yéu thuong long trong hung hon nhung khéng chan thuc cua Goneril va
Regan. Chi c6 thé néi rang, Vua Lear khong c6 nang luc doc ra céi kokoro
ton tai trong ura cta 16i néi. Ong khong hiéu duoc sy phan biét giita 1oi noi

va y dinh (kokoro), hay no61 khac di, sy phan biét gilta tatemae va honne. Co
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1& vi ong di tré nén yéu mém vi tudi tac, nhung t6i nghi rang ding hon la
trong nhitng nam thang dai lam vua, 6ng da lam quen vdi viéc moi ngudi
tuan theo ménh 1énh ctia minh. Ong khong bao gio biét dugc rang mdi con
ngudi déu co tatemae va ura. Va ong phai trai qua nhimg dau kho khong
thé nodi ra trong phan cudi cia vo kich trude khi nhan ra diéu y.

Sau khi thoai vi, Vua Lear trai nghi€ém su sup do cua cai thé gi01 Xxung
quanh minh. Ong roi vao mét trang thai dién khiung gao thét, nhung cudi
cung da théy duoc su that. TAt nhién, néu nhu ong chirng t6 du chi 1a mdt
chut khon ngoan ngay tir liic ban dau, tinh thé s& khong bao gio di dén chd
nhu thé. Du cho khong vui 1ong véi cau tra 1oi ctia Cordelia, ong cling s&
khong di xa dén mirc dudi co di, va van c6 thé song lan luot vi mdi dira
trong sd cac ¢d con gai, y nhu 6ng di hoach dinh. Du cho 6ng co thé trai
nghiém su khoé chiu va bat nhu ¥y nao do, it nhét thi mai nha cua Cordelia
cling s€ thoai mai hon méai nha cua cac ba chi nang, va Goneril va Regan s¢
khong ddi xir voi ong mot cach tdi té dén thé trude mat Cordelia.

Vé kich gén nhu 1a mdt phing du. pé séng ndt tudi gia cua minh mot
cach thoai mai, Vua Lear 1& ra phai thu xép cho cic cb con gai cua 6ng
cung ton tai, va dé 1am nhu vay, ong phai can than phan biét tatemae va
honne. Thém nira, ong phai hiéu rang ca fatemae 1an honne van hanh nhu
nhing nguyén 1y bo d6i. Do 1a diéu ma cau chuyén Vua Lear goi ra cho t6i.
Va toi tin chic rang doc vo kich theo cach 4y khong c6 gi 1a suy dién qua
xa, vi su can bang tam 1y tinh té giira tatemae va honne ma Vua Lear khong
thuc hién duoc la chinh su can béng ma hom nay ta tim kiém trong cac mbi

quan hé v61 nguoi khac.

CHUONG 5)

Con nguwoi tran trui
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Trong khi giai thich cac khai niém tatemae va honne, t61 da néu lén
rang thong thudng khi sir dung nhitng tir 4y chung ta hay ngu ¥ su déi lap
gilta fatemae va honne c6 tinh ding cap: tatemae truc tiép lién hé voi omote
va do vy 1a gia tao, chi hone la thé hién su that that sy. Co nhiéu cach biéu
dat khac goi ra dang cip 4y: “Chang c6 gi khac hon 13 tatemae” hay
“Chang c6 gi hay khi néi mii vé fatemae”. Ta ban khoan mubn biét nhiéu
vé honne hon 13 tatemae cia tinh thé, va ciing cam giac ay duoc dién dat
nhu sau: honne la trang thai tu nhién, trong khi tatemae 1a mgt “phitcc cam
phi tu nhién”. Viéc chung ta khong con coi trong 1am chuyén 18 nghi, viéc
nhitng tir “chinh thire” (formal) va “chil nghia hinh thirc” (formalism) hau
nhu chita dung hoi hudng chi trich, 1a mot phan anh caa chiéu hudéng hién
dai dy.

O Nhat Ban, su vu ai hone va nguoc lai 1a giam gia tatemae chi tro
thanh hién tuong xa hoi dang cha y sau Thé chién II. Nhung mot s6 nha tu
tréng cd tim nhin xa duong nhu d3 cam thay sém hon nhiéu nhimg triéu
chtng ctia mot sy phat trién nhu thé. Thi du nhu, giita cic tic pham ma nha
phé binh Kobyashi Hideo (1902-1983) xuét ban trong chién tranh, toi phat
hién ra mdt zuihitsu (cdo ludn tan man) da dung dén ding dé tai éy. Tac
pham ghi lai cam tuéng cta éng trong mdt dip di xem kich No. Bi su bi 4n
cua mdt na No mé hoac, ong quay di khoi san khadu dé nhin vao nhirng
guong mit khan gia. Nhung 6ng da tim thay khong chi mot khudn mat thu
hat dén muc ong khong thé nao nhin di chd khac. Sau khi néi rang, tt ca
cac cam tuong hién lén tir phia khan gia 1a cing thang va chan ngan,

Kobayashi binh luan nhu sau v€ nén van minh hién dai:

Bo mit na ra! - cai goi 1a vin minh hién dai iy chang hét 1én diéu gi
khac hon 1a 101 hét stc bay ba kia, vi no lao t6i phia truéc ma khong biét
minh di dau hét. Rousseau da khong tu tht hay hdi han chat nao trong

cudbn Les Confessions (Nhitng 15i tu thd) ciia minh. Chang phai 13, ding
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hon, 6ng rai rac vung vai sudt cuon sach mot ac tdm ki€u dan ba ma cd
chinh 6ng lan ban doc khong nhan ra hay sao? Sudt budi trinh dién

yogen, t6i mo hd cam thdy minh bi mot con 4c mong ruot dudi. 2

Véan dé ma Kobayashi noi dén trong viéc quan sat sy tuong phan ay
gitta mat na va bo mat tran twong ung voi van dé t6i dé cap trong cudn sach
nay: moi quan hé giita omote va ura, va gitta tatemae va honne. Vi chiing ta
giéu bo mat that cua minh dudi cdc mat na, li¢u c6 phai tir do chi can ta bo
mit na ra 1a mot bo mit 10ng 1ay s& hién 1én? Cau tra 1oi cua Kobayashi 1a
khong, 1ap luan cua t6i cling cho thiy cung cau tra 101, rang khong phai bao
gid cling vay hay tham chi khong phai thuong 13 vdy, moi viéc s& tot dep
néu nhu chi c¢6 honne dugc phép xuat hién sau khi vit bo tatemae. Toi noi
thé 14 vi honne, v6i ban chat cua no, dugc treo trong cai khung tatemae
khong c6 tatemae thi ta khong thé co honne. Hay, quay trd lai phiing du ma
cdo luan cua Kobayashi goi ra, bdi vi chinh honne trinh dién tatemae, néu
tatemae xau, thi cai honne trinh dién né cling xau. Vi vay ta phai két luan:
khong co 1y gi dé ta tin rang chi can ta vit bo tatemae, nhat thiét mot honne
t6t dep hon sé& xuat hién tir phia sau.

Kobayashi goi ¥ rang, chiéu huéng uwu ai “bo mit that” bat dau véi nén
van minh hién dai. Triét gia Sakabe Megumi con di xa hon. Trong mot tac
pham gan day, tén 1a Kamen no Kaishakugaku (Giai ma mit na), Sakabe
vach ra réng do 1a mot “hién tuwong hién dai dac bi¢t”: tin réng chinh bo mat
tran 1 su that ctia con nguol va mat na la cai gi d6 khoac Ién tir bén ngoai

con nguc‘riﬂ. Ngay ca néu nhu qua thuc su uu ai hone chi tr¢ thanh mot

hién tuong xa hoi dang chu ¥ tir sau Thé chién II, cling dang ghi nhan rang,
trude d6 rat 1au, nha van Natsume Soseki dd sang tao trong cudn Botchan
mot tinh cach nhan cach héa chiéu hudng ay.

Theo Kobayashi, su xuat hién cua khuynh huéng nay lién quan toi

Rousseau. Tuy nhién, lai phai no1 rang n6 c6 thé bat dau sém hon nhiéu.
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Vua Lear clia Shakespeare duoc viét vao dau thé ky 17, va nhu ta da thay,
tdt ca cac nhan vat chinh cua v& kich déu cé khuynh huéng cuc doan bat
chép tatemae. Goneril, Regan va Edmund boc 16 thai do éy khi ho lam ra
vé xay dung mot tatemae va 16i lai phan lai no, nhung nhiing tinh cach ay
d3 ton tai qua bao nhiéu thoi dai, va c6 thé s& 1am khi xem chung mang tinh
dac bi¢t\ hien dai. Nhung Cordelia, nguoi coi tatemae chéng la gi ngoai su
gia vo va tim cach xir su khéng can dén no, thi rat rd tinh hién dai. V& diém
nay co giong nhu Botchan. V& phan minh, Vua Lear, trong mong dugc d6i
Xt nhu moét 6ng vua ngay ca sau khi tu minh tir bé cac dic quyén vuong
gia, trong viéc nay 6ng bo qua tatemae. Co 18 ong ciing ¢ thé duoc goi 1a
hién dai. Diéu thu vi 1a, trong cac vo kich cua Shakespeare, vua Lear bi ho
hirng trong mot giai doan dai. That vay, chi mai dén giita thé ky nay, gi tri
that ctia n6 méi duge thira nhan. Ta c6 thé nghi rat ding rang khong phai vi
tinh than hién dai cua n6 di trude thoi dai qua xa.

Vua Lear, Cordelia, va Botchan, tat ca déu chiu nhitng ci don dau don,
nhirng ct don ma ho phai nhan chinh vi ho boé qua tatemae. To1 da néu 1én
rang, theo nghia ay, ho tién tri thoi hién dai. Piéu tha vi 1a anh hé ché gidu

Vua Lear vi da tir bo cac quyén cua minh qua cau noi: “Moi danh hiéu khac

ong dd vt di mat roi; ong da sinh ra véi nhimg danh hiéu éy”ﬂ. Mot
nguoil doc hién dai khong can dén 101 canh bo cua trung than Kent: “P6
khong phai ké hoan toan khd khao.” Vua Lear di tré thanh gan nhu mot
6ng vua tran truéng theo nghia den, diém nay luc ndo cling nhic t6i nghi
dén cau chuyén ndi tiéng cua Andersen, BS quan do mdéi ciia Hodng dé.

Vi hoang dé trong cdu chuyén ciia Andersen luon ludn thich mic quan
40 méi. Ong ta bi mot ké lra dao bao dam rang bo quan 4o cla 6ng ta 1a bd
dep nhat trén doi - 10ng 1y dén murc nhitng ké ngu xuan va nhiing ké thap
hén khéng nhin thdy dugc. Vi su gitip d& cua tén nay, hoang dé mic bod

quan 4o ky diéu kia va tran trudng khoi mot dam rude di qua kinh ky.
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Thoat tién, dan chung duong nhu thuc sy nhin théy bo quén 4o vO hinh,
nhung mot dira tré bong kéu 1én: “Pirc Vua cdi trudng kia!” Thé 1a tat ca
moi ngudi nhan ra rang hoang dé trin nhu nhong.

D6 1 sy cham biém gay git, phoi bay su ngd ngin ctia nha vua c tin
rang vuong tinh ndm ngay trén co thé minh. Mot khi tran nhu nhong, ngay
ca mot vi hoang dé cling chi 1a mot con ngudi ma théi. Noi khai quat hon,
triru twong hon, su tran trui ctia hoang dé 1a ura khong c6 vo boc omote, 1a
honne d3 mat di cai khung tatemae, 13 ca nhan khong duoc cac thiét ché
bao ho. Va hon thé nira, d6 13 101 tuyén bd néu mét trong cac yéu td cua
nhitng ddi 1ap trén bi loai trir, thi chic chan yéu to kia cling s& vo dung.

Ta hiy quay tré lai Vua Lear dé xem xét k§ nhitng diém trén vé khia
canh ndi tai cua tinh than. Khi, trude nhirng 161 cua chinh Goneril, ong gia
Lear ca tin sip stra nhan ra sy phan bdi cta cd, ong khong tin & mat minh
nita, va hoi: “C6 1a con gai cua ta day u?” va roi trong con gian dit, ong hét
1én: “Co ai & day biét ta khong? Pay khong phai 1a Lear. Lear dang di day

u? Dang no1 day u? D61 mat cua 130 dau r61?... Co ai ¢d theé noi cho ta biét

minh la ai khong nhi?”22

Thé gi6i cua éng sup d6 dudi chan, 6ng khong con hiéu chinh minh 1a
ai, va ong o6m mdi han éy cho dén luc chét, vao cudi vo kich. N6i theo kiéu
hién dai, Vua Lear da bi ném vao mdt cudc khung hoang can cudce (identity
Crisis).

Tiéng Nhat dich tir “identity” (doitsusei) khong quen thudc lam voi
phan 16n ngudi Nhat. N6 chia dung hai nghia: dong nhit hoa voi ai hodc
v6i cai gi (doitsuka) va nhan dang cai gi nhu no 1a thé (dotei). Nghia dau
noéi vé su gan bo chinh minh v&i nguoi khac (hodc vat khac), nghia sau noi
vé viéc nhan dang vat gi nhu chinh nd. N61 mot cach don gidn, can cudc la
sy nhan thirc chinh minh 14 chinh minh. Nhung y nghia cua né nhu mot

khai niém k¥ thuat nam & chd su nhan thirc cai tw nga ay duogc tao 1ap trén
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co sO nhitng mdi lién thong véi nguoi khac. Trong trudng hop Vua Lear,
diéu nay duogc chi rd nhét bai viéc ong gia Lear bat dau cam thdy minh
khong con 1a chinh minh vao dung luc éng sip stra nhan biét mbi quan hé
ctia minh véi c¢6 con gai khong con 1a mdi quan hé di co trong qua khi.

T identity voi ¥ nghia tam 1y hoc dugc dung 1an dau tién boi Erik H.
Erikson trong cong trinh nghién ctru c6 anh hudng manh vé sau, duoc xuat
ban ngay sau Thé chién II. Thuét ngir nay duoc dung dé néi vé ca hai noi

dung: tinh lién tuc cua tu nga va su lién thong cua tu nga vo1 nhitng nguot

khac23. Erikson cam nhan réng, viéc hiéu biét tam 1y va bénh ly cua tré tho
phai dua trén quan diém cho rang nhiém vu chinh ctia mot con nguoi trong
thoi tho 4u 14 hinh thanh mét can cude. Cong trinh cua Erikson mé ra mot
ky nguyén, khong chi trong viéc két ndi cac linh vuc tim than hoc, tam ly
hoc, nhan chuing hoc, va xa hdi hoc, ma con veé tac dung 16n lao cua nod
trong viéc gitip loai ngudi nhan biét ban than minh trong thé gidi hién dai.
Viéc ha gia tatemae - su coi nhe tatemae trong thuc té - duong thoi da
dén muc ngay ca cac thiét ché da 1au bén hang thé ky dang bi coi 1a nhiing
d6i tugng phai bi hoai nghi. Hau qua 1 y thirc bon phan ctiia moi ngudi da
phai mo va ¥ thirc vé cac vai trd xa hoi ctia ho trd nén cuc ky hay thay doi.
Nhitng nguoi tré, ngay ca nhimg ngudi khong mac bénh tim than, khong
con nam virng duge can cude ctia minh nita. Ngay ca nhitng ngudi trudng
thanh ting nghi rang minh biét rt rd ban than, bay gid ciing thuong bi dat
vao nhirng tinh hudng trong d6 ho phai ty hoi lai ban than rang minh 1a ai.
Theo cach 4y, tir identity da tré thanh thiét yéu dé biéu dat ¥ thirc cua nhan
loai duong thoi. Ngay ca véi ngudi Nhat, tir tiéng Anh kia dugc dung gan

nhu hang ngay, chi phat am trai di mot chut kiéu katakana.22

Trén kia, t61 da néu 1én rang, viéc lam suy yéu tatemae da dua td1 cudc
khung hoang can cudc trong thoi hién dai. Tiép day, va rot cudc cling nhu

thé vao doan két, t61 mudn ndéi mdt 101 vé su dién ra mot hién tuong khac
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cuc ky nghich 1y, trong d6 su uu ai honne, mac du c6 vé nhu tao nén su
phinh truéng cta thé gidi riéng tu, thuc ra lai 13 xAm pham cai riéng tu.
Hién tugng nay xay ra la boi su riéng tu cd nhan chi la riéng tu khi n6 dugce
bao ho bai cac thiét ché cong cong. Khong co nhiing thiét ché ay, sy riéng
tu, bat ké né mo rong dén thé nao, trén thuc té bi phoi bay ra bén ngoai va
1ot cudc 13 bi xam pham.

C6 1& chimg clr cu thé nhét 13 sy sup d6 cua gia dinh. X hoi ngay hom
nay dang thay doi manh mé, va gia dinh da bi dat ngay vao tim diém su
thay d6i ay. C6 thé dudng nhu gia dinh dén nay van duoc bao ho, va it nhat
thi co so kinh té cta né ciing duge bao dam trong nhiéu nudc phat trién.
Tuy nhién, twong xung truc tiép véi didu do, ban than gia dinh bi de doa.
Nguoi ta van ludn ludn bi cam dd & bén ngoai gia dinh, va ching con dé
duoc thu gidan ngay cé trong khung canh gia dinh. Gia dinh tré nén bi phan
tan; cac thanh vién cua nod bi tung ra ngoai xa hdi. Nhung gia dinh 1a co s&
gbc dé nuodi dudng su riéng tu. Khi chirc ning ctia né bi phé hoai, cin cude
va su riéng tu bi budc phai dung cho vo. Hiy xem nhimg bo phim ndi tiéng
cua Ingmar Bergman - Ddu dai, Ban sonat mua thu, Nhitng canh trong mot
ddam cuwdi. Tat ca déu néi vé bi kich cta nhimg gia dinh trong con khiing
hoang, chic chin boi d6 13 dic diém ndi bat nhat cta x3 hoi hién dai. Ngay
ca khi khong ké dén thi dy Bergman, ta van c6 thé ndi rang mot phan 16n
van hoc duong thoi phan anh trao luu 4y trong thé gidi hién dai.

Ta c6 thé nghi vé gia dinh nhu cai nit dau tién két ndi tatemae voi
honne. Vi thé, chinh sy sup do cua gia dinh chi ra mdt cach an tuong nhét
su chia tach gifta ching v6i nhau. V& diém nay, s& cuc ky thu vi khi luu
réng, trong tién trinh mot vu ly hén, mot bén rot cudc sé di dén chd dai dién
cho tatemae trong khi bén kia dai dién cho honne. Tuc 1a, cudi cung s€ co

su phan cuc gilta tatemae va honne.
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L€ tu nhién la ca hai vo ché)ng déu phai coO tatemae va honne. Khi doi
Itra hoa hop, ca hai it nhat ciing dong tinh vé cai tatemae duy tri gia dinh.
Nhung khi su hoa hgp trong hon nhan bi pha hoai, mgt trong hai nguoi di
dén chd hoan toan bam chit 13y tatemae ciia minh con nguoi kia thi bam
chit honne ctia minh. Néu cudi cung hoén nhan tan vo, vé nhiéu mit, chinh
cac dira con phai nhan ton that 16n nhat, vi chiing bi tudc mat co may phan
biét tatemae va honne bén trong ban than ching. Ton thit d6 c6 tinh ban
thuong tryc. Néu chung budc ra xa hoi trong diéu kién nhu thé, kha ning
chiu dung céc cing thang ciia chung tit nhién s& bi suy yéu, va chiing sé
khong c6 kha nang vuot qua nhirng kho khan.

Con mot dic diém dic biét nira cta thoi hién tai 13 sy tranh cii to tiéng
ngay mot gia ting vé quyén con ngudi. Pidu nay cé thé dugc dién giai mot
cach pho bién nhu mot dau hiéu cho thdy ngudi ta di thire tinh vé tim quan
trong ctia quyén con ngudi nhd su tién bo ctia vin minh. Thuc té hoan toan
nguoc lai. Pung hon, phai nghi d6 1a két qua sy tién trién viing chic va
tang toc ctia nhiéu kiéu xam pham sy riéng tu da cing ¢ cam thic khing
hoang ctia moi nguoi.

Cudn 1984 cua George Orwell chang han, trong khi rd rang nhat 13 10i
canh bao chdng lai nhitng khuynh hudng toan tri trong thoi hién dai, ciing
¢ thé duoc dién giai theo nghia rong hon nhu mot ban cao trang toan bg
thoi hién dai. Trong thé giéi twong lai ciia Orwell, ngdn luan va tu tudng bi
kiém soat hoan toan, bi giam sat bo1 cac thiét bi nhu man hinh va micro an
gidu. Gia dinh chi con 1a mot noi chén san xuat tré con, va nhitng mdi lién
két gia dinh va tinh ban c4 nhan bi nghiém cam. Bat c&t vin ban nao c6 thé
nhic téi van hoa va truyén théng qua khir, ké ca ngdn ngit hang ngay, déu
bi x6a bo. TAt nhién cai nhin cta Orwell vé tuong lai 1a mdt cai nhin cuc
doan, nhung khong ai ¢ thé chdi cii ring mam mong ctia mot xa hoi nhu

thé d3 ton tai trong thé gidi hom nay.
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Riéng t6i 1a mot trong sd nhitng ngudi nhin sy sup do cua gia dinh ngay
hém nay nhu ddu hiéu nghiém trong nhat cua cai twong lai ma Orwell phac
hoa. George Steiner, mgdt nha phé binh xa hoi hién dai noi bat, néi réng, sur
xam pham cai riéng tu 1a dac diém dic trung nhét cua thoi hién dai. Steiner
khong néi truc tiép vé su sup d6 cua gia dinh nhu no 1a thé, nhung khong
hé c6 su bop méo ¥ cuia Steiner néu thay cac tir “doi séng gia dinh” vao tir

“su riéng tu” trong doan van sau rit tr cuon Ngon ngit va sy lang im:

Céc nha sir hoc tuong lai c¢6 thé di dén chd rut ra dic trung cua ky
nguyén hién tai & phuong Tay nhu mot ky nguyén tan cong dit doi 6 at vao
su riéng tu ctia con ngudi, vao cac tién trinh té vi nho d6 ching ta tim toi
dé trd thanh ty ngi riéng biét ciia chinh minh, dé nghe dugc tiéng vong cua
hién hitu dic biét ctia minh. Cudc tin cong éy bi thac €p boi chinh nhiing
diéu kién cta nén k¥ tri dai chung thanh thi, boi nhitng su déng nhét can
thiét cho cac lua chon kinh té va chinh tri cua chuing ta, bo1 phuong tién
dién tr mGi mé cia truyén thong va thuyét phuc, cia sy phoi bay ngay
cang gia tang cua tu tudéng va hanh dong cua ching ta trude nhirng sy xam
nhap va kiém soat x3 hdi hoc, tAm 1y hoc, va vat cht. Cang ngay chung ta
cang di dén chd biét dén su riéng tu that su, khong gian that su cho ta cam
nghiém chi co trong nhiing cai 16t cuc doan: than kinh suy sup, nghién
ngap, kinh té suy sup. Vi thé ma c6 sy don diéu kinh khing va qudng cdo -
v6i nghia day du cua tir ndy - cta qua nhiéu cudc doi phon vinh bé ngoai
nhu thé 22

Steiner noi rang bénh tam than va nhiing di€u ki¢n cuc doan khac da tré

thanh nhitng khong gian trong d6 nguoi ta trai nghiém su riéng tu. To1 s€
phai noi thém vé bénh tim than trong chuong sau, nhung & dy can phai
vach ra rﬁng, tinh cach cdn ban cua bénh tdm than thyuc té 13 sy mat mat cai
riéng tu bén trong, va néu dung 1a thé, thi dién giai cua Steiner dudng nhu

khong phu hop voi thuc té. Tuy nhién, mau thuin bé ngoai dy c6 thé hicu
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dugc néu nhu ta hiéu rang bénh tdm than c6 nhiing dic trung chung voi
moi bénh khac. Thi du nhu, sét cao 1a triéu chirng cua bénh, nhung d(‘A)ng
thoi nd ciing 13 bang ching cho thiy co thé dang khang cu bang cach ging
tiéu diét vi khuan gay bénh. Tuong tu, ngudi bénh tam than khong chi mat
di su riéng tu nd1 tdm ma con dau don vi su mat mat éy. Thuc vay, co thé
noi rang su dau don cta ho 13 cai riéng tu duy nhat ma ho mat. Theo cach
ay, bénh cua ho, ngay ca du cho n6 1a bénh, van hudng vé stc khoe. Thuc
té, phén 16n nguoi ta chi hiéu ra cai phuc duoc khoe manh sau khi b1 bénh.
Chinh x4c 1a theo nghia 4y ma Steiner noi vé bénh tdm than nhu mot trong
nhirng khéng gian duy nhat trong d6 chung ta trai nghiém sy riéng tu.

Vé diéu nay dang luu y 14 viéc nhan vat chinh cua cubn 7984, mic du
da bi tudc mat su riéng tu, van tranh ddu mét cach tuyét vong dé gilt léy no,
va xoay x0 dé trai nghiém sy riéng tu, du chi 1a chat it. Tat nhién, ta cling
phai luu ¥ rang, sau khi nhan lanh “sy tra tin liéu phap”, anh ta da budng
moi sy khang cu va tré thanh mot cai xac khong hon. Piéu tha vi 1a cudn
truyén nay luc dau mang twa Nguwoi dan éng cudi cing ciia chdu Au, noi 1én
rat manh mé y dinh that cia Orwell khi viét nd. Piéu do cling mé hodc mot
cach khac thuong dudi anh sang cua su phan tich trén kia.

T6i mudn két luan chuong nay bang mot cau chdt vé cubn Ngon ngit va
sw lang im cua Steiner. O mét doan trong sach, Steiner néu Ién réng SUr Xam
pham cai riéng tu 1a dac bi¢t dac trung cho xa hoi Tay Au hién dai. Trong
khi diéu d6 chic chan 1a dung, t6i nghi rang ta phai thira nhan su di dén loai
hién twong y nhu thé trong cac nude phat trién khac, ma Nhat Ban 1a mot
thi du hay nhét. Nhu t6i dd vach ra & ddu chuong nay, chinh xac 1y do 1a sy
wu 4i hone va coi nhe fatemae da trd thanh nhitng khuynh hudéng noi bat
trong xa hoi Nhat duong thoi.

Tuy nhién, mic du vay, ngudi ta van cam thay Nhat Ban vi 1y do nao do6

da duy tri duoc sy 6n dinh & mtc cao hon so vo1 cac quoc gia tién tién
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phuong Tay. Mot mat, hién dai hoa tién trién v6i tbe d6 cao khac thuong,
dao dtrc ¢6 truyén bi x6i mon, va dudng phd tran ngdp vin hoa khiéu dam
va cai ma Steiner goi 1a nhimg xuit ban pham va quang cdo “sub-erotic”
(tam dich 13 “tiém khiéu dam” - ND). Gio day dang c6 mot trao luu thoi
thuong nhitng nguoi koa than ca vé than xac 14n tinh than. DAu sao di nita,
t6i 4c chua gia ting dén d6 ngudi cong dan binh thudng phai lo sg cho sy
an toan hing ngdy ciia minh, va ty 1¢ ly hon du ting nhanh, vin con thap
hon nhiéu so véi cac nudc phat trién phuong Tdy. Néu nguoi ta khing
khang dién giai diéu 4y nhu phan anh tinh chat bao thil ciia ngudi Nhat, thi
ching c6 gi dé noi nira. Nhung t6i ban khoan liéu c6 chuan xac hon khong
khi néi rang, d6 1a bang chung vé tinh than cin bang tim 1y cua ngudi
Nhat. Toi néi thé 1a boi nguoi Nhat, trong khi do6i1 luc co thé phan rng trudc
nhitg khuynh huéng ngoai lai mot cach nhanh nhay dén mirc c6 vé nhu
xun xoe bo dd, lai ciing dudng nhu ¢b ging bang cach nao d6 duy tri nhitng
uu tién cua chinh minh. Trong omote, su uwu ai cua ho cho tatemae co thé
ngang bang voi phuong T4y, va ho c6 thé ¢ nhitng nghi ngd mot cach cin
ban ddi v4i nhiéu thiét ché, nhung ban than diéu d6 chinh 13 tatemae cta
mot tho1 dai moi, va sy can bang gitra tatemae voi honne dugc gitlt gin.
Piéu d6 lién quan dén thuc té 13, khong giéng nhu nguoi phuong Tay,
ngudi Nhat khong nghi rang ca nhan va nhom mau thudn véi nhau vé cin
ban. Chu nghia nhom ctua nguoi Nhat khac véi chu nghia toan tr1 miéu ta
trong 1984. N6 dit co sd trén mot ban nang cam thire rang su tng hod cla
nhom 13 khong thé thiéu cho c4 nhan. Boi thé, nguoi Nhat hién nay dang di

trén ddy, vira chay theo mot ha gia tatemae vira c6 gang duy tri no.

CHUONG 6)

Con nguoi bi phan tach
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Ta d3 xem xét mot s6 tinh hudng trong d6 cau trac hai mit tatemae va
hone tan v&; trong d6 cac ca nhan khong hay khong thé diéu khién né mot
cach hiru hiéu. O day, t6i mubén xem xét mot truong hop cudi ciung, mot
truong hop cuc doan trong d6 tatemae va honne xung d6t nhau dit doi dén
ndi c4 nhan 14m vao nguy co bi xé thanh timg manh.

T6i dd néu 1én rang, mdi quan hé gilta tatemae va honne c6 tinh cong
sinh, rang hai cai twong 1ap. Truong hop xung dot cuc doan giita ching c6
thé duong nhu mau thudn véi phan tich trén. Tuy nhién t6i cho rang, viéc
mau thuln trén chi mang tinh bén ngoai c6 thé hiéu duoc dé dang, néu nhu
nguoi doc s& xem xét mot tinh hudng trong d6 mot ngudi vi Iy do nao do
mudn gat bo tatemae, nhung khoéng thé 1am duoc. Néu nguoi ndo cé thé
trang trao hanh xt bat chap moi thi, chi quan tAm dén duc vong riéng cia
minh, ngudi d6 c6 thé vuot qua duoc tinh thé, ngay ca khi nguoi d6 co thé
bi budc to1 1a “co6 mot ura-omote” (khong chan thanh). Néu mot nguoi co
thé gat bo cai tatemae bat tién cho minh bang cach bay dit ra mot tatemae
mdi, thi ciing chang hon gi. Tuy nhién, van dé 13 tinh huéng trong d6 nguoi
ta chang thé lam gi dugc, trong d6 mot sb tatemae hoan toan khac biét
nhau, chong déng va d¢ 1én nhau. Vi su phic tap ngdy cang ting cua xa
hoi hién dai, nhitng tinh hudng nhu thé chi ngdy cang nhiéu 1én ma théi.

Chang han, ciing nguoi ay, c6 thé thudc vé hai nhém hoan toan ddi lap
nhau. Nga vé mot nhom tirc 1a khong dém xia dén nhom kia, dua dén hoan
canh ma t61 mi€u ta la tatemae va hone va cham nhau. Cac hoc gia phuong
Tay cling da huéng sy chu y vé hién tuong éy cua doi1 séng hién dai, mac
du ho khong dung cac tir tatemae va honne. Trong s6 d6 c6 nha tdm 1y hoc

va nha tu tuong ndi tiéng William James:

No6i cho dang, mdt nguoi ¢6 sO lugng tu nga xa hoi (social selves)
ngang bang vdi sO ca nhan thira nhan anh ta va mang hinh anh cta anh ta

trong tAm tri. Lam ton thuong bat ky mot hinh anh nao trong s6 d6 1a lam)
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ton thuong anh ta. Nhung vi cac ca nhdn mang nhitng hinh anh trén tu
nhién két thanh céac giai tang, trén thyc té chiing ta c6 thé néi rang anh ta
c6 s6 lugng ty ngd x3 hoi ngang bang sé nhom ngudi khac biét ma ¥ kién
ctia ho anh ta phai dé y dén. Thong thudng, anh ta phd ra mot trong nhiing
khia canh khac nhau ctia ban thin v&i mdi nhom trong sé cac nhém khac
nhau ay. C6 nhiéu thanh nién ra vé nghiém trang trudc mit cha me va thay
cd gido, nhung gifra ddm ban tré tudi du con lai nghénh ngang chui thé
nhu quan cudng dao. Chung ta khong boc 16 ban than trudc mit con cai
gidng nhu trudc cac ban choi, trude khach hang gidng nhu trude ké an
nguoi d, trude cac sép va ong chu gidng nhu trude ban bé than. Tir d6 dan
dén cai ma trén thuc té 1a sy chia cit mot con nguoi ra nhiéu tu nga; va do
¢ thé 1a sy chia tich bat hoa, khi & do nguol ta sg lam cho mot nhom
nguoi quen thude biét dén minh nhu 1a minh & moét hoan canh khac; hay
nd co thé 1a mot sy phan cong hai hoa mdt cach hoan hao, khi & dé nguoi
ta cu xr diu dang voi con cai nhung nghiém khic véi linh trang hay t

nhan dudi quyén kiém soat cua minh.22

Dé& dang thdy ring, c4i ma James miéu ta nhu sy phin tach bt hoa,
trong do cac tu nga xa hoi khac nhau b1 phan tach va xung dot véi nhau,
trude hét 1a mot su phan tach trong d6 nhitng khoang cach va xung dot ton
tai gitra nhitng nguo1 khac nhau ma nguoi ta c6 quan h€. Noi khai quat hon,
G. H. Mead da viét rang “su théng nhit va cau tric cla cai tu ngd hoan

chinh phan anh sy thong nhat va cau triac cua toan bd tién trinh xa hcf)i”.ﬂ

Néu dung thé, sy phan tach bat hoa trong xd hoi dan dén su phan tach cua
cai to1 cua con nguoi. Theo mot nghia nao do, do 1a, khi mot ngudi dinh liu
dén nhitng nguoi khac xung dot véi nhau, nguoi 4y dem nhitng xung dot
kia vao trong chinh tu ngd ctia minh, déng hoa ching thanh nhitng xung dot

bén trong ban than minh.
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Chac chan 13, chimg nao cac xung dot khong nghiém trong 1am, ngudi
ta c6 thé diéu khién fatemae va honne tiy theo ngudi ta dang quan hé voi
ai. TAt nhién ngay ca trong trudng hop ndy, van co su phan tach cai toi,
nhung con nguoi c6 kha ning chiu dung sy phan tach ay dén mot d6 nhat
dinh. Nhung khi mtrc d0 phan tach tang 1€n, can cudc cuia con ngudi voi tu
cach mét ca nhan trd nén hon loan. Néu nhu do chi 1a chuyén xung dot gitra
omote va ura, hay giita tatemae va honne, thi ngudi ta van duy tri dugc cai
bé ngoai ctia mdt con ngudi, nhung khi sy phan tach bén trong tré nén sau
xa dén muc omote va ura, tatemae va honne, tit ca nhao nhao véi nhau —
chi can cac canh hudng khac nhau t6 ra khong lién quan nhau theo bét ky
mot trat ty cd nghia nao - thi can cudce da bi pha huy hoan toan.

Ngay tir thoi ¢ xua, nhan loai di tap trung nd luc 16n lao nghi ra nhiing
cach khac nhau dé bao dong vé su phan tach chung cudc cia con ngudi.
Thoat tién, bdi vi su phan tach kia bat nguén tor xa hoi, chiing ta c6 thé xem
xét phuong phéap 1am viée tryc tiép véi ban than xa hoi, tim cach x6a bo cac
su phan tach va xung dot xa hoi, hay it ra la giam thiéu ching t&1 mirc thép
nhat c6 thé. Diéu ay dan t6i thiét 1ap mot tatemae duoc cac thanh vién cia
x3 hoi thira nhan mot cach rong rai nhéat c6 thé. Nhung d6 khong phai cong
viéc dé dang. No thuong doi hoi dya vao sirc manh, va mot khi moi sy da
di dén chd 4y, chung ta phai n6i dén mot van dé rd rang 1a mang tinh chinh
tri. Thuc té, nhin lai lich sur tur quan diém éy, con nguoi da luén ludn tim
kiém sy théng nhat va hoa binh. Thuc vay, su tim kiém éy nghiém trong
dén ndi tham chi ban than nhitng su phan tach va xung dot da ludn ludn xay
ra nhan danh théng nhat va hoa binh.

Cau chuyén Thap Babel trong Kinh Cuu udc 13 goi v rat hay vé diéu
nay. Trong thoi dai moi ngudi van con noéi chung mot thir tiéng, nhan loai
tim cach pho truong su thdng nhit ctia minh trudc Thuong dé bing viéc

xay dung mot thanh phd truong ton va mot toa thap 16n vuon téi thuong
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gidi. Nhung Thuong dé khong vui 10ng, da pha hoai ké hoach cta ho bang
cach lam cho tiéng ndi cua ho réi tung 1én va rai rac nhan loai dén bon
phuong xa x6i cua trai dat.

Cau chuyén trén minh hga ca sy xa xua cua khat vong théng nhét cta
loai ngudi, 14n thyc té 1a khat vong dy ludn ludn roi vao that bai. P 1a mot
cau chuyén rat thich hop cho thoi hién dai, béi vi trong khi chung ta chimg
kién su di t6i mot thoi dai trong do thé gid1 1a mot thyc thé don nhét, duoc
thdng nhat boi cong nghé, thi nhitng phan tach vé chinh tri lai xay ra & khap
moi noi. Nhitng tiéng néi cat 1én vi thong nhat va hoa binh manh hon bat
ky lic ndo, nhung tiéng noi cta chinh tri lai réi loan dén ndi khong thé
phan biét chiing kéu goi thong nhat va hoa binh, boi vi, thé gidi bi phan
tach hay 1a thé gi6i bi phan tach boi chinh tiéng la 16i doi théng nhit va hoa
binh ay.

Chinh tri dudng nhu 1a mot chi dé kha rong. Thay vi lo lang cho toan
bo thé gidi, c6 thé c6 nhitng ngudi cam thiy diéu co ¥ nghia hon 13 ty bang
long véi viée giam bot su phan tach trong nhiing viéc gan hon, trong tam
tay. Nhu 10i day cua Khong Tur: “Tu than, té gia, tri qudc, binh thién ha.”
Chéc chin do duong nhu la mot trat ty ty nhién. Nhung moi viéc khong
ludn luon d& dang. Trong truong hop mot ca nhan hay mot nhom, sy théng
nhat noi tai (mdi rang budc ndi tai) thuong cé thé dat duoc bang cach co
nhing ké thi bén ngoai hay d6 18i cho cac diéu kién hay nhiing ngudi bén
ngoai vé moi diéu tdi té. Thuc ra, diéu do cb nghia la gr:fln nhu cit dat moi
quan hé bén ngoai. Nhung diéu d6 tré nén ngay cang kho khin trong thé
gi61 hién dai.

Cum tlr “chang lién quan gi toi t61” da trd thanh cai gi d6 co tinh thoi
thuong, va ta co thé 4o tudng réng, viéc cat dit cac mdi lién hé bén ngoai
ay la d& dang. Nhung dau d6 trong day 1ong, nhitng ngudi noi cau do va

nhing nguoi nghe cau d6 biét rang d6 chi 1a gia vo, 1a 101 bién bach yéu ot.
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C6 the 1a boi Trai dat da tro nén nhd bé hon. Nhu i da néi & doan trude,
cong nghé da lam cho trai dét tré thanh mot thuc thé don nhat, va ching ta
d3 trd nén ¥ thirc vé né nhu thé. Nhung céi thyc thé don nhat 4y di bi phan
tach, va chinh xac 1a do chiing ta khong thé cit dut cac mdi quan hé véi cai
thuc thé bi chia cat dy, nhimg sy phan tach cua nd ludn ludn xAm nhap doi
song bén trong cua ta. Hién twong ca nhan ay 13 mot hé théng thu nho cua
thé gidi hién dai.

Nhu mot chon lwa khac cho ¢b ging phan tng truc tiép voi su phin
tach ctia x3 hoi, ta co thé xem xét kha nang dé yén xa hoi nhu no 1a thé va
tim cach vuot qua nd. D6 1a 1ap trudng cla ton gido. Tat nhién, cd nhiéu
ton gido khac nhau, nhung ban cht ctia bat ky ton gido ndo dang goi 1a ton
gido cling 1a mot hinh thirc hién than su thoi thuc vugt qua thé gio1 tran tuc
va nhitng hoan canh nham chan cia doi sdng hang ngay. Theo mot nghia
nao do, ton gido co thé dugc dién giai nhu con duong xiy dung mot
tatemae bao ham hon; tirc 1a, mot tatemae vuwrot qua chinh tri.

Hay xem xét thi du Jesus Christ, mgt trong nhirng hinh mau x4 dai nhét
ctia doi sdng ton gido. Gidng nhu nhitng x&r so Pia Trung Hai khéac trong
tho1 dai cua ong, dat cua nguo1 Do Thai bi dat dudi su kiém soat cia Dé
ché La Ma. Giai cap cai tri [nguoi Do Thai], trong khi ngoai mat thi cong
tac voi La M4, van chtra chap mot sb yéu t6 chong La Ma. Ciing c¢6 nhiing
bd phan ton gido tranh chip chia ré v6i nhau trong xnéc dién giai gido
thuyét Do Thai. Giira tinh hudng trén, Christ d4 t4i, 1anh dao phong trao ton
gido cua riéng ong, khong di véi bat ky nhom chinh tri hay t6n gido co thé
lwc ndo. Su hdp dan dai chung cta 101 day méi mé kia khién cho ong bi cac
thanh phan cai tri ghét bo va so hai.

Mot ngay ng, bon Pharisee nghi ra mot am muu khon ngoan, héi Jesus
rang ndp thué cho La M4 1a ding hay sai. Néu 6ng tra 1oi 13 dung, 6ng sé

khiéu khich tinh cam chéng La M3 ciia dan Do Thai. Nhung néu ong tra 1oi
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1a sai, ong s€ bi gan cho la mot ké khich dong chéng La M4 va c6 thé sé bi
linh La M4 bét ngay tai chd. Nhung Jesus nhin thiy rd cai biy, va bon

Pharisee chi don dudng cho mét 101 qué trach khién ching lung ting:

"Po dao duc gia! Tai sao cic nguoi lai tim cach bat chop ta? Hay dua

ta xem dong tién dem ndp thué nao." Chung dwa cho Nguoi mot dong tién
ac. Jesus hoi: "Pay la mat cua ai, va dong chit cua ai?" "Cua Casear" -
chung dap. Nguoi mdi bao: "Vay thi hay tra cho Casear cai gi cua Casear,
va tra Thuong dé cai gi ciia Thuong dé." Cau tra 10i Ay khién chung bt

ngd, va chung bo di dé cho Nguoi duogc yén.ﬁ

Jesus trudc sau luon khong dé bi vudng mac vao nhitng phan tach cua
xa hoi minh. Mac du vay, 6ng da bi mot dé tir cua minh phan bd1 va tré
thanh nan nhin cta muu toan cta cac d6i thu. Cudi cung, éng bi budc toi
da tu ton minh la vua cua nguoi Do Thai va b1 cac quan La Ma xu tu. Tuy
nhién, ngay trudc luc bi xur, 6ng dugc Pontius Pilate hoi: “Nguoi c6 phai la

vua ctia dan Do Thai khong?” Jesus dap: “Vuong quoc cia ta khong thudc

vé thé gian né.y.”ﬂ Chinh vi thé vuot qua cai trin gian d4 ton tai tir ngdy
hom 4y nhu tinh than cét yéu cta dao Ki-to.

Tuy nhién, trong pham vi ton tai gitta thé gian tran tuc nay, khong co
ton gido hay tin do ton gido nao co thé cat dut moi lién quan voi thé gian
nay. Piéu d6 khong chi dang véi Ki-té gido ma v4i moi ton gido. Hon thé
nira, khi mgt ton gido 16n manh du dé tré thanh mét luc luong xa hoi, nd
khong bao gid dugc gidi cai tri xa hoi ay dé yén. Pinh ché chinh tri bao gio
cling tim cach hodc dan ap hoic str dung céc ton gido c6 thé luc. Ban than
cac ton gido ciing thuong khai thac cac thé luc chinh trj dé gia ting anh
huong cia chinh minh, doi khi tham chi con doat chinh quyén thé tuc cho
chinh minh.

Gan day, mot sb lanh tu t6n gido da bat dau giir thai do dbi lap, dau

tranh v&i cac nha cam quyén vi cong 1y xa hdi. Nhitng hanh dong nay co
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thé xtmg dang dugc chung ta ngudng mo, va y tudng phia sau ching co 18
khong nén bj chi trich. Nhung ta ciing phai nhan rd rang kiéu hoat dong nay
thuong di v6i sy chdi bo tinh than nguyén thiy cua ton gido, tinh than vuot
qua thé gi6i tran tuc. Va c6 thé tham chi con c6 tac dong phan tach xa hoi
thém nira.

Van con mdt cach tiép can khac khong cb ging vuot qua nhitng su chia
cit vé xd hoi theo 16i cua ton gido, ma chi tim cach 1am cho ta tam thoi
quén ching di. D6 1a cd gang 1am ra mot thé gidi méi voi chidu kich khéac
thong qua hoat dong sang tao. TAt nhién, ngay ca trong trudng hop nay,
thie tai khong thé giup gi ma chi gay anh hudng, nhung trong pham vi sy
sang tao kha hiru, chinh thyc tai la chit bon cho nd. Thuc tai khong bao gio
can trd sang tao, vi ban than cong trinh sang tao ndi bat di 1am thanh mot
thé gidi thong nhat don nhat, khong co6 kiéu nhitng phéan tach ton tai trong
cac xa hoi1 thuec.

Thuc té, hoat dong sang tao 1a dic quyén cua loai ngudi va chung ta
khong thé nao do luong hét sy mé hoic ma ndé dem dén cho nhitng cudc doi
khén khé khac. Tuy nhién, nhu t6i d3 néu 1én & phan trén, khi trich dan
doan mé dau noi tiéng ctia cudn Kusamakura, khong phai bat ky ngudi nao
b6 thé gidi kho khan nay dé sdng & mot thé gidi tét dep hon ciing c6 thé tro
thanh nha tho. D6 14 mot gidi han gin lién v6i tinh hitu hiéu ctia nghé thuat.
Hon thé nita, ngay ca nhiing ai c6 kha ning sang tao nghé thuat ciing c6 thé
tré nén vudng mac vé thé chat hay tinh than vao nhimg sy phan tach cta xa
ho1 va théy minh khong con co thé 1am viéc dugc nira.

Cho dén luc nay, ta da thao luan vé nhirng cach khac nhau ma nhan loai
c6 gang dé xir 1y nhitng sy chia cit trong x3 hoi. Nhung tat nhién, khi
nhirng phuong sach kia khong con hitu hi¢u nira, ca nhan bi phoi minh tryuc
tiép trudc nhimg sy phan tach cua xi hoi. O ddy, t6i mudn ndi mot cau vé

nhirng tinh hudng trong d6 ngudi ta chon cai chét nhu phuong cach cubi
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cung dé khang cu su phan tach trudc khi moi su di téi diém éy. Thuc té, sb
nguoi chon 16i di nay trong cac thoi dai c6 xua khong hé nho, va diéu d6 1a
thuc & phuong Tay ciing nhu phuong Pong. Trong sd ho, ta dic biét xuc
dong boi nhimg cau chuyén vé nhitng nguoi di két lidu doi minh vi cac
dong co thuan khiét. O Nhat Ban, mot trong nhiing thi du kinh dién 1a
Mama no Tegona, chuyén ctia nang 13 chiit @& cho nhitng bai tho ndi tiéng
trong cudn Manyoshu (MOt van chiéc 13), tuyén tap tho xua nhét cua Nhat.
Mot ngoi dén Than dao nho duoc cit 1én dé tudng niém nang van con duoc

moi nguoi tho cﬁng.®

Tegona ndi tiéng vi sac dep cta nang va c6 rat nhiéu ngudi theo dudi.
Trong s6 d6, co hai nguoi dic biét diu voi nhau dit doi mong gianh tinh
yéu cua nang. Tuy nhién, d6i mit v&i cude tranh chap nong bong cua ho,
Tegona ngdy cang thdy khé chon lia cho hon nhan ctia minh va cudi cing
nang tu két 1iéu cudc doi ma khong cho biét minh sé& chon ai. Hai ké theo
dudi, tuy van con ganh tirc nhau, ca hai voi vang bo cta chay lay nguoi.

Piéu quan trong & day 1a 1y do chon cai chét ciia Tegona. Khong phai
nang khong thé quyét dinh giita hai nguoi dan 6ng, hay vi nang da chon
trong 10ng minh ma khong thé néi ra 16i. Pung hon, nang chon cai chét 1a
bdi nang qua khiém nhudng, khong thé cho phép ban than minh nhan tam
dé bi 16i kéo vao cudc tranh chap ciia ho. Ta ¢ thé hinh dung rd rang rang,
chinh vi su thuan khiét ctia dong co 4y ma Tegona lam xtc dong long
ngudi mot cach manh mé nhu thé, va cu chuyén cta nang di luu truyén
qua bao thé hé ngudi Nhat.

Sau khi da thao ludn vé cic cach thirc phong ngira sy phan tach xay ra
trong nhitng con nguoi, gio day t6i mudn quay sang phan tich ban than sy
phan tach do. Trong mot nghién ctru ¢ gia tr1 khoi phat dua trén nhirng
phat hién cua hién tugng luan, nha tam than hoc Ha Lan J. H. Van den Berg

néu lén rang hién tugng cai tu nga bi chia cat chi dugc cac nha chuyén mon
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9.0l Mic du phan tich ctia Van den Berg chu yéu 1a

dé cap t6i vao thé ky 1
vé nhan cach kép mac chimg hysteria, luan diém cta 6ng ciing hiru ich cho
viéc xem xét chtng tam than phan liét hoang tuéng. Van den Berg ciing luu
y rang hién tuong thoi mién di duoc kham phé ra tir cudi thé ky 18, va dé
tai nhan cach kép xuat hién 1an dau tién trong vin chuong vao cung luc,
nhu thé tdm than hoc va vin chuong dong thoi chuyén dong theo cung
huong.

Cudn tiéu thuyét noi tiéng nhat néi vé nhan cach kép, The Strange Case
of Dr. Jekyll and Mr. Hyde (Truong hop la ling ctia Bs. Jekyll va Ong
Hyde) ctia Robert Louis Stevenson, dugc xuat ban nim 1866. Cubn The
Double (Ban sao) ciia Dostoyevsky miéu ta hién tuong tim than gan voi
tam than phan li¢t hoang tuéng, dugc xuit ban nam 1846. Vi sao hién
tugng cac nhan cach bi phan tach duogc tap trung cha v ¢ giai doan ay? Co
thé noi van tat rang, moi phuong sach khac nhau dugc cho 1a ¢ thé phong
tranh xay ra nhitng su phan tach trong xa hoi cudi cing da mat tac dung.
Két qua la tatemae va honne ro1 vao xung dot kich liét, va khong con co
kha ning chung séng, budc cac nhan cach phai phan tach.

Van den Berg giai thich diéu dy tir quan diém lich sir x4 hoi vin hoa
phuong Tay. Nhitng thay d6i vé x hoi va vin hoa cia giai doan Ay, dua
dén két qua 1a cudc Cach mang Phéap, gdm mon roi pha huy trat ty truyén
thong. Cac moi quan hé giai cp, cho dén luc Ay da phan biét moi ngudi voi
nhau va lién két ho v6i nhau, d3 tré nén mo ho, khién cho céc quan hé gitra
ngudi v6i ngudi cang thém phic tap. Viée nguoi ta ghét tinh phire tap ay va
tim cach thoat vao trong nhirng quan hé don gian gitra nguo1 voi nguoi dua
dén sy thoi thugng ctia phép thoi mién trong giai doan ay ¢ phuong Tay.
Van den Berg con néu 1én ring, viéc xudt ban cudn Principles of
Psychology (Nguyén ly tam 1y hoc) vao nam 1890, trong d6 James lap luan

bénh vuc su ton tai cua nhi€u cai ty nga xa hoi, la bang chung cho thay
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nhitng ton tai phtrc tap cta con ngudi cudi cung di duogc thira nhan mot
cach rong rai vao thoi nay.

Diéu tha vi 1a Freud ciing 1én san khau vao thoi ky ndy, dat viéc nghién
cliru cua minh trén co s¢ cac nghién ctru lam sang bénh hysteria. Cong trinh
ctia Freud s& bao trum nira thé ky va thay doi manh mé sy hiéu biét cia
ching ta vé tdm 1y con ngudi, nhung lac dau, gibng nhu cac hoc gia khac,
Freud chip nhan y thirc kép trong bénh hysteria ¢ gia trj bé mat. Tuy nhién,
tir rat som, ong da phan d6i dién giai ctia Pierre Jane coi sy phan tach cia
nhan cach nhu két qua cta su yéu dudi tAm than bam sinh, va ong tim cach
hiéu no bang cach lién hé né véi nhitng xung dot tdm 1y. Chinh tir cd ging
ay ma Freud phat trién khai niém vo thic doc nhat vo nhi cta ong. Voi
Freud, v6 thirc 1a mot kiéu cong thirc trong d6 cac duc vong va thoi thic
ban ning bj day lui khoi y thic tiép tuc ton tai, va ong dién giai cac triéu
chting cua bénh hysteria va cac bénh tdm than khac nhu nhimg biéu hién
trong mot hinh thirc thay doi cta cac duc vong va théi thic vo thirc da bi

day lui theo cach éy.Q

Piéu nén luu y & day 13, ctr theo cach dién giai ay, ngay ca khi nhan
cach thoat nhin thay 13 bi phan tach, thi sy thong nhat trong cbt tuy cua
nhan cach thuc ra van dugc bao toan vi su déy lui s€ xay ra dé duy tri nhan
cach. Nhitng xung dot tAm 1y ndi 1én chinh 13 vi sy théng nhét cta nhan
cach phai dugc bao toan. Noi theo cach cua van den Berg, khong phai
khong thé noi réng Freud, v6i khai niém xung dot tam ly, da nhdt chit hién
tuong cuc ky nguy hiém - céi tu nga bi chia cit hay su tdn tai da boi cua
con nguoi - bén trong cai vo thirc. Mgt cach vo thire, duong nhu thé, mac
du khong theo nghia ctia khai ni¢ém phan tam hoc, Freud da str dung khai
niém cai vo thirc cua riéng ong dé dua nhimg su phan tach cta nhan cach

vao van dé nhitng biéu hién bén ngoai. Heinz Hartmann, mot trong cdc mon
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do cua Freud, cling c6 quan sat tuong tu v€ cau hoi co tinh gia thuyét: vi

sao phan tAm hoc lai xuat hién & phuong Tay trong thoi hién dai?

RO rang 1a & mot s6 thoi diém cua lich su, cai tu nga khong con hoa
hop vo1 moi truong cua no, dac bi€t voi cai ma chinh no da tao ra: nhiing
huong cach va muc tiéu cua doi séng mat di moi lién hé trat tu, va cai tu
ngd bén tim cach thyc hién chirc nang t6 chirc cia nd bang cach gia ting

su théu thi vao thé giéi ngi tai. &3

Vay 13, theo Hartmann, phan tdm hoc 1a mét nd luc duy tri su théng
nhat tdm 1y trong mot thé gidi thay doi dit doi bang cach gia ting sy thau
thi vao thé gidi noi tai. Tuy nhién, vin dé ¢ ddy 1a liéu nd lyc 4y thuc té co
thanh cong hay khong, cau tra 101 cta toi 1a c6 va khong. O mit tich cuc, toi
cho rang ta c6 thé ghi nhan phan tdm hoc di nhan dang mot cach kha chuin
x4ac cai gi 1am ching ta phién mudn ngay hom nay, va giai phap ma no dua
ra dé xtr 1y ndi phién mudn 4y con hiru hiéu dén moét marc nhat dinh. Ching
han nha xa hdi hoc Phillip Rieff da viét vé phan tam hoc réng no la “mot
phuong phap khac dé hoc cach chiu dung ndi cd don do van héa sinh ra”.
Trong mdt chuong tiép theo, mang mot tiéu dé tha vi 1a “Su ban cing hoa
ctia van hoa phuong Tay”, 6ng con néu 1én rang “sy khoan dung ctia nhitng
ham ho 1a chia khoa mé ra cai ma Freud coi 1a kho khan nhat trong moi
thanh tyu cta c4 nhan: mét tinh cach thuc su 6n dinh trong mot thoi dai bat
6n.04

Tuy nhién, xem xét k§ hon, diéu ndy doi hoi rat nhiéu ¢ ca nhan. Chi c6
mot s6 nguoi rat han ché co thé thuc sy lam duoc diéu éy. Mot Iy do dé tin
nhu thé 14 khoang cach giira cai vo thirc cua Freud véi thuc tai hom nay
nhanh chong tré nén thu hep lai. Cai vo thuce 1a cai vo thirc chinh boi thuce
tai dimg & phia doi 1ap voi nd. Va vi 1y do 4y, néu cai vo thuc va thuc tai
sap lai qua gan nhau, ta s& mat chd dung dé ta co thé doi mit véi cai vo

thirc dang 13 cai vo thirc. Nhur Rieff néu 1én, ta van con 6n chimng ndo ta trai
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nghiém su ¢6 don, nhung that khing khiép khi ma ta khong con c6 thé trai
nghiém su ¢6 don va khong con co thé phan biét thuc tai va cai vo thtc, ta
s& tro nén chim ngip trong hoan canh xung quanh. Pé lam rd hon diém

nay, hdy xem xét dinh nghia vé cai vo thirc cua Freud:

Hat nhan ctia cai Ucs (vO thirc) bao gdm cac dai dién ban ning dang
tim cach trat nhimg tdm lyc (cathexis) cta chung; nghia 1a né bao gom
nhing thoi thic ciia udc vong. Nhimng thoi thic ban nang ay phoi két vai
nhau, tOn tai sat canh ma khong chiu 4nh hudng ctia nhau, va dugc mién
trir khoi mau thuan hd tuong...

Trong hé thong ay khong co phil dinh, khong c6 hoai nghi, khong c6
cac murc do cta su chic chan...

Sy tién trién cta hé théng Ucs 1a phi thoi, nghia 1a chung khong duoc
sap xép theo thoi gian, khong bi thay d6i vi thoi gian qua di; chung khong
c6 sy tham chiéu gi hét voi thoi gian...

Tién trinh ctia cai Ucs coi rat nhe thuc tai. Ching thudc vé nguyén 1y
khoai lac...

Tom lai: mién trir khoi mau thudn hd tuong, tién trinh nguyén so (tinh
linh dong ctia nhitng tam luc), tinh phi thoi, va sie thay thé cdi bén ngoai
bang thiee tai tam 1y - 36 1a nhitng dic trung ma ta cd thé trong doi tim

thiy trong cac tién trinh thudc vé hé théng Ucs.02

Tir d6 ta thdy rd Freud dat cai vo thirc ¢ cuc d6i 1ap vé6i thuce tai. Nhung
nhirng hién tuong ndi bat nhat trong thuc tai duong thoi cia ching ta 1a gi?
Chang phai 1d rang trudc mat moi ngudi d6 ding 13 cai ma Freud miéu ta
nhu cic dac trung cua cai vo thirc hay sao? Sy thoda man duc vong, cho du
16 lang, dang dién ra khong gip su chdng dbi. Ching ta hét sirc tranh nhiing
gi doi hoi thoi gian va ¢b ging - cang nhanh cang tot. Séng ban ron tir lic
nay sang lic khac, ngudi ta gan nhu khong hé xem xét ¥ nghia cta su séng

cua con nguoi, ¥ nghia vuot qua ¢4 nhan va ti€p tuc tir qua khur dén hién tai
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va tuong lai. Noi gon, khuynh hudng dang huéng vé chu nghia ca nhén.
Nhung mic du vay, hay dung hon 1a bo1 vay, ca nhan trd nén chi con la cai
ring cua trong ¢ may, mot s6 khong thé bi thay thé bat cir luc ndo. Chung
ta mat di cai nhin vé con nguoi - cai ca nhan khong thé nio thay thé. Tat
nhién, c6 1& khong thé 1ap luan rang khuynh huéng trén da xuét hién lan
dau tién trong thé gidi hién dai. Tuy nhién, it ra thi ciing dung 1a n6 di tién
1én hang dau trong thoi dai chung ta.

Trong cudn Hitler in Our Selves (Hitler trong tu ngd ctia chung ta)
chéng han, Max Picard lap luan rﬁng, chinh kiéu dic tinh x3 hoi éy trong
thé gid1 hién dai da lam cho Hitler co thé xuat hién: “Chi c6 trong mot thé
gidi hoan toan gian doan, mot con s khong nhu Hitler méi ¢6 thé trd thanh
Fuehrer (Lanh tu), bo1 vi chi c6 & not moi1 thi déu roi rac, su so sanh méi bi
vit bo."68
Nhu tua dé cudn sach da go1 ra, sy mi€u ta cay drfmg ctia Picard vé thién

tai cua Hitler cling 1a 161 1én &4n xa hd1 hién dai:

Hon bét ky ai khac, Hitler biét ring vao ngay nay va thoi ndy, su vinh
ctru va su tién hoa trong long thoi gian khong con ton tai; ong ta hanh
dong dic biét véi cai tire thoi, theo cach dé con ngudi khong kip phan biét

thién va ac.&Z

T4t ca nhitng diéu d6 déu gan gui su miéu ta cai vo thic cua Freud.
Nhung tat nhién, kho ma tin rang Picard chiu anh hudng ctia Freud khi viét
nhimg dong trén. Co 18 diéu dang tin hon 13, mic du chinh 6ng khong nhan
ra, Freud da, bi anh hudéng bdi nhiing diéu kién hién dai tuong ty ma Picard
da cam nhan, khi 6ng dinh nghia khai niém cai vo thuec.

T6i tin rang phac hoa gan véi thyc tai bén ngoai va khai niém cai vo
thirc trén day da van hanh mot cach tinh té trong sy chuyén ddi trong tdm
c6 thé quan sat duoc ¢ 1y thuyét phan tdm hoc gan day. Trong khi toi khong

cO y noi rang, nhitng 1y thuyét truéc ban vé cac xu hudng ban nang va su
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day lui chung da bi gat bo, thi dung 1a sy thao luan gan day da tap trung vao
nhitng quan hé véi khach thé (object relations) cua ca nhan, va nhimg sy
phan tach xay ra trong long ching.

Trong tiéng Nhat, tir taisho (object) thuong goi 1én cai gi khong thude
con ngudi, nhung ¢ diy tat nhién né néi dén con ngudi. Tir tiéng Anh co
gdc 1a tiéng Latin, va gidng nhu tir mono trong tiéng Nhat, c6 thé sir dung
dé noi ca vé con nguoi va cac thuc thé vat 1y. Hon thé nita, trong phan tam
hoc, khai niém su phan tach khong nham noéi dén thé gid1 thyc bén ngoai
ma dén tinh trang tinh than bén trong ctia ca nhan. Tuy nhién, ta khong thé
khong ghi nhan réng, cac diéu kién x3 hoi va van hoa cta thé gi61 hién dai,
von chi c6 thé miéu ta 1 bi phan tach, duoc phan anh rd rét trong bdi canh
phan tdm hoc cling da di dén chd ban truc tiép vé nhiing su phan tach trong
nhan cach.

O day t6i can giai thich ngan gon cai gi goi 13 su phan tach trong nhiing
phat trién gan ddy cta phan tdm hoc. Thuat ngir khong nham dén tong cac
hién tuong phan tach trong nhan cach dugc coi 1a rd rang mang tinh bénh 1y
va ai cling thdy duoc, nhu nhin cach kép hysteria hay tdm than phan liét.
Pung hon, noéi dén phan tach 1 néi cai ma ta c6 thé cam nhan khi quan sat
tam 1y con ngudi mot cach vi md hon. Tat nhién, sy phan tich ay xay ra
trong nhitng diéu kién tdm than bénh 1y thi c6 thé cam nhan rd hon, nhung
no ciing ¢ thé xay ra trong cai nhin thay ngay - nhiing diéu kién thong
thuong.

Nham giai thich diém nay, t6i mudn tré lai cudn Botchan cia Soseki.
biéu dic trung cua cac mdi quan hé v&1 moi nguoi cua Botchan 1a anh ta
chia ngay moi ngudi thanh “nguoi tot” va “ké xau”. Tuy nhién, nhu ta da
thdy trong trudng hop Yamaarasshi, ngay ca khi mot ai d6 da dugc dan
nhin “nguoi tot”, khong thé noi khi ndo cai nhan ay sé& thay doi thanh cuc

nguoc lai. Va diéu ay lai chang lién quan miy dén ban than nhiing nguoi
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tr thanh “nguoi tot” hay “ké x4u” tiy thudc vao cai gi 1a thuan voi
Botchan. Botchan tin rang minh luén luén nhit quan, nhung nhin tir bén
ngoai, thi cudi cing ban than anh ta ciing thay d6i “nhu mit méo ddo qua
dao la1”.

Pé giai thich diéu Ay mot cach cu thé hon, nhitng khi Botchan cam thay
vui vi dugc phép amaeru tir nguoi khac - nghia 1a khi anh ta dugc nudng
chiéu - va nhitng khi anh cam thay budn vi khéng dugc phép amaeru,
khong thdng nhit trong mot cai tu ngd don nhat, va anh trach cr nguoi
khac gy ra cho minh nhiing tinh cam ay. Viéc anh ta dit cho moi dong
nghiép ctia minh nhitng hdn danh cho thiy nhiing quan hé cta anh voi
ngudi khac co phan 12 quan hé khach thé dua trén mot cai tw ngd bi phan
tach, hon 13 nhitng quan hé chin chin dya trén sy nhan biét rang nguoi khac
va ban than minh 1 nhitng nhan cach dc 1ap. Va nhu vy, chang c6 gi bat
ngd khi nhitg quan hé ay khong 1au bén. O phan trudc, t6i da 1ay Botchan
lam thi du vé mot con ngudi hoan toan 13 honne, va & day phai luu y rang,
nhan cach cia anh ta khong duoc thong nhat boi sy khang khang bam lay

honne ma trai lai bi phan tach ra ting manh boi su khang khang éy.®

Nhu t6i dé chi ra & trén, khai niém phén tach trong phan tim hoc nhim
n6i d&én ca nhan. Nhung toi phai nhan manh rang, cai dic trung cua thoi
hién dai 1a viéc kiéu phan tach Ay duoc mot sb 16n ngudi - néu khong phai
1a phan 16n moi ngudi - chia sé¢. Va nhu Max Picard néu 1én, diéu quan
trong trong thoi hién dai 1a viéc diéu kién nay cuc ky thuan tién cho bat ky
ai ndm 1ay con tim khéi 6c ngudi khac, gidng nhu Botchan, mic du ghét
Redshirt dén dau, da bi hin quay nhu chong chéng. Béi vi cai tu ngd cia
anh da bi phan tach thanh nhiéu manh, anh khong nhan ra cac mau thuan
nhu ching vén 13, va khong c6 kha ning phan biét ci gi 1a that cai gi 1a d6i

tra, nén anh d& dang bj roi vao trong vi 10i tuyén truyén ctia Redshirt.
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Ta c6 thé goi cai d6 1a “tu duy bi phan tach” (split-thinking) va do6 ciing
chinh 13 cai “tu duy kép” (doublethink) ctia Orwell trong cubn 7984.

Biét va khong biét, ¥ thic vé sy trung thuc hoan chinh trong khi can
than noi nhitng 10i déi tra duoc dung 18n, ting ho dong thoi hai ¥ kién loai
6 nhau, biét rang chung mau thuan va tin ca hai, str dung logic chéng lai
logic, chdi b dao duc trong khi tuyén bé 1a minh c6 dao durc, tin rang dan|
chu 14 bat kha hitu va rang dang 13 ngudi bao ho dan chu, quén bat ¢t diéul
gi can quén, roi 16i n6 tré vé ky te vao lac can dén no, va rdi lai mau
chong quén né: va trén tat ca, ap dung cung tién trinh ay vao ban than tién
trinh. D6 13 sy tinh vi toi hau: khoi goi vo thirc mot cach ¥ thie, va r6i,
mot 1an nita, trd nén vo y thirc vé dong tac thoi mién ma minh vira trinh
dién. Tham chi hiéu rang tir "tu duy kép" bao ham ca viéc st dung tu duy]
&9

kép

Tu duy kép ctia Orwell xay ra trong boi canh kiém soat cia mot hé
théng chinh tri todn tri, va chang c6 gi la khi kiéu tu duy 4y xuét hién lan
tran trong x4 hoi ngay nay, khong lién quan gi dén bat ky kiéu hé théng
chinh tr1 dac biét nao. To1 théy vi¢c cai nhin bi quan cua Orwell vé cubn
1984 qua gan véi thuc tai duong thoi va véi hién tuong lan tran nhiing ca

nhan bi phan tach thanh nhiéu manh, 13 mot diém cuc ky xAu.
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Phin ba
Y nghia ciia cic bi mat

CHUONG 7)

Tam tri va cac bi mat

Gid day t6i mudn quay trd lai diém xuat phat dé dat van dé omote va
ura tr mot géoc do hoi khac. Pau tién, do chinh tinh chat cta nd, kokoro
(tAm trf, con tim, tinh chii quan, c6 y) khong nhin thay dugc. Boi thé, noi
rang ngudi ta cd mot omote va mot ura va rang ura duoc che gidu ding sau
omote thi cbt yéu ciing 14 néi ring ngudi ta c6 nhitg bi mat (himitsu). Ban
doc ¢ thé nghi rat ding rang t6i da chang néi dugce gi may khi dua ra nhan
xét trén, nhung diéu t6i muon nhdn manh ¢ day la: nguoi ta thudng noi
kokoro duoc biéu dat bang ngdn tir va hanh dong, nhung diéu d6 khong co
nghia 1a ban than kokoro da duoc nhin thiy hay nghe thiy. Mot nguoi co
thé doc dugc kokoro ctia nguoi khac thong qua ngdn tir va hanh dong cia
ngudi nay chinh 1a bdi nguoi kia cling c6 mdt kokoro. Boi thé, ban than
kokoro ctr bi che giau.

Su ton tai cua tinh dao duc gia va su lira gat, trong d6 ngdn tir va hanh
dong duong nhu biéu dat kokoro nhung thuc ra xuyén tac né, l1a kha hiru,
boi vi diéu trén 1a sy that. Tat nhién, néu doi tuong cua dao duc gia hay Iua
gat 13 nguoi du tinh khon thi nguoi 4y c6 thé nhin thiu gan rudt ké gia hinh.
Nhu vay, viéc kokoro dugc che giéu khong phai 1a diéu lam cho tinh dao
dtrc gia va su ltra gat thanh ra X4u xa. Pung hon, su that 1a nguoi ta da gia
v nhu ¢6 cai gi d6 von khong c6 trong kokoro cuia minh. Hon thé nita,
thudng khong c6 gi sai khi dat mot cai nhin nghi ngd vao bat ky tinh hudng

nao trong d6 chtra dung mot dong co ngdm ngam khi ngudi d6 trung ra
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trudc nguoi khac cai kokoro ciia minh, cho du nguoi d6 khong c6 y dinh
Itra gat mot cach co y thirc. Chic chan nguoi ta phai ndi va lam nhiing gi
nguoi ta tin 1a dang va thich hop. Nhung ngay ca nhu thé, ngudi ta phai
cha y dén tinh chat bi mat ngam hién dién trong kokoro.

O day, c6 18 t6i nén ndi mot ciu vé viéc minh da sir dung tir bi mat, bat
chap ndi ham thuong 13 bat loi cua nd. Nguoi Nhat d6i khi néi rang, cai gi
d6 “co mui bi mat”. Rat thong thudng, ciu nay noi vé cai gi d6 khong t6t vi
mot 1€ nao do - cai gi d6 ma nguoi ta s¢ 1§ ra cong khai, nhung tinh chét
that su ctia nd ma ta cam thay cudi ciing sé bi phoi tran. T4t nhién khi ta noi
vé nhirng bi mat cta tu nhién, hay bi mat cua doi séng, hay bi mat cua su
quyén ril cia mot con ngudi, ndi ham cua nd khong hé xau; tuy viy, ngay
ca trong nhing truong hop trén, né chira dung ¥ ngam rang, nhiing bi mat
ay la mot thach thie d6i voi tinh than ciia con ngudi, va ¢ sy trong doi
man bi mat cudi cung phai duoc vén lén.

Nhitng ndi ham trén c6 ngudn goc twong ddi gan day. Chic chin chung
khong ton tai trong qua khir xa x6i. Himitsu, tir Nhat chi “secret - bi mat”
c6 goc 1a mot thuat ngir Phat gido chi gido thuyét qué sau xa khong dé boc
10 cho con ngudi. Trong nghia hi¢n dai cua né, tu shinpi (mystery - su
huyén bi) chtra ciing mot chit Trung van v&i himitsu, cling c6 thé goi 1én cai
gi d6 mo hd. Nhung ca tir 4y ban dau ciing néi vé nhitng diéu khong thé
hiéu dugc vai tri tué con nguoi; nghia 1a, “nhiing bi mat cua than thanh”.

Nhu vay, khuynh hudng nghi vé cac bi mat nhu cai gi d6 khong nén ton
tai, va cudi cung 1a cai gi 46 khong duoc ton tai, 1a mot hién twong cta thoi
hién dai. Co 1y do dé tin rang, khuynh hudng 4y thoat dau di xuat hién ¢
thé ky 19. C6 nhiéu sy thuc chi ra diéu dy, nhung & day toi s& chi nhic dén

mot, 1a viéc xuat ban cuon The Essence of Christianity (Ban chat cua dao

Ki t6) cua Feuerbach vao ndm 184120 Ng6 qua bang muc luc, ta thdy mot

danh sach dai cac tua dé chia tir “bi mat”: Bi mat cua Thugng dé kho dau;
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Bi mat ciia Chua ba ngdi; Bi mat ctia chil nghia than bi hay ctia Tu nhién
trong Thuong dé: Bi mat cta sy Phuc sinh va cta sy thu thai than ky. Nhin
ca loat tura d@ trén, ta thiy nhu nguoi ta dang ludt nhanh mot cudn sach ton
gido. Thuc té, Feuerbach c6 trich din mot s6 16n sach ton g1ao va than hoc.
Nhung 6ng lam viéc d6 chi cbt dua dao Ki-to6 ra khoi “cot cach gia tao hay
than hoc cua ton gida0” va khoi phuc nd vao dia hat cua “nhan ching hoc
chan chinh”, va 6ng van dung hét kha ning cta minh cho c6 gang iy. Ong
tim cach chting minh rang, cac hoc thuyét Ki-té gido khong phai 1a nhiing
bi mat vuot trén tri tué con ngudi, ma trong moi trudong hop déu cuc ky tu
nhién va c6 tinh ngudi. Néu ching 13 tu nhién va co tinh nguoi, thi ching
khong con 1a bi mét nita. D6 1a tién dé cot yéu cta Feuerbach, va 1a chi dau
tir sém cho su ghét bo cua loai ngudi hién dai dbi voi batt cir gi vuot 1én
trén tri tué cia minh. That vy, con nguoi trong thoi hién dai tin rang khong
thé co cai gi vuot 1én trén tri tué¢ con nguoi. Ching ta bi don dén chd - bi
budc phai - 1am rd bat ctr diéu gi, moi diéu, duoc bao 1a “bi mat”. Téi tin
réng, XUt phat tir chd d6 ma tinh than hién dai ra doi, mot tinh than cta
con ngudi ¢ chiéu huéng khong dé v t6i kokoro bi che giau.

Trai nguoc véi tinh than hién dai éy, moi 101 day cd xua ¢ chung mdt
niém tin rang 10ng ngudi (kokoro) 12 bi mat boi chinh tinh chat cta no, va
rang nd phai dugc giit bi mat. Trong The Analects of Confucious (Luan ngi
ciia Khong Tir) chang han, ta tim thdy cAu nay: “Loi noi hoa my va thai do
xu ninh it khi di vé1 dao hanh.” Vay l1a, Khéng Tt (khoang 551- khoang
479 TCN) lap luan rang, khi long ngudi dugce phoi bay trong nhimng 15
khon ngoan hay trong sy phinh pho, thi tam long chan that, kokoro that,
thuong vang mat.

Jesus cling noi vé su quan trong cua cac bi mat, va dac biét can luu v

ong nhan manh rang Thugng dé giau minh trong mgt noi chon bi mat.
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Hay can trong dimg phoi bay t6n gido ctia con ra trudc moi nguoi; néu
con 1am vay, chang c6 phan thudng nao chd doi con ¢ ngdi nha ciia Cha
con trén thién gioi.

Vay thi, khi con lam mot vi¢c thién, con dung loan bao rum beng, nhu
nhimng ké dao dirc gia van 1am trong thanh duong va trén dudng phd nhim
dugc moi ngudi ham mo. Ta bao con diéu nay: ho da nhan dugc ph?m
thudng cua ho roi do. Khong; khi con [am mdt viéc thién, dirng cho ban|
tay trai cia con biét viéc ma ban tay phai cua con lam; viéc thién cua con

hai duoc gitr bi mat, va Cha cua con nhin théy viéc con lam trong bi mat
s€ ban thudéng cho con.

Lai nita, khi con cau nguyén, ding giong nhu bon dao dtc gia; ho
thich dung trong thanh duong hay géc phd ma doc kinh cho moi ngudi
nhin thdy. Ta bao con diéu nay: ho da c6 dugc phan thuéng cua ho rdi do.

hung khi con cau nguyén, con hay tu minh di vao trong mdt can phong,
dong cira lai, va cau nguyén Cha cta con, Ngudi dang ¢ d6 trong mot noi
chén bi mat; va Cha cta con nhin thdy diéu gi 1a bi mat s& ban thudng cho
71

con.

Sy nhin manh tim quan trong cua cac bi mat nhu thé khong han ché
trong cac nha tu tuong duoc xac dinh mdt cach hep hoi 1a sung dao hay dao
hanh. Trong nhimng 10i tuyén bd ndi tiéng nhat ctia Zeami vé kich No, ¢6

doan sau:

Hay biét dén bong hoa dugc gidu kin. "Cai duoc gidu kin 13 hoa. Cai
khong duoc gidu kin khong thé 14 hoa." Hay biét rang sy phan biét kia 13
hoa, va trong moi bong hoa thi bong hoa nay 1a quan trong nhat. Tir luc

an dau, cac nha hat twong ung trong cic dudng 16i va nghé thuat khac
nhau déu 201 moi thir 1ién quan dén moén dd cua ho 1a nhirng bi mat, chinh

1a vi tac pham 16n duoc tao nén bang cach lam cho nhiing thir d6 tré thanh

i meflt.7—2
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Mot sb nguoi ¢ thé thay diéu nay 1a ddng ngd, tu hoi vi sao trén doi
nay viéc gilr bi mat nhirng cai no lai quan trong thé. Mot sb nguoi tham chi
c6 thé kho chiu, cam thay diéu d6 c6 mui than bi nha nghé - mui cta nhimng
bi mat ban bd dic quyén chi vi bi mat. Nhu dé tra 16i nhitng nghi hoic 4y,

Zeami viét tiép:

Tuy nhién, néu diéu ma nhirng nha hat no goi 1a bi mat dugc phat 19,
chung s& chang c6 gi 1a ghé gdm. Nhung nhiing ai bao rang, chung chang
c6 gi ghé gém, c6 thé néi nhu vay chinh 1a bdi ho chua hiéu duoc van dé
L2

cac bi ma

V6i Zeami, cac bi mat khong ton tai boi vi nhitng diéu ngudi ta 1am cho
thanh bi mat chang c6 gi quan trong. Ma chinh ban than viéc 1am cho diéu
gi do thanh bi mat maéi 1a quan trong.

V& chuyén nay, t6i mudn néu mot tip quan cta ngudi Nhat, gan nhu
khong con ton tai dén hom nay, nhung da timg 1am vi du cho su nhay cam

c6 mot khong hai. Trong cach thirc ting qua truyén thdng, mén qua trudc

tién dugc goi gidy can than roi goi Ay lai duoc boc trong mot furoshiki.7—4
T4t nhién, thoi quen boc qua khong hé 1a riéng ctia Nhat Ban. Piéu doc ddo
1a 101 chao mung va nhitng khia canh xa giao khéac di véi tap quén goi qua.
Nguoi tang qua s€ noéi: “That tinh day chi 1a tugng trung théi ma”, hay
“Chang c6 gi dic biét, nhung (xin vui 1ong nhan cho)” ma khong néi rd
trong boc 1a cai gi. Nguoi nhan qua s& noéi: “Vi ong da hét 1ong (kokoro)
v6i t01...” Nguoi nhan qua s€ khong bao gio hoi do 1a cai gi. Ciing khong
mo qua trudc mat vi khach da tang no.

T6i nhé 1 khi con nho t6i d3 cuc ky buc minh vi cai tip quan ay. Mot
vi khach dén mang theo moén qua, nhung t6i khéng dugc phép mé qua cho
dén khi vi Ay di khoi. Piéu 4y ludn khién cho ¢ vé nhu cac vi khach chang
bao gid ra vé hét, ma phai chd dén lac ho vé t6i méi duge phép nhin xem

bén trong 14 céi gi. Khi t6i dén Hoa Ky it 1au sau chién tranh, toi ngac nhién
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thdy nguoi My mé qua ngay lac nhan. Piéu Ay véi t6i rd rang 13 hop 1y
hon.

Tuy nhién sau ndy, t0i bat dau cam thiy ring tdp quan trén co cai hay
khién no kho bi viit bo. Mén qua ting 13 mén qua cia tim long. D6 dem
tang ban than no chi 1a mot ddu hiéu. Boi thé, ding nhu trai tim dugc boc
trong léng nguc, qua tang cling phai dugc boc lai. Va béi diéu d6 1a that,
md qua ngay lac nhan 1a v6 cam, mot dong tac thiéu kokoro, va tham chi
con cho cam tudng 1a minh khong nhan mén qua nhu mot biéu tuwong cia
tinh cam cua ngudi cho, ma chi dé mat ti ban than d6 vat. Tap quan dep dé
ay - khong md qua ting ngay tirc thoi - dd gan nhu mat han, va toi cho rang
c6 thé noi d6 1a két qua cua tinh than thoi dai, mot thoi dai khong dat gia tri
vao bat cir cai gi dugc gidu kin.

Hay xem xét nhitng phat biéu cta Friedrich Nietzsche, ngudi da dam
d4u tranh chéng lai tinh than cta thoi dai minh, nhung chinh 6ng lai bi huy

hoai trong cudc dau tranh ay:

Moi thir sdu xa déu thich mat na... Moi tinh than sau sa déu can mat na:

hon nira, xung quanh moi tinh than sau xa ¢6 modt chiéc mat na tiép tuc

moc 16n?L2

Nhitng 10i trén bao gid cling khién to6i nhé dén cdu cham ngodn cua
nguoil Buc: Dong nudce lang thi chdy sau. RO rang 1a Nietzsche phan Ung
manh m¢ chéng lai sy on 3 cua thoi dai minh, chéng lai cai tinh than coi
dao 1y Ki-t6 1a hién nhién, that vay, 1a hién nhién tu n6. That vong vi mot
cht nghia hién dai ¢3 mat di ¥ nghia ctia bi mat va roi vao suy doi, 6ng tim
moi cach dem dén cho thdi dai cia minh mot tinh tdm linh sdu xa hon dé
thay thé no, nhung cudi ciing chinh ong 13 ngudi bi danh bai.

Néu chinh Nietzsche, v&i tu cach triét gia, cam nhan rr?lng xa hoi
phuong Tay hién dai thiéu mat nhitng bi mat thuc sy, thi chinh Freud, véi

tu cach mot thay thude, 1a ngudi dau tién chan doan ngudi bi dau mot can
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bénh cta tAm (kokoro) nhu mot ké dd danh mat nhimg bi mét cta minh.
Chic chan 1a ban than Freud khong sir dung tir nay theo nghia trén. Tuy
nhién, dua theo 1y thuyét cua Freud, bénh tdm than xay ra boi vi diéu can
c6 mit trong ¥ thic da khong c6. V& c¢bt yéu, nhu vay 1a néi rang ngudi
mac bénh tdm than di trd nén khong con kha ning nhin thay cai diéu, do
chinh tinh chét cua no, phai c6 mat trong long minh. Noi cach khac, ho da
mat di strc nhin d6i voi nhitg bi mat ctia chinh minh.

Ban than Freud dién giai tir “bi mat” voi tat ca cac sac thai ciia nd va,
gidng nhu hau hét cic nha khoa hoc ling danh, 6ng mudn tré thanh mot
trong nhitng nguoi kham pha cac bi mat dugc gidu kin cta tu nhién. Trong
cudn tiéu st Freud, Ernest Jones miéu ta mot cudc dam thoai cta hai nguoi

vao ngay 12 thang 6 ndm 1900:

Khi t6i dua ra nhitng nhan xét rd rang vé mot tim bang, to6i khong biét
rang nhiéu nam truéc Freud dd hoi dua [Wilhem] Flies trong mot bic thu
rang liéu 6ng ta co6 nghi 1 nén c6 mot tam bang bang d4 hoa dat tai chd,
mang dong chir: "O day bi mat cta cac gidc mo da duoc phat 10 cho béc si

Sigm. Freud vao ngay 24 thang 7 nam 1885.710

Freud di c¢6 y kham pha cic bi mat cta tdm 1y con ngudi, va tin rang
minh d3 kham ph4 ra dau mdi cta nhitng bi mat ay trong cic gidc mo, dén
ndi rd rang 14 6ng khong cam nhan duoc rang cac bi mat 1a khong thé thiéu
cho tdm 1y con ngudi. That trg tréu, do lai chinh 1a diéu 1y thuyét cia ong
goi lén.

Tiép theo, t6i mubn nhin vao nhirng khia canh khac nhau cua bénh tam
than tir quan diém vé cac bi mat. Nhitng ngudi nhin chung duge goi 1 bénh
nhan tAm than c6 khuynh hudng di tim nhirng “nguyén c¢” khac nhau cho
diéu 1am ho loan tri, dé trach ctr diéu gi d6 ¢ ngoai minh dd giy ra van dé
ctia minh. Tuy nhién, ta c6 thé miéu ta diéu kién cta ho khi néi ring ngay

ca khi ho khong nhan biét rﬁng minh ¢6 nhitng bi mat, ho co nhiéu bi mat
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ma ho khong nam dugc. Trai lai, c6 nhitng nguoi khac hinh nhu néi rang
ho chang c6 bi mat gi hét. Ho khong con nhitng nguén cung cap bi mat cho
ho nira. Ho lam vao tinh trang bat an, c6 thé thdi. Thé thi vo phuong. Lai
con nhitng nguoi roi vao tinh canh hoang loan nhu thé ho bi tudc hét bi mat
cua minh. Ho cam théy bi phoi tran, bat luc. Theo cach éy, ta ¢ thé hiéu
dugc nhirng khia canh khac nhau cua bénh tam than khi lién hé chung to1
thue té 13 nhitng nguoi nay khong c6 kha ning cé cac bi mat. Bé giup ho,
can thiét phai bat dau tir chd ta c6 thé 1am cho ho tré nén tu ¥ thirc vé thuc
té do.

Nguoi chira bénh, thay vi tim cach kham pha bi mat cua nguoi bénh,
phai trudc tién khuyén khich ngudi bénh tdm than ngdm nghi vé hoan canh
riéng ciia minh. Moi trudng hop déu khac nhau, nhung tyu trung do la
chuyén hudng dan ho nhan biét réng, cac van dé cua ho lién quan dén tinh
chit cua nhirng bi mat trong tam tri ho, cadi ma ho da khong nhan ra trudc
d6. Vay nén, ta c6 thé ndi rang ho chi duoc giai phong khoi ching bénh
trong tam khi ma ho c6 thé cam théy an toan va c6 dugc nhiing bi mat cua
riéng minh.

Tém lai, diéu kién Iy tudng cua tam tri - diéu kién géc cua suc khoe
tam tri — 1a diéu kién trong d6 ta cam thiy thoai méi voi viée ¢ cac bi
mat. Dé khoi bi hiéu 1am, t6i phai chi & rang diéu d6 chang lién quan gi
dén cha nghia bi mat hay huyén bi. Thoai mai vdi cac bi mat cua riéng
minh khong c6 nghia la dong kin chung lai bén trong minh. Ching ta
truyén thong nhitng gi can thiét cho nhitng ngudi khac. Néu ta c6 strc khoe
tam tri tot, chiing ta s& nhan biét 1 minh ¢ nhiig bi mat, rang c6 nhiing
diéu bén trong chiing ta ma chung ta khong thé chia sé v6i ngudi khac ngay
ca khi ta muén. Hon thé nita, ngudi khoe manh khong cam thiy dau dén

khi c6 nhitng bi mat. Ching ta cam thiy tir su xa c6 gi d6 dang kinh ngac

100



v6i su c6 mit cia ching, nhung ching ta chap nhan ching nhu mdt phan
cua mén qua duoc la con nguoi.

Miéu ta diéu kién cta stc khoe tam tri chi v6i nhitng 161 nhu thé ¢ thé
1am cho nd c6 vé qué triru twong. Co thé giai thich nd mot cach dé tiép
nhan hon. Theo tdi, cach tot nhat 13 miéu ta né nhu mét diéu kién trong do
nguoi ta co cai gi d6 dé danh dum. T6i cho rang bat ky ai ciing c6 thé hiéu
dugc didu d6. Nhung khong phai d& giai thich tai sao “cé gi d6 dé danh
dum” (yutoriga aru) lai twong ing v&i diéu kién c6 nhitng bi mat.

Trude hét, ¢6 cai gi d6 dé danh dum c6 thé ap dung khong chi cho tam
tri ma ciling cho cac do vat. O Nhat Ban chéng han va diac biét 1a & Tokyo,
ngudi ta thuong ao wéc mot “khong gian trong d6 ta ¢ thém phong”. O bat
ky dau moi ngudi déu ude cé “mot chat tién dé danh”. Tuy nhién, néu ta
xem xét nhitng thanh ngir trén k¥ hon, ta thdy ro that ra ta khong noi vé ban
than khong gian va tién bac, ma vé cach sir dung chiing. Bat ké ta c6 duogc
bao nhiéu khong gian hay tién bac, néu nhu cac diéu kién khién cho khéng
thé nao sir dung chung, thi thyc su ta chéng cO gi ma dé danh. Ciing dung
nhu thé néu nhu cach ta c6 thé st dung ching b1 dat dinh mot cach khét
khe. Co cai gi 46 dé danh 13 c6 kha ning str dung n6 néu ta mudn, va khong
¢ su han ché cach thtc st dung. Co céi gi do dé danh 1a dé ra mot khong
gian hay sd tién c6 thé dem st dung khi roi vao tinh hudng khong thé luong
trudc.

Ciing ¢6 thé néi nhu thé vé thoi gian. C6 thoi gian ranh rdi khong co
nghia 1a nguoi ta khong thuong xuyén ban biu. Co nhitng nguoi c6 vé nhu
c6 nhiéu thoi gian ma chang biét lam gi, nhung ti s& khong néi rang nhimng
ngudi y c6 thoi gian ranh rdi. Nhu trong truong hop khong gian hay tién
bac, c6 thoi gian ranh 16i 1a c6 kha ning dung thoi gian lam viéc gi minh
mudn. Diéu nay lién quan dén diéu kién cua tam tri. Noi gon, diéu téi mubn

noi ¢ day la viéc st dung cai vo dung, va do la diéu boc 16 cap do tu do nodi
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tAm ctia tAm tri. Chang han nhu khi ta dang lam viéc gi d6, tdm tri ta quay
vao bat cir cai gi ta dang 1am, nhung néu ta c6 cai gi d6 - thoi gian hay tién
bac - dé danh, thi ta khong bao gio trd thanh nd 1€ ctua cong vige. Néu can,
ta c¢6 thé ngung cha ¥ vao cong viéc bat cr lic nao. Hay goi d6 1a tinh than
ctia tro choi. Tat nhién ciing chang c6 gi dé danh khi ma dem hét minh vao
viéc choi. Pé cho ta thuc su co cai gi d6 danh dum, ta phai duy tri mdt su
can bang tinh té gitta vui choi voi nghiém tac, va giira tu do voi kiém ché.

Vén dé 1a 1am sao dat dugc su can bang éy - 1am sao dat duoc diéu kién
c6 mot cai gi d6 dé danh. RS rang d6 1a mot diéu kién rat dang thém mudn,
néu khong phai 13 trang thai Iy tuong ctia tdm tri. Nhung 1am sao dé dat
dugc diéu ay thi khong rd rang. Tai mot hoi nghi ¢ Salzburg nim 1979 do
Lién doan Thé gidi vé Strc khoe Tam than tai tro, toi duoc dé nghi giai
thich khai niém yuton bang tiéng Anh, va chinh & chd nay t6i gap khé khin
nhiéu nhét. Téi c6 thé giai thich rdng d6 1a kha ning phan biét cai gi 1a
quan trong nhat, va cai gi lién quan sdu xa dén van dé cac gia tri, nhung toi
da phai két thuc & déy phén cua minh trong cudc thao luan, xin dugc ngung
101, 1ay ¢6 1a néu di xa hon nita, minh s& c6 nguy co danh mat yutori cua
chinh minh. Vao thoi éy, do6 chi 1a cai ¢é vién ra trong lac bi ddn vao thé bi,
nhung sau ndy t6i nhan thic duwoc rang minh di néi ra mét diéu cuc ky
quan trong ma minh khéng ¥ thirc duogc. D6 13, dé co yutori, can phai giir bi
mat cho riéng minh diéu gi 1 quan trong nhat. Néu khong, tu do ciia minh
s& bi mat, va minh s& khong con kha ning tao nén cai gi dé danh khi can
dén. Khong c6 cac khoang trong hay thoi gian r6i dé lap day, va nguoi ta
khong con c6 thé tao ra chiing nira.

Thanh ngit Nhat Ban c¢6 xua “mot chd trong tim dé tuy thudc vao nd”
(kokoro ni tanomu tokoro) miéu ta cing mot diéu kién tinh than nhu thé
dugc ngu ¥ trong yutori. Nam 1983, t6i lai ndi vé& chu dé yutori tai Hoi nghi

Quoc té vé cac Gia tr1. Toi cling dan doan van cua Zeami ma toi da trich
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bén trén: “Cai khong dugc gidu kin khong thé 1a hoa.” Va toi két luan bai
phat biéu cta minh rang yutori 12 hoa cta sy song, va né khong thé nd khi

thiéu nhimng gid tri bi mat.

CHUONG 8
Cac bi mat va sy me hoac

Trong chuong trudc, toi dd phat biéu rang trang thai 1y tudng cua tim
(kokoro) 1a trang thai trong d6 ca nhan c6 kha nang gilt dugc cac bi mat, va
t6i nghi rang diéu ay lién quan toi cai ma ta thudng goi 1a sy mé hodc cla
nhan cach. T6i noi thé 1a boi hinh nhu bi mat cia sy hép dan ctia mot nhan
cach cudi cung lién quan t6i viéc co hay khong mot cai gi d6 bi mat trong
nhan cach kia. Thuc té phai ching khong co gi hap dan moi nguoi hon 1a
mot bi mat? Trong chuong nay, t6i mudn giai thich diém nay bang cach
xem xét mot s6 nhan cach noi tiéng trong doi that va trong van chuong.

C6 nhiéu ngudi c6 nhitng nhan cach hap din, nhung & day ta hiy bat
dau voi nha tho-thién su Ryokan (1758-1831), sy mé hodc ctia 6ng hap din
con tim nguoi Nhat ngay hom nay cling manh m€ nhu trong sinh thoi cta

6ng.ﬂ Nhu vi¢c 6ng song phan 16n doi minh vai tu cach mot thién su an

dat da cho thay, di€u no1 bat vé Ryokan la ong dat cudc song ndi tam cua
chinh minh cao hon moi thtt. Tho 6ng noi 1€n rd rang 6ng vui song trong

canh an dat:

Khong phai
Viéc doi ta lanh hét

Nhung canh co liéu

Ta thdy thich hon nhiéu. L8
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C6 nhiéu giai thoai miéu ta nhan cach doc dao ciia Ryokan. Mot trong
nhirng giai thoai thi vi nhat d6i v&i cudce thao ludn cua chung ta ké vé mot
dip ong choi trén tim vi may dira tré. Khong tim thay ong, bon tré bo cudc
di vé nha, nhung Ryokan van ¢t & nguyén tai chd minh an trén cho dén t6i.
Ngoai doi khi biéu 16 tdm trang trong tho, Ryokan khong bao gio noi vé
ban than, va nhitng ngudi viét tiéu st 6ng ndi voi ta rang 6ng khong bao
gid giang dao, hay doc kinh gi hét. Mot ngoai 18 13 cubén Kaigo (Nhiing
diéu cam), mot suu tap nhitng cach ngdn théng qua dam thoai hang ngay,
nhung ban than cic cach ngon chi 1a bang ching thém nira cho thdy 6ng
danh gia cao biét may nhirng gi ong giit kin trong 1ong. Chung boc 16 rang
Ryokan nhén biét sy thuc 13 ngén tir khong bao gior c6 thé biéu dat day du
con tim, va nhan thirc 4y khién 6ng hot stc kin déo véi ngon tir. Pay 1a mot
sO thi dy rat tir Kaigo:

Noi quda loi

Lién thodng

Néi chuyén chang ai cau

Loi khuyén vé 16i

Khoe khoang thanh tich

NOi trudc khi nguoi khac dut loi
Day nguwoi cdi diéu chinh minh khong hiéu
Néi ndng sé sang

Noi nang ty phu

Néi vé viéc minh chwa lam xong
Xen vao cdu chuyén nguoi khéc
N0oi ra vé tir té

Noi ra vé uyén bac

Noi ra vé lich thiép

Noi ra ve bac thciy tra dao
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n2

Trong moi viéc, loi noi can phai chdn than

R& rang Ryokan gy an tuong sau sac cho nhimg ngudi dén tiép xuc voi
ong. Trong cudbn Ryokan Zenji Kiwa (Nhitng chuyén la vé Thién su
Ryokan), Kera Yoshishige (1810-1859) mié€u t4 6ng nhu sau:

Thay luén ludn im ling, cac dong tac cua thay binh tinh, nhu thé con
c6 gi d6 hon nira... Thitc mot dém hau chuyén thay 1a cam nhan duoc su
thuan khiét ctia con tim. Thay khong bao gio giang kinh, du 1 tiéng Nhat
hay tiéng nudc ngoai; thiy cling khong khuyén khich lam viéc thién. Doi
khi thay dbt lira trong bép; d6i khi thay thién dinh zazen trong chinh dién.
Loi cta thdy khong danh cho tho, nhung trdm tinh, thong tha, hoan toan

vuot ngoai 101 mi€u t3.80

Pung 14 c6 thé noi Ryokan 13 nguoi c6 duoc yutori theo nghia da giai
thich ¢ trén. Diéu quan trong nhat can luu ¥ trong miéu ta nay 1a khong hé
c6 chit an ¥ rang Ryokan 1a nguoi kho gan. Trai lai, ong khoi day nhiing
tinh cam yéu thich trong tit ca nhiing ai dén tiép xtc véi minh. N6i gon,
Ryokan s& hitu diéu ma toi tin 1 hai pham chét c6t yéu ctia con ngudi c6 sur
mé hodc: mot doi séng ndi tam khong thé thay rd tir bén ngoai, va kha nang
khoi day nhiing tinh cdm than mat & nguoi khac. Dudi day té1 s€ con nodi
nhiéu hon vé nhitng pham chat nay, nhung trudce hét toi mudn dua ra thi du
tht hai vé mot nguoi s& hitu loai mé hoac nay.

Nguoi 4y khong ai khac chinh 1a Jesus Christ. Co 1& ding hon nén chi
goi ong 1a Jesus. Toi noi thé 1a bai Christ 1 mot danh xung ton gido, va
trong khi ngdy nay nguoi ta thudng sir dung né nhu mot phan cia tén ong,
thi bi mat caa Jesus chinh ndm & viéc ong la Christ. Cudc doi1 6ng dugc che
phu trong man bi mat ngay tir luc dng sinh ra doi, mic du khong cé bang cir
nao cho thay diéu ay thu hat sy chl ¥ ctia moi ngudi trong thoi dai cta ong.
Ong sdng ba muoi nim dau doi nhu mot ngudi binh thudng, vo danh tinh.

Duong nhu mot ngay no, tir chd khong ai biét 1a dau, ong xuét hién nhu
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mot thay tu Do Thai. Nhung nhiing 16i day day stec manh va nhitng hanh vi
chita bénh than ky ctia 6ng d3 1ap tire 16i cudn su chd y.

Ban than Christ luén tranh gay tiéng tam cho minh. Pac biét khi thuc
hién nhirng hanh vi chira bénh than ky, ong da nghiém khic khuyén nguoi
dugc chira lanh bénh khong né1 chuyén d6 vai ai khac. Khi dam dong tim
cach bién ong thanh ké bung xung cho hanh dong chinh tri nao d6, ong da
lang 1& lanh di. Hon thé nita, 6ng khong bao gid coi trong viéc tuyén bd
rang minh 1a Christ. Mot hém, 6ng tip hop cac mon db lai trong mot noi
héo lanh va hoi ho xem dan chung goi 6ng 1a gi. Sau khi nghe céac cau tra
161, 6ng lai hoi ho cau do: Thé cac con goi ta la gi? Khi mot trong cac mon
d6 tra 10i: “Nguoi 1a Christ”, 6ng nghiém khic canh bao ho dimg bao gio
nhic lai diéu ndy v6i bat ky ai, va rdi ong bat dau néi véi ho vé cai chét va
su song lai sap toi ctia minh. Ngay sau d6, ong roi vao tay nhiing ké thay
ong nhu mot ké thu va chét trén cay thap tu, chAm dut mot nghé nghiép
cong khai kéo dai chi trong hai hay ba ndm. Ngay thr ba sau khi bi treo
trén thap tu, tin don lan di rang 6ng da duge phuc sinh mot cach than ky tir
ham mg, nhung tham chi do la diéu chi duoc chia sé trong cac mon dd va
mot s ngudi than ma thoi.

Vay la, cudc doi Jesus va y nghia cia n6 dugc bao phu trong bi mat, va
tinh cbt ctia bi mat 4y ngay dén hom nay ciing chua dugc kham pha. Ngoai
vi ctia bi mat thi da dugc biét. Theo nghia éy, do6 1a mdt bi mat moé. Nhung
pham chat cua bi mat thi van giit nguyén nhu trude. Nguoi ta chi biét rang,
mot s diéu vé Jesus duoc giit trong bi mat, nhung khong c6 gi khac ching
to6 rang ndi dung ctia nhitng bi mat ay 1a viéc co that. Mit khac, ciing khong
thé chdi bo cac bi mat ciia Jesus bang cach chimg té rang sy that 1a hoan
toan khéc. Lai nira, sudt 2.000 nim, nguoi ta da bi cudn hat vao nhirng bi
mat 4y va d3 tin vao ¥ nghia phd quat cta ching. Ngay ca hom nay, hang

trieu tin do Ki-to6 rai rac khap dia cau chia s€ ni€ém tin ay.
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Trong khi sy mé hoic ctia ho 1a pho quat, ca hai ngudi, Ryokan va
Jesus, déu 1a nhitng guong mit ton gido, va truong hop cia ho cé thé
dudng nhu kha dic biét. Bay gio toi mudn quay sang mot thi du c6 tinh phd
bién hon, n6 dugc tim théy trong cudn Kokoro cua Natsume Soseki. 8L Ban
than Soseki hoan toan hai long v&i tac pham nay va tham chi con di dén

cho viét mdt 101 quang cdo cho lan xuat ban dau tién ctia nha Iwanami:

Cho nhitng ai mong lam chu con tim cua chinh minh (kokoro), toi
khuyén ho doc sach nay, n6 da thanh cong trong vi¢c lam chu con tim

(kokoro) cia moi nguf(‘)’i.g

To6i dong ¥ voi 10i danh gia trén, va da co nhiéu dip thao luan nhing
thau thi phong phu trong cudn tiéu thuyét ay, xét tir dién rong cac vién canh
khac nhau83 Lin ndy, t6i muén tip trung vao chuyén ndé minh hoa mbi
quan h¢ gitta cac bi mat va sy mé hoac nhu thé nao.

Kokoro bat dau voi cude gip g dau tién gitta ngudi ké chuyén ¢ ngdi
thtr nhat, mét sinh vién dai hoc, va nguoi dan ong 16n tudi hon ma anh ta sé

goi la Sensei.84 Cudc gip nay dién ra hoan toan ngiu nhién tai mot khu

nghi dudng & Kamakura, noi anh sinh vién di nghi he. Sau khi hai nguoi
tr& lai Tokyo, anh sinh vién tré thanh ngudi khach dén tham nha Sensei
thuong xuyén. Quan hé giira “t6i” va Sensei 13 cai truc ma cudn tiéu thuyét
quay quanh nd, nhung nguoi ta phai héi tai sao nguoi thanh nién lai bi
Sensei 161 cuén ngay tir dau. “T6i” tu minh tra 101 cau hoi nay, anh noi rang
ngay tir 1an gip dau tién, anh da lap tirc cam thay céi gi d6 quen thudc (déja
vu) mot cam giac than mat khién anh cam thay nhu di ting gap ngudi kia
roi. Quan trong hon cho cudc thao luan ctia chiing ta bay gid 1a viéc anh ta

tiép tuc giai thich bang nhitng nhan xét sau day vé Sensei:

Tu lac dau to61 da cam thay rang co6 cai gi la lung vé Sensei khién cho

kho long dén gan ong ta. Nhung ngay ca nhu thé ¢ dau d6 trong toi c6 mo
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cam gidc manh 1liét 13 minh khong thé khong dén gan 6ng éy.&

Moi quan hé giita anh thanh nién va nguoi cha cia anh lai hoan toan
d6i nghich. Khi tir Tokyo trd vé nha & mién qué, anh thay cha minh sao ma
dang chan va qué mua, va anh biét tai sao: “Toi biét hau hét moi th&r can
biét v& cha t6i.”80

Mot hom, chang thanh nién bao Sensei réng cha minh bi 6m, va anh bat
ngd nghe Sensei, kich dong mot cach bat thuong, canh béo anh phai giai
quyét viéc thira ké cang nhanh cang tot. Khi anh hoi tai sao, Sensei giai
thich ngan gon rang chinh 6ng da bi ngudi chi lira chiém mat tai san thira
ké va d6 chinh 1a nguyén do khién 6ng tro thanh ké yém thé. Khong thoa
man voi 10i giai thich Ay, “t6i” ép Sensei ké cho nghe nhiéu hon vé qua khir
cua ong vao mot dip khac. Thoat ti€én Sensei tu chi, nhung khi chang
thanh nién nan ni, 6ng bi lay chuyén rd rét va cudi cing da htra boc 16 qua
khtr cia minh cho “t6i”. Ong di timg di dén chd khong tin ai ca, nhung bay
gio 6ng lai mudn tin vao it nhat 1a mot nguoi khac trude khi minh chét.
Néu nhu chang trai thyc sy chan thanh, ong s& ké cho anh ta nghe tat ca vé
ban than minh. Tuy nhién, 161 htra éy cling chtra dung mot canh bao va mot

diéu kién.

Ta s& ké cho cau. Ta s& ké cho ciu moi chuyén vé qua khtr cua ta,
khong chira lai gi hét... Nhung qua kht cua ta c6 thé ching co loi gi cho
cdu nhu cdu nghi dau. Pung nghe vé nd c6 khi con tét hon ddy. Hon thé
nita - hon thé nita, ta s& khong ké cho cau nghe ngay dau. Hay chap nhan

nhu thé bai vi ta s& khong ké cho cau trir khi dang dip tu nd dén. &L

Thai d6 cua Sensei c6 thé xem ra qua khoa truong, nhung nhiing dién
tién sau d6 cho thdy rd khong phai vay. Khong bao 1au sau cudc gip iy,
Sensei da tu tir, nhung trude khi tu két 1iéu doi minh, ong gitr 101 htra bang

cach viét ra bi mat ctia chinh do1 minh trong mdét 14 thu dai va gui cho
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“tA :99

01”. D6 1a mdt bi mat chua bao gid 6ng 16 ra cho ai hét, ké ca vo minh.
Buc thu 1a mot tiéu st tu thuit dudi hinh thirc mot chic thu. D6 1a cau
chuyén mdt cudc doi thyc sy bi tham. Nguoi doc, khong dinh liu vao
chuyén, va dac biét mot nha tam than hoc, sé lap tirc ty hoi phai chang buc
thu do mot ké méic bénh tAm than viét ra. Tuy nhién, kha la lung 1a “t6i” lai
khong hé nghi theo cach 4y. Khong nhitng khong mat di tinh cam ton kinh
ddi voi Sensei sau khi doc buc thu, cau chuyén cua “t61”, tirc 1a ban than
cudn tiéu thuyét, trd thanh sy dién dat sy thau hiéu sdu xa cua chang thanh

nién va long mén yéu cua anh véi Sensei.

Mot nguoi biét yéu thuong moi ngudi, mot nguoi thuc su khong thé
nao ngin minh yéu thuong moi ngudi, nhung mic du thé lai 1a mot ngudi
khong thé nao md long ra dm 1ay nhitng nguoi dinh di vao trai tim minh -

do la Sensei.&

No6i gon, bi mat cia qua khir cua Sensei 1a su cat dut mot quan h¢ gitra
nguoi véi nguoi. Ciing chinh diéu Ay cudi cing da dua ong ta dén chd tu
sat. Nhung t6i phut chot, ong di c6 thé chia sé bi mat cia minh véi "t6i".
Khong phai bi mat cua ong bi kham pha, ma dung ra, n6 dugc chang thanh
nién chép nhan nhu mét bi mat. M& dau 14 thu, Sensei viét: "Gio day, chinh
ta sip sra mo toang con tim minh va tudi mau né 1én mit ctia cau. Néu nhu

khi nhip tim ta nging dap, mot cudc doi méi lam to trong nguc cau, thi ta

da man nguyén."& "Toi" ¢6 kha ning ldy tinh yéu dé dap lai biéu hién trén
cua tinh yéu ma Sensei danh cho anh.

Trong truong hop cua "t61" va Sensei, sy boc 10 bi mat cua Sensei
khong pha hity mbi quan hé ctia hai ngudi. Tuy nhién trong doi thuc, khi
mot bi mat cta ai d6 bi 16 ra trong quan hé vo1 ngudi kia, mbi quan hé
thuong chiu mot cii don quyét dinh. Chinh trong tinh hudng y, cam giac

phan boi tro1 day. Cam giac ay c6 thé dugc xem nhu nguyén cé cua su cat
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dut quan hé gitra dan 6ng va dan ba, va su lanh nhat xuét hién gitta cha me
va con cai, hay tham chi gitta nhitng nguo1 ban véi nhau.

Co 1e chéng can giai thich vi sao sy boc 10 cac bi mat co thé tac dong
t61 quan h¢ nam nit, nhung trong truong hop gitta cha me va con cai thi co
gi d6 phuc tap hon. Khi dra con con nhé, cha me 1a sy hién dién gay khiép
s0, tham chi kinh hoang. Déng thoi, dda con 1a mot ddi tuong hy vong cua
cha me. No6i gon, ca hai bén cha me va con cai van con chua biét vé nhau.
Tuy nhién, khong nhitng khong giy tré ngai cho mdi quan hé cta ho, viéc
trén co6 tac dong nguoc lai lam cho ho gén b6 v&i nhau hon. Ching co 1a ta
thay cha me va con cai c6 xu huéng tach xa nhau ra khi duta tré 16n 1én, va
ca hai bén c6 kha ning nhin nhau dang nhu trong thuc té.

Mdi quan hé giita "toi" v&i nguoi cha trong Kokoro 1a mot thi duy tiéu
biéu. "T6i" ké rang: "T6i biét gan nhu moi thir can biét vé cha minh. Néu

nhu t6i phai xa lia Cha, thi chi ¢ sy tiéc nudi cho tinh thuong giita cha va

con con ¢ lai trong long t6i."2Y Nhung cha cua anh cling nhan ra sy lanh
nhat da phat trién trong quan hé giira hai nguoi: "Day dd con cai vira ¢6 cai
hay lai vira c6 cai do. Minh giup chung dé ching c6 thé theo dudi sy hoc
hanh, va thé 13 ching khéng tré vé nha nita. Ctr nhu thé minh day db con

cai chi dé lam cho ching xa la v41 cha me Vefly."ﬂ

Doan nay trong Kokoro,
¢ twa dé 12 "Cha me toi va toi", 1a cau chuyén "t61" tréd nén xa la vdi cha
minh, va dé tai cia né 1a viéc hai con ngudi trong mdt mébi quan hé cang di
dén chd biét vé nhau, bi mat cia nhau cang bi boc 10, thi mbi quan hé cang
tréd nén lanh I€o va vo vi.

R& rang vi 1y do d6 ma ngudi ta s& hét strc tao ra cac bi mat khi khong
con cam thay c6 khong khi bi mat xung quanh minh. Khong c6 cac bi mat,

cudc séng s& chan ngit. Tanizaki Junichiro (1886-1965) phat trién dé tai

nady trong truyén ngan Himitsu (Bi mat).ﬂ M& dau ciu chuyén, nhan vat

chinh, chan ngéan cudc song cua mdt tay choi bé tha, da chuén khoéi dam
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ban gidu c6 ctia minh, dén séng an danh tai mot ngdi dén trong quin
Asakusa, Tokyo. Anh giai thich vi sao minh chon phuong cach dic biét y

de kich thich cac giac quan mét moéi cua minh theo cach sau day:

To1 da ¢0 y nau minh trong mot chon khong ai biet & khu phd ngheo,
noi chang ai chu y dén minh, vi muodn trai nghi¢ém mot lan nira nhiing cam|

giac gidng nhu minh da c6 khi choi trén tim hoi tho u23

Ham muon trai nghi¢ém lai cdm giac cua mot dia tré choi tro tron tim
noi nhan vat chinh hét sttc c6 y nghia, vi ki€u tro choi nay la co may dau
tién cho dwra tré tré nén nhan bi€t dugc cac bi mat ding 1a cac bi mat. Ban

than nhan vat phat biéu diéu 4y rat suc tich:

To6i da ném trai sy tha vi hap dan ciia cac bi mat ngay tir thoi tho au.
hitng trd choi nhu trén tim, di tim kho bau, va bit mat bat dé - dic biét
khi choi trong dém tdi, hay trong mot nha kho tim téi, hay truéc nhimng
canh ctra dong hai 1an nang chich - chic chin nguyén do chinh cta su thi
vi ma toi cam thay trong nhiing luc 4y 1a trang thai ky la ctia "su bi mat"

dang bao phﬁ.%

Sau khi dén & mot phong trong dén, anh thé nghiém nhiing dang cai
trang khac nhau, va cubi cing di dén y tudng cai trang thanh dan ba. Pém
nao anh ciing bi mat ra khoi dén di lang thang trén cac phd trong 16t cai
trang 4y, va cam thay vo cing phan khich vi thanh cong cta minh trong
viéc tu bién hoa thanh dan ba. Nhitng cudc lang thang ban dém cho anh
nhin dugc vao mot thé gidi méi, bi mat, ngay ca khi chinh anh van duogc
che gidu.

Mot dém no, dang ngdi trong mot rap chiéu bong, anh nhan ra bén canh
minh 1a mdt nguoi phu nit ma anh da c6 quan h¢ qua duong. Co6 nang ciling
nhin dugc ra anh qua 16t cai trang va nhin ra mot ngudi tinh cii. Hai ngudi
thoa thuan ndi lai cudc tinh, nhung nang khang khang mudn sép xép cac

cudc gap go maot cach kha dac biét. Ho s€ khong bde 16 cho nhau tinh trang
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hién thoi ctia minh, ké ca noi minh 6. Mdi khi gip gd, nang s& phai mot
chiéc xe kéo dén chd chang, va chang phai bit mat trude khi duoc chd dén
nha nang. Chiéc xe s& di theo mot con duong rac rdi, quanh di quanh lai
mai dé chang khong thé biét duoc ngay ca phuong hudng xe di.

Dém nay qua dém khéc, chang gap ngudi dan ba theo cach do, thich tha
vi su bi mat ctia nhitng cudc hen ho bi hiém. Nhung roi anh chang bat dau
cam thay sy thoi thic phai kham pha bi mat cta nang, tim ra noi ¢ cta nang
va biét nang thyc sy 1 ai. Mot hom anh 1én duong do lai 16i chiée xe kéo
da di mdi 1an gdp nhau, hy vong rang ban ning sé dwa minh dén dung chd.
Sau gan hét mot ngay tim kiém, cudi cing anh thdy minh duong nhu ding
truée ding ngdi nha nang. Ngudce nhin 18n, hai mat anh gip hai mat ngudi
dan ba, tinh cd lac 4y nang dang tya vao rao chin tang hai nhin ngam
khach di duong. Phut chéc guong mit nang sa sam vi that vong, va clng
lac 4y su hap dan cla nang v6i anh trd nén nhe bong. Anh quay di ma
khong thém chao hoi nang va quan hé ctia hai ngudi chdm dut. Vai ngay
sau, anh roi chd an nau, tré lai cudc séng trong xa hg1 thugng luu. Bi mat
gia tao cua cai thé 2161 ma anh dung nén, mdt khi bi pha huy, da mat di stc
manh than ky caa no.

V&1 Kokoro va Hiinitsu trong dau, t6i mudn trd lai cudc thao luan cua
ching ta vé nhiing phém chit cot yéu cta moOt nhan cach mé hoac: do 1a su
sO hitu mot doi song nodi tim khong thé nhan rd tir bén ngoai, va kha ning
khoi ddy cam gidc thdn mat & ngudi khic. Tiur tiéng Pic chi bi mat,
geheimnis, rat 1 tha vi cho cudc thao luan nay, vi nd chtra dung tu heim,
nghia 1a "nha minh". Heimlich, hién gio van duoc st dung nhu mot hinh
dung tir ¢6 nghia 13 "bi mat" hay "duoc gidu kin", cling chtta dung heim.
Theo mét tir dién tiéng Puc, diéu d6 khong phai tinh cd. Nguyén goc
heimlich chi c6 nghia 1 "thudc vé nha minh" hay noi rong ra 1a "than mat".

Nghia hién dai cua tir "bi mat" xut hién & thé ky 20 va dan tr& nén ap

112



di0.22 Vay la, it ra trong tiéng Puc, cac tor “bi mat” va "than mat" cé su

ndi két v6i "nha minh". Chic chin d6 1a do nha minh 13 mét noi chdn dic
biét. Véi nhitng ai thudc vé nd, nha minh 14 noi chén thu gidn va than mat
cung nhau, nhung voi bat ky ai ¢ ngoai, d6 1a mot noi chén cua nhimg bi
mat. Sy tién trién vé nghia cua tir Heimlich trong tiéng Pc 1a mot miu
hinh xuét sdc vé ciu trac cua sy mé hodc. Nha minh 13 mét thuc thé khong
nhan rd tir bén ngoai, nhung mac du thé, hay ding hon, chinh vi thé, no
khoi ddy cam gidc mudn chia sé sy than mat ctia no.

Phan nghia cua tur heimlich 1a unheimhch, thuong duoc dich 1a "ky
quai" hay "de doa", nhung ciing c6 nghia 1a "huyén bi". Trong moi truong
hop, tir nay mudn chi mat doi 1ap cua cai gi mé hodc. Ban than Freud c6 vé
cuc ky quan tam dén mbi quan h¢ gitra hai tur trén, va mot luan van dai Ve

"cai huyén bi” da ndi tiéng trong cac khdo luin van chuong cua 6ng.%

Ngay ca khi khong vién dan tac pham cua Freud, thi nhiing két cuc rat
khac nhau ctia Kokoro va Himitsu ciing c6 thé dugc xem xét tir vién canh
viéc unheimlich c6 nghia dbi 1ap voi mé hodc. Khi nhan vat chinh cia
Himitsu kham pha ra nha cta nguoi dan ba va nhan ra rang thuc ra nang chi
hoan toan binh thuong, thi diéu anh cam thay khong chi 1a v& mong. Tat
nhién, anh d3 v& mong. Cai thé gidi bi mat ma anh dyng nén trong ngdng
tuong da bi pha hity mot phat 13 xong. Nhung anh ciing duoc dip doi mat
Vo1 su huyén bi cua thuc tai xung quanh minh, dé nhan ra réng ban than
cudc doi la unheimlich.

Trong Kokoro ciia Soseki, diéu ty nhién 18 ra 1a chang trai cam thay v&
mong va tham chi khiép so khi biét duoc qua 14 thu cta Sensei rang ngudi
thay ton kinh ctia minh d3 timg c6 diéu 6 nhuc trong qua khtr ma éng gidu
giém cho dén luc tu sat, nhung "t6i" lai chang hé trai nghiém nhiing xuc
cam nhu thé. Chung ta di hoi vi sao vdy, va & trén to6i da néu 1én rang do 1a

bo1 chang trai ¢6 kha nang chap nhan bi mat cia Sensei nhu 1a mdt bi mat.
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Diéu 1am cho viéc 4y co thé co dugce khong gi khac hon 1a tinh yéu, trong
truong hop nay, 1a tinh yéu da phat trién gitta "t6i” va Sensei. Duong nhu
mot moi quan h¢ dac biét tdn tai gifta cac bi mat va tinh yéu, va dé la chu

de cua chuong sau.

CHUONG 9)

Cac bi mat va tinh yéu

That khé ma hinh dung c6 bao nhiéu cudn sach da viét vé chi dé tinh
yéu, nhung xét tir nhimg cudn toi dd doc, thi dang ngac nhién 1a it cudn
xem xét chu dé ay tir quan diém tinh yéu va cac bi mat. Khi nhin qua nhiing
cubn sach viét vé tinh yéu trong thu vién riéng ctia minh, toi khéng tim
théy tir bi mat & bat cir chd nao trong cac bang muc luc, hay tham chi trong
cac bang chi muc. C6 1& néu xem xét k¥ hon, ciing c6 thé tim thdy vai doan
viét vé diéu ma toi xem xét trong chuong nay, nhung dudng nhu khé cé thé
tim théy mot sy thao luan mo rong.

Biét 18 duy nhat 12 mot cuén sach mong ma toi tinh co trong thay trong
mot hi€u sach, Das Geheimnis der Liebe (Bi mat cua tinh yéu), ciia nha

than hoc nguoi Buc Hans Asmussen.2Z Hoa ra cudn sach nay khong noi

tiéng lam. N6 khong duoc dich ra tiéng Nhat hay tiéng Anh. Ngoai viéc ong
viét cudn sach, t6i khong biét gi vé Asmussen hay danh tiéng ctia ong trong
gidi tri thire Pre. Nhung khi doc cudn sach, toi ty thdy toan tAm toan y tan
thanh né va toi tu nhit Asmussen dang n6i chinh cai diéu ma toi mudn thao
luan ¢ day. Dudi day t6i s& gidi thiéu nhitng két luan chu yéu cua ong,
nhung trude khi d6 t6i mubn xem xét mbi quan hé giira cac bi mat va tinh

yéu dua trén nhirng thi du da néu ¢ chuong trudc.
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Trong cubn Kokoro cua Soseki, Sensei 1a mot nguoi da séng ca cudc
doi truong thanh ctia minh dudi ganh ning cua diéu bi mat cua chinh minh,
va néu khong c6 sy xuat hién cua “t6i”, thi 6ng da phai mang theo cho
riéng minh bi mat 4y xudng mo. Nhung dung trudc khi ong tu sat, ong da
c6 thé boc 16 bi mat ciia minh cho chang thanh nién coi 6ng la than tuong.
Ong lam viéc 4y khong chi 1a toan trat ganh ning ctia minh bang cach boc
16 bi mat ciia minh cho mét nguoi khic, ma ciing 12 nham gitp chang trai
kia. Ong hy vong bang viéc chia s¢ qua khtr ciia minh véi “t6i”, ong s& dem
cho chang trai nguén huéng din cach séng cudc doi cta chinh chang. Theo
cach do, bic thu dai ma Sensei gui cho “t6i”, ¥ nguyén va chic thu cudi
cung cua Ong, vua la 101 tu bach bi mat cua ong vura 1a 101 ty tht tinh yéu
ctia ong voi “t6i”. Tinh yéu cua 6ng v6i chang trai 13 ngudn cua 10i tuyén
bb cuc ky xtic dong ma toi da din ¢ chuong trude: “Néu khi nhip tim ta

ngung dap, mot cudc doi maéi cod thé 1am tb trong léng nguc cau, thi ta da

man nguyén.”% Nhung tai sao, chung ta tu hoéi, ong ta lai tu tha tinh yéu
cia minh mét cach cang thang nhu thé? Va tai sao chi dén phut chét, dung
trude lac chét, 6ng ta méi co thé lam nhu thé? Chic chin ta da thiy Sensei
khong bao gid cam thdy kho chiu vi su sung kinh cta chang trai. O doan
trudc cta cau chuyén, ong ta tham chi di hoi “toi” vi sao chang ta mat cong
thuong xuyén dén thaim mot ngudi nhu 6ng. Nhung chi dén khi quyét dinh
tu sat, ong moi cod thé truc tiép biéu hién tinh cam ctia minh voi “ti”.

Viéc Sensei ludng lu truc tiép néi ra tinh yéu ctia minh c6 thé dugc giai
thich vi tinh yéu 4y, nhu moi ngudi déu biét, 1a mot cam xdc rat riéng tu.
Khéng phai ai cling d& dang néi vé nhimng tinh cam yéu dwong. Noi cach
khéc, do ban chét cua nd, tinh yéu la mot bi mat cua trai tim, nd chi co thé
tu boc 10 nhu sy ty tht mot bi mat. Piéu nay dugc goi ra qua viéc ching ta
st dung cung mot tur “ty tht” khi noi vé ca cac bi mat 1an tinh yéu. Tét

nhién, viéc bi mat cuia Sensei 1a m0t mo1 quan h¢ that bai gitta nguodi véi
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ngudi - viée ca doi ong bi xé nat boi tinh yéu - ciing ¢ thé 14 mot nhan td
khiéh 6ng ludng Iy trong viéc biéu thi tinh yéu voi “t6i”.

Bi mat cua Sensei dugc boc 1§ trong birc thu cia Ong viét cho “t6i”.
Ong da mat cha me ngay tir thué nho, va ngudi chi tré thanh ngudi giam
ho cua 6ng. Thoat ti€n moi viéc suén sé, nhung Sensei khong chiu léy co
con gai cua nguoi chll, va quan hé ctia ho trd nén cing thang. Cubi cing,
ong ci 16n v6i nguoi cha vé tai san ciia cha minh va bo di, cam thiy minh
bi lira. Sensei luon ludn thu minh vao bén trong, va sau kinh nghiém 4y ong
thdy minh khong thé tin ai ngoai anh ban K. Nhung roi ong va K ciing phai
1ong mot ngudi con gai. Sensei lira K va ngo 101 véi co gai trude, khong hé
ngd ban minh s& tu tir khi biét da bi Lra. Sensei cudi cd gai ma khong boc
16 hoan canh gay ra cai chét cua K, va ké tir d6 6ng séng cing bi mat ay,
khong thé ty th ngay ca voi vo minh.

Nhung ltc d6 “t6i” xuat hién, mot chang trai coi 6ng 1a than tuong va
mudn 6ng lam ngudi hudng dan tinh than. Cudc sdng cd don khép kin khoi
thé gidi cia ong dot ngdt bi pha vd. Sensei tat phai ngac nhién 1am. Thoat
tién, 6ng tuyén bo rat rd rang rang minh khong phai loai ngudi co thé dap
g su trong mong ctia “toi”. Nhung ngay ca khi néi vdy, 6ng van mubn tin
cay chang trai, dé tim duoc it ra 1a mot ngudi minh c6 thé ké cho nghe cau
chuyén qua khir ciia minh trude khi chét. Dan dan 6ng bat dau cam thay
yéu “t61” va y nghi cta 6ng thay doi. Ong mudn boc 16 bi mat qua khir cua
minh cho “t6i” néu nhu diéu ay s& giup anh ta - thim chi 6ng mong mudn
tin mot cach tuyét vong rang diéu ay sé gitp anh ta. Va thoi diém dung nhat
dé 6ng vach ra ké hoach 4y cudi cung di tu né dén, khi 6ng sap sira tu két
thic do1 minh.

Vay la, mot trong nhiing diéu thau thi ma cudn Kokoro ctia Soseki dem
dén 1a chan 1y: tinh yéu vé can ban 12 mot bi mét cua trai tim, va su tu tha

mot bi mat vé cbt yéu ciing 1a 101 tu tha tinh yéu. Nhung ciu chuyén trén
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dién ra trong mot tac phém hu céu, va no co thé khién nguoi doc coi 1a mot
truong hop cuc ky dac bi¢t. Cau chuyén toi mudn tré lai sau day, chuyén
Chua Jesus, 1a c6 tor doi thuc, nhung cling 1a cau chuyén dic biét. Tuy
nhién, trong truong hgp nay, toi tin ré‘mg diéu dic biét trong cau chuyén goi
ra nhitng nguyén 1y mang tinh pho quat.

Ngay ca nhirng nguoi khong phai tin do Ki-to gido cling biét rang, Jesus
truyén mot thtr dao cia tinh yéu. Mot trong nhirng 161 day ndi tiéng nhat
ctia 6ng 1a Bai giang trén nui: “Con dimg chdng bang ké lam diéu sai quiy
v6i con. Néu co ké tat vao mé bén phai ctia con thi con hdy quay lai va gio

ma bén trai ra cho n(').”2

Trong d€ém Ong tur tran, Jesus noi voi cac tong do cua minh: “Khong co
tinh yéu nao 16n hon mot nguoi hy sinh cudc doi cua minh cho ban

~

hiru." 190 T4¢ nhién, Jesus dé lai cho nhan loai nhiéu tht hon 1a nhirng
cham ngdn an tuong vé tinh yéu. Cac tin d6 Ki-to gido tin rang, ton tai cla
ong - cudc séng va cai chét ctia 6ng - 13 hién than tinh yéu ctia Thuong dé.

Tuy nhién diéu tha vi 13, trong khi tinh yéu 1a dé tai quan trong nhat ctia
su nghiép minh, ban than Jesus lai noi rét it vé tinh yéu riéng tu. Tat nhién,
su that khong thé 1a Jesus khong co nhimng tinh cam yéu duong riéng tu,
hay 6ng c6 ma cb tinh che gidu. Jesus yéu moi nguoi tir trai tim minh, va
cac tong dd v6i nhidu nguoi khac tat phai truc tiép biét duoc tinh yéu Ay.
Nhung hiém khi Jesus bao: “Ta yéu con”, va khong hé c6 chuyén lic nao
ong ciing dugc bao quanh bang mot khong khi yéu thuong. Ong thu hat
mot dam dong 16n theo minh, nhung ngay ca trong khi moi nguoi bi 161 kéo
dén vai ong, ho van nhin 6ng véi su kinh so gén nhu khiép héi, va mot sb
phan (mg manh mé chdng lai sttc manh nhiing 10i day cta ong.

Hai hay ba ngay trudc khi 6ng chét trén cay thap gia, co6 mot nguoi dan
ba yéu 6ng dén tham. Diéu xay ra trong cudc viéng thim 4y 1a mot canh

day diém bao khé hiéu, vi ba xtc 1én dau 6ng mot tha dau thom dit tién.
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Ban than Jesus chap nhan dong tac Ay nhu su chuan bi cho ddm tang cia
chinh minh, nhung céc tong dd thi khong nhan ra duoc su thau thi cta
ngudi dan ba va di qué mang ba phung phi dau quy. Ngay ca gan dén luc
chét, tinh yéu cta Jesus van khéng 1am mém duogc 10ng cac tong do6 cia
minh. Va chinh trong cting dém 4y, Judas phan boi ong voi ké thu cua ong,
nhu thé hanh dong chdng lai cr chi yéu thuwong cta ngudi dan ba.

Pém hém sau, Jesus tdp hop cac tong d6 an bira tdi cudi cing voi nhau.
Ong canh bao ho vé cai chét sip dén ctia minh va boc 16 rang ong chét 1a dé
ctru chudc ho. Loi vinh biét cua Jesus trong Bira an tdi cudi cung thuc ra la
101 tu tha tinh yéu véi cac dé tir. Theo Sach cua John, Jesus noi véi cac tong
dd vé tinh cam cta minh danh cho ho mot cach than 4i nhét sau khi di cho
Judas di gap ké thu. C6 mot cai gi cuc ky nhan ban trong dong tac ay.

Cau chuyén cua Jesus ¢6 mau hinh giéng nhu ciia Sensei trong cudn
Kokoro cia Soseki. Ca hai nguoi ty tha tinh yéu ctia minh 1an dau tién khi
ho d3 d6i mit cai chét. Tuy nhién, khong nhu Sensei, Jesus khong c6 mot bi
mat 1én nao khac dé ty tha. Bi mat 16n nhit cta ong chinh 1a viéc cai chét
ctia 6ng 1 bang chtng t6i hau cho tinh yéu ctia 6ng. Nhin dudi anh sang Ay,
t61 nghi ¢6 thé hiéu dugc vi sao ong gift kin st ménh that sy ciia minh trong
thoi gian hanh nghé cong khai nhu mot thay tu Do Thai. Va viéc ngudi dan
ong nay, ban than st ménh cua 6ng la tinh yéu, gitt kin tinh yéu cua minh
cho dén phut cudi ciing, 14 mot chi dan rd rét cua nguyén 1y khai quat: tinh
yéu 1a mot trong nhitng bi mat sau xa nhat cua con tim.

Thuc té, nguyén 1y iy c6 thé thiy trong tinh yéu tran tuc nhét 1a gitra
dan 6ng va dan ba. P6i voi dan ong hay dan ba cling viy, trai nghiém
choang vang 1 khi mot nguoi phai 10ng nguoi kia. Trudce khi tim cach biéu
16 tinh yéu ay cho ngudi laa, chang hodc nang déu toan gidu giém nod cai
d3. Nghia 13, nguoi dang yéu thoat tién tré thanh c6 1ap. Chi sau khi chic

chan rang ngudi kia s& giir kin tinh yéu 4y, chang hay nang méi ty tha tinh
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yéu cua minh. Thuc té, ching ndao ho con chua chic chan diéu do, chang
hay nang tham chi c6 thé lam ra vé khong yéu dé nguy trang mot tinh cam
yéu duong sau hon, that hon nira.

Tinh yéu ling man d3 1a chi d& cua nhiéu tac phim vin chuong dén
mirc ngudi ta ty hoi liéu van chuong co ton tai khong néu thiéu né. To6i
nghi rang d6 1a bang ching cho thiy bi mat cia tinh yéu nim quyén kiém
soat con tim moi ngudi va khong chiu budng ra nhu thé ndo. Nhung noi vé
bi mat cta tinh yéu nhu mot khai niém chung 13 chang néi dugc gi nhiéu vé
diéu 4y xay ra nhu thé nao trong thuc té. Ciing nhu chuyén tinh yéu luc ban
dau 1a mot bi mat, cudi cung lai truyén dén nguoi dugc yéu nhu thé nao, 1a
diéu rat khac nhau tir truong hop ndy qua truong hop khac. Nhung chinh
diéu 4y lam cho tinh yéu that hdp din va khién né thanh subi ngudn cho
hang ha sa s cac tac pham vin chuong. O ddy, ta hdy xem xét bi mat tinh
yéu cudi cung duogc chia sé nhu thé nao trong mot trong nhitng cau chuyén
tinh yéu trr danh nhat ctia moi thoi, Romeo va Juliet.

Romeo, con dong chau giéng ctia ho Montague, roi vao mdt ké hoach
do Mercutio va Benvolio phac ra, bi mat du mot bita tiéc ¢ nha ho Capulet,
ho nay co mdi thu 1au doi véi ho cta anh. Peo mit na di 13n vao dam khéach
khtra cling deo mat na, ho lot dugc vao nha. Romeo trong théy Juliet va
phai long nang, khong biét rang nang 13 con gai nha Capulet, va nang ciing
phai 1ong chang ngay khi thoat nhin thay, khong biét chang 13 con trai ke
tht ctia cha minh. Mot khi biét duoc gbc gac ctia nhau, hai ngudi roi vao
tinh thé tdi t& nhat ¢ thé c6 ddi v6i cac tinh nhan. Nhung Shakespeare, v6i
su tinh té khong a1 bat chude ndi, da cho ho vuot qua cac tr¢ ngai mot cach
nhanh gon. Trén dudng cling cic ban trd vé sau bita tiéc, Romeo chudn vao
béng dém va 1én vao vuon nha Capulet. TAt nhién chang chi hy vong
thoang nhin thay Juliet, hay it ra 13 dwoc ¢ gin nang, nhung chang ciing

mudn ¢ mot minh tach xa ban be dé c6 thé nghi vé nang, chang khong hé
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dam mo dén viéc hai ngudi sé chia sé 101 ty tha tinh yéu trong dém ay.
Nhung dot nhién nang xuat hién trén ban céng. Khong biét rang chang
dang c6 mat, nang lam nhu dang goi chang: “Romeo, Romeo hoi! Chang &
dau thé hdi Romeo? / Chang hiy chéi bo cha chang va khude tir tén tudi /
Hay néu khong thi chang hiy thé yéu em di / Va em s& khong con 13 ngudi

ho Capulet nita.”10L Khong thé ctr im tiéng, Romeo 16 mit ra khoi bong
t6i, va trude khi troi sang ho dd tu tha tinh yéu voi nhau. Cai da chuyén
dong tir cude gap tinh cd ay khong thé khong dan toi tham hoa.

Chu dé cac bi mat va tinh yéu ciing quan trong trong linh vuc phan tam
hoc, va trong khi cé vé nhu d6 1a moét su chuyén doi dot ngdt, phan tam hoc
cling khong phai 13 khong thich hop véi cude thao luan trén day. Diéu dic
bi¢t thu vi ¢ day 1a hién tuong chuyén di. No1 mot cach don gian, khai niém
chuyén di néi tdi cai gi d6 trong tinh cam riéng tu ciia ngudi duge phan tim
huéng vé nha phan tdim hoc, dugc chuyén di tir tinh cam timg hudng vé
nhitng nguodi than cua bénh nhan. Toi da dem khai niém trén vao cudc thao
luan & ddy vi tinh cam trong su chuyén di 14 tinh cam lién quan téi tinh yéu,
hay cai gi d6 gan véi tinh yéu. Tir d6, diéu toi da ndi bén trén vé tinh yéu
cling ap dung cho su chuyén di.

Thuc vay, khai niém chuyén di ctia Freud tré nén d& hiéu hon nhiéu khi
duoc nhin dudi anh sang 4y. Freud coi chuyén di thoat tién 13 mot tré ngai
cho sy phan tich, va chi ra rang trong khi tinh hudng phan tich chic chan la
co hoi cho chuyén di, thi ban than su phan tich khong tao nén su chuyén di.
Tiép d6 ong néu rang, su chuyén di hiém khi duoc nguoi bénh noi dén mot
cach truc tiép, va nd c6 nguy co bi bé qua néu nha phan tim hoc khong
canh giac vé kha nang hién dién cua nd. Tur d6 16 rang 1a Freud cam nhan
dugc viéc tam 1y tinh yéu lam nén su xuét hién cua nod trong su chuyén di
doi hoi mot mbi quan hé gitra nguoi va ngudi khac voi mdi quan hé rang

budc bdi1 cac diéu kién tri licu.
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Trong chung muc lién quan dén d6i tuong cua tri li¢éu, bénh nhan s¢
khong ngan ngai boc 16 phan bénh 1y cta tdm 1y cho nha diéu tri. Diéu ay
cang dung trong phan tim hoc, vi diu kién tién quyét 13 bénh nhan boc 10
moil su vé ban than cho nha phan tam hoc mot cach thoai mai, khong de
dit. Nhung su chuyén di chinh xéc 1 cai trdi ddy trong long bénh nhan nhu
mot bi mat ma ngudi d6 mudn gidu nha phan tdm hoc bat chap diéu kién
tién quyét néi trén. Vi thé, trir khi nha phan tdm hoc doi hoi bénh nhan
chuan bi chap nhan diéu nay, tam thoi hodn lai chinh chuyén diéu tri, bénh
nhan s€ khong boc 16 né mot cach bot phat. Tuy nhién, thién tai cia Freud
chinh 1a di cam nhan dugc rang chinh nguyén do cta bénh bi che gidu
trong su chuyén di, va cam nhan iy d3 khai sinh ra 1y thuyét doc nhat vé
chuyén di, tiép theo 1a sy phat trién cta su phan tich chuyén di, mot trong
nhirng cong cy manh mé nhét cua phan tam hoc duong dai.

Chu dé cac bi mat va tinh yéu ciing goi 1én céc vién canh méi vé amae,
ban than nd 1a mot hinh thirc cua tinh yéu. Tam ly cua amae 1a mot tam 1y
trong do ca nhan phu thudc vao tinh yéu cua nguoi khac, va tinh cam than
thiét c6 dia vi noi bat ngay tir lic ban dau. Tir quan diém 4y, dé dang cho
rang amae khong lién quan dén céc loai bi mat cta tinh yéu da dugc ban ¢
trén. Trong trudng hop tinh yéu giita cha me véi con cai, hay vo véi chong,
tir tinh yéu c6 vé it lién quan dén bi mat. Ngay ca trong trudng hop tinh yéu
lang man, mdt khi hai nguo1 da tu tha tinh yéu véi nhau va da thuc su trd
thanh tinh nhan, ho bit dau tim kiém sy yéu chiéu cua nhau - nghia 1a ho
amaeru. Noi chung, gan nhu c6 thé néi rang ban than tinh yéu ling man
khong thé ton tai trir khi ham mudn amae (ham mudn dugc yéu chiéu) da
c6 mat mot cach bi mat.

Nhin dudi anh sang éy, 6 thé két luan réng, tinh yéu chi 1a mot bi mat
khi né chua dugc tha nhan, mgt khi né da dugc thu nhan hay trong mot mbi

quan h¢ ma n6 khong can phai dugc tha nhan, thi tinh yéu khong hé 1a mot
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bi mat. Nhung nhu thé 13 cach nhin tinh yéu cuc ky hoi hot. Chic chan ddi
v6i cac tinh nhan, viéc ho dang yéu khong co6 gi 1a bi mat. Nhung ban than
tinh y€u luén ludon ham chira mot cai gi do bi mat.

C6 nhitng cach quan trong trong d6 amae lién quan dén cac bi mat. Hay
xem xét trudng hop mot ngudi trong con mat ké quan sat tir bén ngoai thi
dang thé hién Uung xt amae, nhung khong nhan thtc duoc diéu d6. Tham
chi c¢6 nhimg trudng hop trong d6 mot ngudi nhu vay cam thiy thit vong
hay khong thod man vi khong dugc phép amaeru, ngay ca khi 10 rang
ngudi quan sat thdy nguoi Ay dang lam dung cai viéc nhu thé. Nguoc lai,
mot ngudi co thé xem ra khong thé hién tng xtr amae khi trong long ngudi
éy déy tinh cam amae. Ban than amae la mot cam xtc dugc tao 1ap mot
cach am tham. N6 mang tinh ngoai cam, tién ngdn ngit, va chang can thong
qua phuong tién ngdn ngir. N6 di thang tir trai tim dén trai tim. Chéac chin
n6 1a mot cam xdc riéng tu nhung vé co ban ciing lién quan dén nhimng bi
mat ctiia con tim.

Phén tich trén day dua trén cac két qua nghién ctru cia t6i vé phan tim
hoc, va nhiéu cai trong d6 dugc chuyén tai trong cubn Gidi phdu sw phu
thuée. To6i dd noi dén amae trong bdi canh ndy 1a vi t6i mudn nhan manh
rang, amae, nhu mot hinh thirc ciia tinh yéu, khong phai 1a mot ngoai 1¢ doi
vo1 chan 1y “tinh yéu 1a bi mat”. Co6 nhitng khia canh cua sy phan tich trén
c6 phan mau thudn. Pbi véi ngudi thé hién tng xir amae nhung khong
nhan thic dugce diéu éy, amae khong phai 1a mot bi mat ma la mot bi mat
turned on its head thi ding hon. Nghia la, trong khi moi nguo1 xung quanh
ngudi Ay déu biét rang tmg xur ctia ngudi ay 13 amae, thi ban than ngudi dy
lai khong biét. C6 18 c6 thé miéu ta diéu ndy bang cach noi rang bi mat cia
amae, 1& ra thudc vé nguoi éy, lai tré thanh mot bi mat phan lai nguoi éy.

Diéu kién trén tuwong Gng véi trudng hop ma ta d3 xem xét & chuong

Bdy, mdt nguot1 khong c6 kha nang c6 nhitng bi mat cua riéng minh va hau
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qua 1a tAm than ngudi Ay bi bénh. Piéu kién nay ndi 1én chinh 1 vi sy bi
mat khong c6 mat. Boi chinh ban chit cua no, amae phai dugc chép nhan
trong im ling. Boi thé, sy bi mat 1a nhat thiét phai c6 dé amae dugc thoa
mién. Vi thiéu su bi mat, ham mudn amae khong thoa man, va két qua chinh
1a tam bénh, vén 1a su dut doan cua nhitng tinh cam yéu thuong cua cé
nhan trong cudc séng.

T6i mudn két luan chuong nay bang viée trd lai cudn sach Bi mdt ciia
tinh yéu cuia Asmussen. Asmussen quan sat thdy nhiing cudc tro chuyén
gilta ngudi me véi dira con, hay gitta doi tinh nhan véi nhau, ¢ thé c6 vé
ngd ngan d6i voi ngudi dimg ngoai quan sat, nhung vo cing ¥ nghia d6i
v6i nhitng nguoi dinh liu mot cach than tinh véi ho. Dya trén quan sét y,
ong két luan: “Tir d6 thdy rang tinh yéu 13 bi mat, va né phai 1a bi mat.”
Ong con phat biéu rang “vé dep cua tinh yéu phu thudc vao su bi mat caa
n6. Ciing c6 vé dep cong khai. Nhung vé dep sdu xa nhat 1a bi mat... Vi thé
ma trai tim ta suy doi khi thiéu di cac bi mat. Diéu 4y dic biét diing véi tinh
yéu, vi tinh yéu phoi bay trai tim con ngudi.” Va diéu iy véi Asmussen co
nghia 1a “trong tinh yéu, con ngudi phoi bay nhitng chd siu xa nhét cua trai
tim” va vi thé “khi tinh yéu bat dau, sy bi mat phai bao pha ca doi nhan

tinh. Néu khéng, con nguoi s& phan ra” 102

Duya trén quan diém 4y, Asmussen canh bao rang, tiéng 6n ciia &m nhac
dai chung duong thoi de doa 1am mét gia cam xuc tinh yéu. Hon thé nita,
boi “nd gan lién véi sy cao ca clia con nguodi nén nhimg chd siu xa nhat
ctia nd dugce boc 10 trong co thé, trang phuc khong nén chi cbt bao vé chung
ta khoi mua gi6, ma ciing can bao vé cai bén trong cta chung ta khoi su
dom nom ctia ké khac” 193 Cuéi cung, 6ng than phién rang khia canh dic
trung nhat cia thoi hién dai 1a: tham chi trong khi chiing ta héi ha 16t tran
bat cir cai gi— dé dua ra cong khai moi thir timng 13 bi mat — thi ngay cang

hiém khi nguoi ta thyc tinh mé long minh ra.
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Két
Céu chuyén liéu cé tiép tuc?

Pang ty hoi minh sé& két thiic cudn sach nay thé nao thi toéi nhd lai mot
bai giang cta Saul Bellow ¢ Tokyo khi 6ng dén Nhat theo 15i moi cua t6

chtrc Japan FoundationlQ2, Trong bai thao luan vé tiéu thuyét hién dai sau

James Joyce, ong Bellow, ban than la nha van doat giai Nobel, lap luan
rang, tiéu thuyét c6 thé khong con c6 mot cau chuyén trong thé ky 20, rang
n6 c6 thé khong con khing khing chéng lai sy hdn loan thong tin dang tan
cong y thuc cua ching ta. Xa hoi va chinh tr1 bay gio c6 nhirng cau chuyén
day quan trong, va chung 1am cho c4 nhan khong con quan trong nita. Néu
c6 mot cau chuyén, thi chiing ta doc nd. Chung ta cam thay hoi hop, tu hoi
chuyén gi s& xay ra sau do, va chiing ta bat ngd khi c6 chuyén gi d6 xay ra.
Chiing ta tin ¢ nhimg gia tri ndm & bdi canh cua ciu chuyén, nhitng gié tri
lam cho doi séng c4 nhan c6 ¥ nghia. Nhung néu khong co chuyén gi,
chung ta s& khong con cam thay doi sdng c6 ¥ nghia. D6 1a bang ching cia
that vong: Chiing ta biét diéu gi sip xdy ra, ching ta da nhin thay tat ca tir
trude roi. Va khong co chuyén tirc 13 khong ¢6 hy vong.

Nhiing luan diém cta Saul Bellow vé tiéu thuyét hién dai ciing 1a nhiing
nhan xét xuat sic vé tinh than hién dai. Sy da dang va siéu da boi, sy that
vong, su thira nhan cac gidi han cua hién hiru, tat ca 13 mot phén cua doi
song hién dai. Nhung Bellow khong néi rang khong con c6 thé ké mot cau
chuyén. Ong thach thic cai y thire hién dai éy. Va ban than Bellow da dat
cuoc doi minh véi tu cach mot tiéu thuyét gia véi hy vong c6 thé ké mot
cau chuyén. Nghe lai mot doan bang ghi bai giang ciia 6ng, toi chot thay
tuy rang su that vong dudng nhu ngy tri doi séng hién dai, né khong thé chi
méi xuét hién trong thoi hién dai. Su that vong phai tdn tai trong moi thoi
dai.
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V& kich Oedipus Vua cua Sophocles co tir ngay sau ndm 430 TCN, c6
thé dugc doc nhu mot bi kich cua sy thét vong. Mac du n6 da gr:in nhu duoc
nhét tri coi 1a mot thi du kinh dién cua mét “bi kich cua sb phan, nhung sé
thuyét phuc hon nhiéu néu nhin né nhu mot bi kich trong do su that vong tu

n6 bi€u hién vao luc cac nhan vat trong vo kich bat dau ngan chan s6 phan

cua chinh h()”m. Diéu nay trd nén 1 rang trong su phét trién ctia ban than
v& kich.

Oedipus giri mot thong diép dén nha tién tri cta than Apollo & Delphi
dé biét minh phai lam gi dé ctru thanh Thebes khoi mot dich bénh khung
khiép. Nha tién tri tra 10 rang Oedipus phai truc xut hay giét ké da am sat
Laius, ngudi tri vi tién nhiém cta thanh bang. Oedipus triéu nha tién tri mu
Terisias, nguotl duoc cho 1a biét nhan dang ké sat nhan va budc ong ta boc
16 diéu ay, ma khong nhén ra rang Terisias thoat tién da tir chéi 12 boi 6ng
ta biét chinh Oedipus d3 giét Laius. Khong tin tudng va tic gidn, Oedipus
nghi ngd c6 mot 4m muu truat ngdi vua ciia minh, nhung rdi 6ng biét qua
hoang hau Jocasta rang ba da sinh mot dtra con trai cho Laius, va céc sir gia
dén tir Corinth, noi 6ng sinh ra, xdc nhan rang dua con trai d6 chinh la
Oedipus. Ong biét duoc bi mat su ra doi cia minh. Ong chinh 1a nguoi da
giét Laius. Ong la dra con trai bi bo roi cua Laius. Va Jocasta, vg ong,
cling 1a me 6ng. Tai nan khing khiép ay chinh 1a két qua cta hai muu toan
ngan chin sd phan.

Trude khi Oedipus sinh ra, mot nha tién tri dd canh bao Laius rang 6ng
s& bi giét boi chinh con trai minh. Ong bén bo roi Oedipus trén ndi véi ¥
dinh giét chét cau. D6 1a muu toan thir nhit dé ngan chan s6 phan. Muu
toan thur hai xay ra khi Oedipus, 16n 1én nhu dua con trai ciia Vua Corinth,
nghe thiy tiéng d6n rang minh khéng phai con thit ctia nha vua, bén 1én
duong di Delphi dé xac dinh nhan than cta minh. Puoc nha tién tri mach

bao rang s6 phan cua anh la giét chinh cha cua minh, anh bo tron, nhat
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quyét khong quay tré lai Corinth. Nhung trong khi di lang thang vo muc
dich, anh bi mot nhom ngudi khiéu khich trén duong di. Ho danh nhau va
anh giét chét hét ca bon. Nguoi cam ddu nhom kia chinh 1a Laius.

T4t nhién co thé doc vo kich nay nhu mot bi kich miéu ta cudc chién
dau vo vong ctia con ngudi chong lai s6 phan. Nhung ciing c¢6 thé néi rang
bi kich xay ra chinh vi con nguoi trong vé kich nghi rang ho cé thé ngan
chan sb phan. Theo t61, doc nhu thé gﬁn thyc té hon nhiéu. Oedipus s€
chang bao gid bi cha minh bo roi néu nhu khong ¢ 10i tién tri néi rang dira
con trai s& 16n 1én dé giét cha, hay néu Laius khong tin vao 10i tién tri. S6
phén cua ca hai nguoi sé khac han. Tuong ty, Oedipus di tim chinh nha tién
tri & Delphi, va tim cach thoat khoi sé6 ménh. Néu nhu 6ng khong nghe
dugc 10i tién tri hay néu ong khong tin no, ong da tré thanh vua cua
Corinth. Ong d3 khong & trén duong lac Laius di qua va da khong giét cha.

Nhu ta d3 thdy, diéu khién cho bi kich ctua Oedipus van hanh 13 ong
nghi minh c6 thé nhin thdy diéu gi sip xay ra - 1a ong biét cau chuyén s&
két thuc nhu thé nao. Ham mudn nhin vao twong lai hau nhu luén ludn 1a
diém cua sy that vong. Khi con nguoi ¢6 hy vong ¢ twong lai, ho khong
ham mudn biét két cuc cua cau chuyén. Y nghia thuc sy cua hy vong la
ngay ca khi ta khong thuc sy biét diéu gi sip xdy ra, ta van cam thiy rang
moi viéc s& ¢o cach tré nén tot dep. Ngay ca luc moi viéc dang XAu, ching
cling nhat dinh s& t6t hon. Khi nguoi ta cam thay ho phai nhin vao tuong
lai, ho chang thé nhin thiy gi ngoai tham hoa. Va khi ho muu toan tranh
khoi tham hoa, trén khoi sy that vong, thuc tinh ho lai moi tai hoa dén. Su
tht vong tré nén ngay cang khé chiu dung. To6i nghi d6 13 ¥ nghia cta vo
Oedipus Vua. Va toi ty hoi co phai su that vong ctia Oedipus da khong lan
tran khap trong nhitng thoi xa xua. Pén cudi thoi cd dai, tAm trang that
vong lui vé phia sau, dua t6i mot tinh than hy vong, tinh than nay trd thanh

co s& cua su sang tao mot nén van minh huy hoang.
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Ngay nay, su that vong lai tr¢ thanh tam trang ngu tri. Trong mat thé
gid1 bi chia tach, chién tranh hat nhan de doa huy di¢t loai ngudi. Moi
nguoi thuc sy khiép sQ, va dang co su cit cao 161 kéu go1 mot trat tu xa hoi
c6 thé bao dam nén hoa binh vitng bén. Nhung ciing nhu Oedipe Vua, kich
ban nay khong c6 16i thoat. Xin ché hiéu 1am, t6i khong néi rang chinh trj
quéc té 1a vo nghia, hay dit ké hoach cho tuong lai 12 vo nghia. Téi ciing
chua ngé ngén dén murc phu nhan mdi de doa rat thuc cta chién tranh hat
nhan. Nhung mdi de doa nay c6 thé trg thanh ndi 4m anh lam ta suy yéu, va
d6 13 van dé t6i mudn dé cap ¢ day. Cudc tim kiém hoa binh phai tran day
hy vong, nhung su thét vong da trd thanh tinh than cta thoi dai ching ta,
mot su that vong v6 hinh dd nim 1y quyén diéu khién ¥ thitc moi nguoi.
C6 cai gi d6 dién khung vé hién tai. Nhitng viéc y nhu nhau duoc lap di lip
lai. Chi riéng cong nghé 1a tién 1én trong khi ciu chuyén ctia nhan loai da di
dén chd dirng lai hoan toan.

To1 tin rﬁng, nguyén cd cua diéu éy la viéc trong thot hién dai cé lac
nhan loai dot nhién bat dau tim cach nhin vao twong lai va dén mot lac nao
d6 chung ta bat dau dau dén vi vé mong, diéu Ay that su co thé xay ra. Gio
day, thay vi dat hy vong vao tuong lai, ta lai tim cach tién doan tuong lai va
kiém sot no.

Diéu nay nhic t6i nhd dén doan doc thoai dai & dau vé Faust cla
Goethe. Faust khoc cay dang kho ndo vi nhiing gii han cia nhan loai va
quay sang cudn sach ctia Nostradamus véi hy vong kham pha nhimg bi mat

bén trong cua thé gidi bang thuat goi hon:

D6 ¢6 phdi vi than dd lam ra cudn gidy than bi ndy
Pé chira tri tam linh réi loan cia ta
Va dat thé gioi bi mdt truoc hon ta

Dé 1o ra truc truyén dong cua suwc manh Thién nhién?
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Chinh ta la mét vi than chang? - Voi sw nhay vot cua linh thi dwoc roi
dng

Ta doc bi mdt ciia cdc biéu tuwong, nghe

Tiéng c6 mdy Thién nhién khéng bao gio ngii

Va cudi cung biét dwoe nhitng diéu nha tién tri da phcin.m

Nhung ong khong biét. Ong triéu dugc Than Pat, nhung Than khudc tir
ong. Ong da lam chu dugc moi nganh hoc c6 thé co, nhung that bai hoan
toan trong viéc 1én thuong gidi va “biét cach than linh nodi chuyén véi than
linh”. Nhung khi ta tim cach thAm nhap bi mat sau xa cua cac su vat, tim
hiéu ura cua ura, ta chi co thé tim théy su that vong. Bai vi chi ¢co thé co su
that vong. Vé diéu nay Faust di trudce thoi hién dai. Va néu nhu nhan loai,
hay tham chi mot ca nhan don 1¢, mong mubn mot 1an nita thoat khoi su
that vong, cau tra 1oi 1 dung di theo Faust ban linh hon cho Quy, ma chi
can ngung tim cach doan tuong lai. Ta phai bat dau bang viéc thira nhan
réng bi mat 12 hat nhan cua tén tai. Chinh khi ta khong biét ura, khi ta
khong thé nhin duoc diéu gi s& xay ra tiép, thi ciu chuyén ctia ching ta méi
c6 thé bt dau.

T6i két luan ca hai cudn sach trude ciia minh voi goi ¥ rang tuong lai
khong thé nao biét trudc. Trong cudn Thé gidi tam 1y ciia Natsume Soseki,
to1 noi rﬁng, chinh viéc cai chét dot ngdt cua Soseki khién cho cuén tiéu
thuyét cudi cing cta ong, Meian, do dang, co thé ding 1a da tién doan sy
két thiic cua tiéu thuyét voi dé tai tdi hau cua nd: do tudng ciia con ngudi
hién dai chi c6 thé tiéu tan khi d6i mat voi thuc té cia cai chét 197 Trong
phan két cta cudn Gidi phdu s phu thude, t6i 3 néi vé hién tuong thoai
bd ciia thoi hién dai, vé khuynh hudng dong nhat hudng vé cach Gmg xir
amae, va noi rang “chang ai c6 thé néi rang liéu hién tugng thoai bd nay
cua loai nguoi 1a mot can bénh chét nguol hay mot khiac dao dau cho sy

bung phat mdi cua suc khoe” 108
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T6i mudn két thuc cudn sach nay bang cach ndi rang, trong khi toi
khong thé nhin thay tuwong lai, t6i van hy vong 13 ¢6 nd. Téi tin cdu chuyén
ctia chung ta sé tiép tuc - vuot 1én trén nhitng céi chét clia ca nhan chung ta,
va, phai, tham chi vuot lén trén sy huy di€t cua hanh tinh nay do chién
tranh hat nhan hay mot tai hoa vii tru nao d6 ma chiung ta khong bao gio

hinh dung n6i.

PHU LUC )

B6i canh tadm ly ciia trai nghiém Nhat Ban veé thién
nhién: Phoi canh Omote va Ura

Nhin chung, ai ciing dong ¥, rang trai nghiém Nhat Ban vé thién nhién
la sy cong thong, su trao ddi c6 dic trung 1a tinh than mat tinh té. D6 1a mot
trai nghiém dong nhat hoa véi thién nhién. Ngudi ta da viét nhidu vé trai
nghiém nay, ca tiéng Nhat 1an cac thir tiéng khéc, ¢ day ta khong can dua ra
cac thi du cu thé. Thay vi thé, diéu t6i mudn lam trong tiéu luan nay 13 xem
x€t vi sao loai trai nghiém nay duong nhu mang tinh doc dao Nhat Ban.

Nhiéu nha vin quy trai nghiém nay vao méi truong thién nhién giau co
ciia nudc Nhat. Quan dao Nhat Ban trai dai tir bac xudéng nam giéng nhu
mot vong cung doc theo luc dia chau A. Khi hau 6n hoa cia n6 giau co su
da dang, va mo6i mua déu c6 sttc mé hodc doc ddo cua no. Watsuji Tetsuro,
mot trong nhitng nha tu tudng my hoc sau sic nhat cua Nhat ¢3 nhdn manh

diém nay trong cudn Fudo: Ningengaku-teki Kosatsu (Moi trudng thién

nhién: Mgt nghién ctru nhan chung h(.)c).m Karaki Junzo, trong cudn sach
gan ddy cua ong Nihonjin no Kokoro no Rekishi (Lich st tAm tinh ngudi
Nhat) tdp trung vao nhén thic doc ddo ctia ngudi Nhat vé cac mua di

qua Y
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Mot cach tiép can khic cb ging giai thich tinh cach cua trai nghiém
Nhat Ban vé thién nhién khi chi ra viéc nudc Nhat khong cé truyén théng
Ki-t6 gido. Theo thé gidi quan Ki-té gido, Thuong dé 13 ngudn ctia moi ton
tal. Thién nhién co thé 1a nguén an ui cho con nguoi, hay tham chi 1a ban
ddng hanh, nhung khong bao gidr ¢ thé dem dén sy ctru rdi cho con ngudi.
Con ngudi tim kiém Thuong dé va cb gang tim thdy an binh noi Thuong
dé. Tham chi thién nhién chia sé sy théng kho cua nhan loai va doi chd su
ctru chudc cua Thugng dé. O Nhat, khong c6 mat Thugng dé voi tu cach
dang sang tao, va do d6 con ngudi tim sy an ui trong viée tu ddm chim
hoan toan vao thién nhién.

C6 nhiéu co s¢ dé ung hd cach nhin 4y. Thi du nhu ngudi ta c6 thé chi
ra sy noi 1én ciia phong trao Ling man trong thé ky 18, khi anh huong Ki-
t6 gido bat dau suy yéu & phuong Tdy. Khuynh huéng Ling man tu dam
chim vao thién nhién di san sinh nhitng két qua rat gibng véi trai nghiém
Nhat Ban vé thién nhién. Nhung mac du ¢ su giéng nhau ay, truyén thong
Ki-t6 gido 1au doi van duy tri 4nh hudng ciia nd, va ngay ca cac nha lang
man ciing khong bao gid ¢6 kha nang ty chim ddm hoan toan vao thién
nhién. Pay d6 trong tac pham cta ho, vin con mot cai t6i ddi 1ap voi thién

nhién. Day 1a mdt thi du trong tho cuia Goethe:

Da khuc cua ké lang thang 11
Trén nhitng dinh doi tat ca

Tinh lang,

Chi thoang hoi gio

Xao dong

Chom cady,

Trong rieng khéng mét tiéng chim,
Chi viéc doi cho, chcfng bao lau

Anh ciing yén nghi.m
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Trong ca ban gbc tiéng Dic va ban dich tiéng Anh cua Michael
Hamburger, hai dong cubi ctia bai tho trén dbi 1ap 16 rét voi sau dong dau,
tao ra cai gén nhu bat hoa. Kha tha vi 1a trong ban dich bai tho nay cua
Oyama Teiichi, hoc gid n6i danh cuia Nhat vé vin chuong Pic, nhitng dong

cubi rat khac. Dich ting chir sang tiéng Anh, s& nhu thé nay: Oi cam dong

sao!/ Ta cling s€ yén nghi.m P6i voi mot ngudi Nhat, ban dich cua
Oyama khoi ddy mot phan tng rat gidng voi phan tng cta ching ta trude
mot bai haiku cua Basho. D6 1a mot tinh cdm hoan toan khac vo1 tinh cam
ctia ban gdc tiéng Pirc. Oyama di viét vé kho khan ma ong phai doi mat
khi ¢6 gang dich bai tho theo mot cach s& danh thirc sy nhay cam cua ngudi
Nhat, va du cho viéc thay doi ban gdc cua 6ng co duoc bién minh hay

khong, 161 giai thich ctia 6ng van cuc ky thi vi:

Cuoi cung, ngay ca Goethe, ngudi dugc cho la da di vao long thién
nhién mot cach sau nhat, cling van dat cai to1 doi 1ap voi thién nhién, mdt

vigc khién chung ta cam thdy kho chiu ma khong thé giai thich. 113

Chéc chin 1a nguoi Nhat c¢6 kha ning di vao thién nhién ma khong than
phién gi hét. Ciing dung 1a diéu d6 lién quan dén ca hai viéc: chung ta duoc
ban phudc lanh véi mot moi truong thién nhién thién cam véi con nguoi,
va truyén thong Nhat Ban khong tiép nhan anh hudéng Ki-té6 gido. Tuy
nhién, t6i thiy kho ma tin rang, hai yéu t6 ay da du dé giai thich hién tuong
trai nghiém doc dao Nhat Ban vé thién nhién. Toi khong thé khong tin rang,
cling phai c6 yéu t6 tdm 1y nao d6 16i kéo nguodi Nhat di tim thién nhién.
Noi cach khac, phai ching trong nhiéu trudng hop, nguoi Nhat lai chang
tim cach ty dam chim vao thién nhién dé quay mit di khoi thé gidi con
ngudi, dé thoat khoi ndi dau ludn ludn cd mit trong thé gidi ay.

Moi day, tai Hoi nghi Qubc gia vé Strc khoe Tam than (Nhat Ban), toi
chtl toa mot hdi thao vé tdm tinh nguoil Nhat (Nihonjin no kokoro). Nha tho

Yasuna Michiko ké mot cau chuyén 1y thi vé Nukata no Okimi, nha tho cta
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Manyoshu. Trong nhitng bai tho vé€ thién nhién noi1 tiéng cua ba, c6 bai

waka sau:

Doi trang

Ta lén thuyén

Trén vinh Nigitazu
Triéu da dang day

Bac cheo xin hdy dwa chung toi ra khoi 14

Theo Yasuna, Nukata lam bai tho nay ngay sau khi dau don quén long
vi phai chung kién mot nguoi dan ba khac sinh ra mot dira con ma cha né
chinh 13 nguoi chéng yéu quy cua ba. Nhung trong bai tho khong hé co
chut 4n ¥ vé diéu nay. Tinh cam cua ba hoan toan duoc vui chon trong canh
thién nhién. Nguoi Nhat phy thudc vao thién nhién theo 16i ay tir thoi xa
xua, ho tim cach hop nhit véi thién nhién mdi khi c6 chuyén gi xay ra
trong thé gii nhan sinh. Va chinh vi 1am nhu thé ma tAm tinh that (kokoro)
cua mot nguoi Nhat duoc sinh ra.

T6i nghi rang giai thoai clia Yasuna ung ho cho 1ap luan trén kia. C6 18
c6 thé ndi rang, nguoi Nhat di tim sy lang quén trong thién nhién 13 vi
nhing rac roi trong cac mdi quan hé giita nguoi véi nguoi van hanh nhu
mot luc thic déy ho.

T4t nhién ngudi Nhat khong doc quyén vé nhitng rac réi trong quan hé
gilta nguo1 voi ngudi. Theo mdt nghia nao do, nguoi phuong Tay s€ duong
nhu c6 nhitng d6 v& 4c liét hon trong cac quan hé giita ngudi véi nguoi.
Chéc chén 13 ho duoc no6i dén nhiéu hon vé cac xung dot. Thyc ra, trong
truong hop nguodi Nhat, gan nhu ky la 1a su bat dong khong hién 1én bé mat
(omote) ngay ca khi n6 ton tai. Theo cach nao d6, bé mit duoc danh bong
hoan toan, va theo cach d6 cac xung dot duoc gidu kin trong bong tdi va

thuong mang vé u am.
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Nhung t6i tu héi phai chiang cach xir sy nhu thé ddi véi nhitng xung dot
trong cac quan hé gilta ngudi v6i ngudi khong lién quan dén tinh yéu thién
nhién ctia ngudi Nhat. Co thé chuan xac hon néu noi rang, nguoi Nhat quay
sang thién nhién 13 boi co dicu gi d6 khong thoa man trong cach ho xir sy
cac quan hé gilta nguoi voi ngudi, hon 1a don gian ndi rang ho tim vao
thién nhién dé trén tranh cac ric réi ciia con ngudi. Chi diéu nay moéi cé thé
giai thich vi sao ngudi Nhat cam thdy minh c6 kha ning ho hap tré lai khi
ddi mat voi thién nhién va vi sao, kha la lung, ho khoi phuc duge mot
kokoro con nhan ban hon 1a cai kokoro ma ho c6 khi quan h¢ véi nhiing
nguoi khéac. Néu chi 12 di trdn, thi “sy ra doi ciia mot tAm tinh that” khong
thé co dugc.

Trén nén bdi canh 4y, ta hiy xem xét lai cai cach thuc doc dao ma
nguoil Nhat xtr sy voi cadc xung dot cua con nguoi. Nhu t61 da néu trén kia,
bé mit luon ludn duge danh bong hoan toan, va xung dot bi dong kin trong
bong toi. Ngudi Nhat noi dén diéu d6 nhu omote va ura. Nhin chung,
chung ta str dung nhiing tir 4y mot cach vo thirc, nhung xem xét viéc chung
ta sir dung chiing bat cr luc ndo, trong moi kiéu tinh hudng, thi khong thé
nham 1an dugc, chiing 1 nhitng khai niém cuc ky quan trong trong viéc xac
dinh ciu tric cta y thirc Nhat Ban. Thi du nhu, omote o tsukurou nghia la
“oiit 1ay bé ngoai”. “Tan cong phia sau lung” 13 ura o kaku. Tuc ngit “trong
mdi ura déu c6 mot ura" (ura ni wa ura ga aru) goi ¥ rang c6 mot tinh cach
hai mit trong nhitng khai niém 4y. Trong tiéng Nhat co thé xay dung nhiing
cdp twong phan dua trén tinh chit bo déi Ay, thi du nhu: omote-muki (“cai
cong khai, mo, chinh thire”) di 1ap voi ura-muki (“cai riéng tu, khép kin,
c4 nhan”). Vé nguyén tic, cac ngdi nha ciia nguoi Nhat phai co hai phong
khach. Mot & bén trong cira trudc, omote-genkan, dé tiép khach. Ura-

genkan thi & phia sau nha dé nhan rau qua ngudi ban hang mang t6i, hay dé
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to1 t& st dung. MGt omote-dori 1a mot con phé chinh dong duc; mot ura-
dori 1a hém sau c¢6 quanh.

Nguoi Nhat thudng noi dén tatemae va honne, va khong co cach gi hay
hon dé biéu dat tinh than cét tiy ciia chung bang néi rang tatemae nodi dén
omote trong khi honne néi dén ura. Cling phai luu ¥ rang, nhiéu tir dung dé
noi dén cac trang thai tim 1y trong tiéng Nhat kinh dién c6 chtra tir ura.
Uraganishi va urasabishi cho thiy rd 13 tAm tinh cua chi thé dang noi 1a
“budn” hay “co don”. Urayamu (“6m yéu trong tdm”) c6 nghia 1a “ganh
ghét”. “Gian hon” 13 wramu. Trong tat ca nhiing tir d6, ura thoat tién co
nghia gidng nhu ura trong omote va ura. Chinh tdm tinh c6 mit trong ura
(ura no kokoro), tam tinh dugc gidu trong ura va tdm tinh khong bao gio
xuat hién trong omote.

T6i mudn xem xét tiép viéc ngudi Nhat phan biét omote va ura nhu thé
nao. Trong khi su phan biét 1a kha rd rang, diéu quan trong 13 phai ghi nhé
rang hai cai cong sinh trong mdi quan hé ciu thanh twong hd. Khong c6 cai
nay thi cai kia khong thé ton tai. Ura trinh dién omote, nhung omote ciing
nhat thiét phai co6. Néu ta khong xay dung mot omote thi ura khong thé
dugc bao vé. Va do dung la diéu ta mudn ndi khi ta bao omote va ura lam
thanh mot thuc thé duy nhét. Tuy nhién, n61 nhu vay, thuc ra diéu la lung la
néu tir bén ngoai ta thdy chiing c6 vé mau thuin voi nhau, thi cling chang
sao hét. Khi lap truong cia mot nguoi 1 1ap truong omote, thi omote 14 tat
ca. Clr nhu 12 ura khong ton tai, va c6 thé bi bé qua. Cling c6 thé néi ding
nhu thé v& ura. Hon nita, mot nguoi Nhat co thé chuyén mot cach khéo 1éo
tir mot 1ap truong ndy sang mot 1ap trudng khac, khéo dén murc thyc ra ta
khong chac cai ndo 13 omote cai nao 1a ura. Tuy nhién, su phan biét khong
bao gid bién mat.

Néi theo cach ay, nghe nhu thé mdi nguoi Nhat 1a mot nhan cach bi

chia tach, nhung dung la sy phan biét omote v&i ura khién cho nguol Nhat
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c6 kha nang diéu khién sy mau thuin trong tu tuéng. No6i chung, ngudi
Nhat it bi thic déy dé loai bo mau thuin nay nham dat duoc tinh toan ven
cao hon. Ngudi Nhat binh thuong cb ging séng ma giit dugc & muc t6i
thiéu nhitng mau thun gitta omote va ura, va tranh phd cai ura ciia minh
cho nguoi khac thay. Khong tranh khoi 16 ra mot it xdu xa. Nhu ta thudng
noi, néu ta lay gy dap ai, thé nao ciing c6 mdt it bui ban bay 1én. Nhung
néu bui ban bay 1€én qua muc, nguoi kia s€ b1 ghét, bi coi 1a ké “c6 mot ura-
omote”.

Trong qua trinh giai thich omote va ura, t61 di cham dén vai khia canh
it thuyét phuc nhat cua ngudi Nhat, nhung quan trong 1a phai luu ¥ rang, su
phan biét 4y khong phai bao gio cling dem dén nhitng két qua x4u, vi chi
khi nao nhan thirc rd sy phan biét iy, ngudi Nhat méi ¢ kha ning co duoc
mot doi séng bén trong thuc su. Nhu da noi ¢ trén, tr ura ban than no
mudn néi dén tam tinh khong nhin thay, dén mot kokoro dugc gidu kin. Va
viéc ngudi Nhat phan biét omote véi ura khong phai 1a c6 muc dich ¢ tinh
Itra dbi nguoi khac. Pidu d6 14 ngoai 18.

Néi rang ban chat ciia mot nguodi “khong c¢é ura- omote” 1a ¢6 y ham
mo, va ro rang tur do ta cam théy coO su kho chiu khi str dung omote va ura.
Noi cach khac, khong phai ngudi Nhat thich st dung omote va ura, ma ho
b1 budc phai tré nén c6 nhan thuc vé no. Nguoi ta co thé hoi vi sao diéu do
1a that. Vi sao nguoi Nhat c6 su phan biét dy?

T6i nghi diéu 4y lién quan chit ché dén tam 1y amae, t6i dd quan tAm
dén no trong mot thoi gian. Nguoi Nhat nhin cac quan hé gitta nguoi véi

nguoi hoan toan nhu chirc nang cia amae. 12 Ly tuong nhét 13 dugc phép

amaeru, va ngudi Nhat hang dau tranh dé dén gan 1y tuong ay. Nguoi Nhat
thich néi vé viéc dem dén cho moi ngudi chit wa (hoa), d6 1a mot cach dién
dat cai 1y tuong. Nhung that kho ma dat dugc wa. Gitra hai nguoi da kho,

v6i mot nhom dong nguoi thi gan nhu khéng thé duge. Du sao, bat budce
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phai lam mot diéu gi d6 dé tao nén khong khi wa, va do d6 chung ta dit ra
nhitng nguyén tac chung va, dudi sy chi huy tdi cao ctia wa, ta ddng thuan
vé né nhu cai omote cong khai. Thuc té, d6 1a hinh thic thuc sy cua
tatemae.

Nhung diéu dy khong hé ngin can ca nhin co honne trong cai ura cla
tatemae. Thuc vy, c6 1& chuan xac hon, phai noéi rang ngudi ta nén cé
honne vao nhitng luc nhu thé. Du thé nao, tatemae ciing khong du. Tatemae
chi 1a mot dau hiéu bao vé céi wa clia nhom.

Piéu d6 khong c6 nghia tatemae bi coi nhe. Nguoi Nhat dat nhiéu gia
tri vao cac dau hiéu. Nguoi nude ngoai thuong nhan xét rang, ngudi Nhat
thich 1& lat. Du sy chi trich ham ¥ trong d6 c¢6 duoc bién minh hay khéng
thi nhan xét 4y ciing khong sai. Nhung ngudi Nhat biét rang, cac hinh thirc
omote 13 thiét yéu cho doi sébng xa hoi hai hoa ma d6 1a 1y tuong. Tuy
nhién, van con tAm tinh tham kin, cai kokoro trong ura, khong thé duoc
thoa man voi diéu do, va ching ta nhan thirc dugc cai dé nhu 1a honne cuia
chung ta. Theo cach nay, khong thé noi rang nguoi Nhat phan biét omote
v6i ura 12 boi tam 1y amae vbn cai tri doi song tdm 1y cta ho trong vo thirc.

Piéu d6 ciing thay rat 1 tir viéc sy phan biét omote voi ura tuong tng
v6i cac khai niém b doi uchi va soto ma nguot Nhat st dung khi ho chia
cac loai quan hé gitra nguoi1 vol nguol dya trén mic do khoan dung cua
ung xu amae. Nguodi Nhat chi trung ra omote khi hg trng x{r trong nhiing
moi quan hé bat budc (giri) ¢ bén ngoai (soto). Nhung trong chd than tinh,
nhitng quan hé khong phai de dat cua uchi, ho boc 10 ura. Soto 1a omote va
uchi ura, va nhu thé céc tur cling nhat quan, uchi va soto noi vé mot ciu tric
hai mat cua y thuc. Thuc té, mot nguol Nhat khong duoc coi 1a truong
thanh cho dén khi tré nén c6 nhan thirc vé nhitng phan biét ay.

Vi thé, khi ¢6 mot sd tro ngai hay tryc trac trong su phat trién tam 1y,

nhu trong truong hop ching réi loan tdm than hay than kinh, ta thiy c6 su
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bbi 16i trong viéc phan biét omote v&i ura. Piéu dy xay ra dudi nhiéu hinh
thire. Trong nhitng trudng hop khac, bénh nhan c6 phan biét duoc it nhiéu,
nhung luén luén bi rdi loan vi ura cia nguoi éy tu bdc 10 trong céac tinh
huéng omote. MOt s6 bénh nhan hiéu duoc sy phan bi¢t, nhung khong thé
st dung hitu hi¢u omote va ura. P61 khi omote tré nén chi con la mot kiéu
dau hiéu, quang cdo mdt cai trong khi thuc té ngudi d6 hoan toan khac.
Trong nhitng trudng hop bi kich nhat, c6 nhitng trudng hop trong d6 bénh
nhan hoan toan khong nhin dugc cai ura cua chinh minh.

O trén t6i da noéi rang, nguoi Nhat yéu thién nhién 1a boi co cai gi d6
khong thoa man vé cach chung ta giai quyét xung dot gitta nguoi voi
nguoi. Nhu ta da théy, nguoi Nhat xtr sy bé“mg cach tao ra sy phan biét

omote va ura. C6 1& ding 1a diéu ay khong thé tranh dugc, c6 18 ching
ta khong thé hy vong co sy phét trién tdm 1y lanh manh ma thiéu sy phan
biét ay. Nhung ciing khong thé nao chdi cii rang, hoc cach lam nhu thé s&
di kém véi mot kiéu dau dém, vi su phan biét omote va ura bao ham mot su
chia tach cua y thirc. Chung ta phai lam céi gi d6 v&i kokoro ton tai trong
ura la cai khong boc 16 ra bén ngoai (omote). Thuc hién su phan biét hoan
toan tién loi nhung ciling lam kiét stc. Toi tin rang, nguoi Nhat quay vé
thién nhién dé chira tri khi trai tim ho bi chia tach, khi ho chan ngan sy chia
tach ctia ¥ thie. Thién nhién khong c6 mot omote va mot ura. Vi thé, nd co
thé dugc tin cdy hoan toan. Chi khi nao nguodi Nhat co thé tiép xuc voi
thién nhién, ho mai trai nghi€ém duoc mot “tam tinh thuc”.

Poi ltc, ngudi Nhat c6 tinh cam cao ngao ddi véi ngudi phuong Tay.
Trong mat ho nhitng ngudi kia khong thé dé dang hoa 1am mot véi thién
nhién. Nguoi Nhat khong bao gio trai nghiém su chia tach giita thé xac voi
tam hon 1a diéu xay ra trong ¥ thirc cia ngudi phuong Tay. Va ho khong bi
dau kho vi su xung dot Ki-to gido giira tinh than va thé xac, ciing khong bi

dé nang boi su ludng phan ciia chu thé va khach thé ¢b hitu trong truyén
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théng triét hoc phwong Tay. Diéu d6 ¢ thé dung. Nhung ngudi Nhat lai bi
kho vi su chia tach cta ¥ thirc thanh omote va ura, va chung ta khong duogc
quén ring, chung ta tim kiém sy hop nhit v6i thién nhién chinh 1a vi ndi
kho éy.

PHU LUC 1))

Omote va ura: Nhirng khai niém phat sinh tir cau
truc hai phan cua y thirc Nhat Ban

Bill claudill va t6i gip nhau lan dau tién vao nam 1954, khi ong co
nhimng trai nghiém dau tién vé Nhat Ban va t6i dang mo mim phat biéu
nhitng trdi nghiém lam sang cia minh theo cdch ma t61 hoc dugc & My.
Nhitng nim sau d6 khién chung t6i trd thanh chién hitu, vi t6i lam viéc nhu
mét ¢b van cho viée nghién ctru cua 6ng ¢ Nhat va ong la khan gia tan
thuong manh nhat khi toi trién khai nhitng suy nghi cta chinh minh. T6i
duoc khuyén khich rat nhiéu vi 6ng thudng dan cong trinh cia toi trong cac
nghién ctru ctia 6ng va toi viét nhiéu bai nghién ctru bang tiéng Anh nho sy
ung ho cua 6ng. Tham chi chiung td1 con c6 chung mdt nghién curu, “Tuong
quan gitra tam than hoc, vian héa va Cam xuc & Nhat Ban” 116 Cong trinh
nay tom tit mot sé quan diém va phat hién dong dang cta chung t6i. Nhitng
gi tiép theo day dugc viét ra nhu su ndi dai ctia cong cudce hop tac 1au ngay
gitra hai chung t6i. T61 nghi 1a Bill s€ tan thudéng 101 trén day cua t61 vo1 nu
cudi hiéu biét rat dic trung ctia ong.

Trudce tién, to1 xin giai thich dau dé cua tai lidu nay vi ban doc cé thé
1ap tire tu hoi c6 gi 1a doc dao vé ciu trac hai phan hay tham chi nhiéu phan
ctia y thitc. Chang phai ai ai ciing c6 nhiing diéu ma ho muén gitt cho riéng

minh hay chi tdm sy vo1 nguoi rat than do sao? Cai bé mat ma nguodi ay
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pho ra trudc mat cong chung thuong khac voi cdi ma nguoi ay nghi minh
1a. Theo William James, “Mot nguoi ¢6 nhi€u ty nga xa hoi ngang voi so6 ca

nhan thtra nhan minh va mang theo mdt hinh anh ctia minh trong tam

tri” L Tht ca didu éy la that, va t61 thira nhan cai minh goi Ia cAu trac hai
phan ctia ¥ thic Nhat Ban 1a mot dic diém thiét yéu mang tinh pho quat
cua con nguoi. Toi chi mudn nobi réng, dic diém éy o Nhat Ban da duoc
vun trong dén mic trd thanh mot mau hinh song 16 rét. Vi thé can st dung
nhiing khai niém dic biét dé miéu ta no.

Nhitng khai niém 4y duoc chuyén tai bang hai tir tiéng Nhat omote va
ura, ma nguoi Nhat str dung dé chi nhitng thai do twong phan trong Gng xur
v6i cac tinh hudng x3 hoi. Nhimg tir ay, giébng nhu nhimng tir tiéng Anh
trong dwong “front” va “rear”, nghia den 14 noéi dén hai mat trudc va sau
ctia su vat. Tuy nhién, ngoai cach str dung theo nghia den 4y, d6i khi chung
dugc dung dé go1 tén cac su vat nham néi 1én chic nang xa hoi cua sy vat
dugc goi tén. Thi du nhu, omote-guchi (ctra trude) la 16i chinh vao nha ma
cac thanh vién trong gia dinh va khach khtra sir dung, nhung t61 t& va nguoi
ban hang goi ctra dé nhan ménh 1énh hay giao hang thi chi st dung ura-
guchi (cira bép). Omote-dori hay omote-kaido la mdt con phd nhon nhip va
ura-dori hay ura-kaido 13 con hém héo lanh, nhu vay hai tir ndy c6 thé
dugc str dung dé ham y sy thanh cong hay that bai. Nhu duoc théy tur
nhitng cach st dung trén, omote 1a vé ngoai ma nguoi ta phod ra cho nguoi
khac. Vé diéu nay that 1y tha khi luu ¥ rang, trong van chuong c6 ctia Nhat
Ban omote ¢6 nghia 1a “mat” va ura nghia la “tam tri”. Mot nguoi c6 kha
ning xay dung omote cua minh 1a dang khen ngoi. Nghia 14 nguoi ay cubi
cung c6 dugc cai riéng cua minh. Piéu 4y khic véi thanh ngir tiéng Anh
tuong tu “to put a front”, voi nd1 ham x4u 14 trinh dién mot vé ngoai. Ura la
nguoc voi omote, tirc 13 cai ma nguoi ta s& gidu nguoi khac. T d6, dung

ura (ura o kaku) 13 tn cong tir phia sau. Cat ura (uragiri) 13 phan boi. Ura
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khao khat (urayamu) 13 ghen tirc. N6 ciing dugce dung lam tién té ciia mot
s6 hinh dung tir nhu ura-ganashi (budn), ura-sabishi (don doc), dé chi ké
cam thay thé ma khong biét 5 vi sao.

Nhu vay, khi nguoi Nhat no1 nhitng viéc omote (omote no hanashi), 1a
mudn noi nhitng cai ho 1am dé gay an tuong véi ké khac, sy hién dién cia
nhitng ké nay khién ho phai canh giac. Nguoc lai, khi ho néi nhitng chuyén
ura (ura no hanashi), la mubn noi nhitng bi mat ma ho chi bde 1§ cho
nhiing ai than thiét. Hai cai trén c6 thé mau thuin nhau vé ban chat, nhung
v6i nguoi Nhat diéu 4y khong sao hét. Hon thé nita, khi ai d6 & trong trang
thai omote, thi omote 1 tit ca va ura gan nhu khong ton tai véi nguoi Ay.
Ciing nhu thé, khi ai 46 ¢ trong trang thai ura, ngudi Ay c6 thé quén di su
ton tai cia omote. Chi c6 diéu ta nén co kha ning phan biét lac nao thich
hop cho omote va lac nao cho ura. Su d& dang chuyén tir omote sang ura
va nguoc lai ma khéng qua cing thang dugc coi nhu tiéu chuan cua sy
trudng thanh vé mat x3 hdi ctia mot nguoi. Noi cach khac, nguoi ta khong
ché trach mot nguoi thiéu chinh truc khi ngudi nay thé hién cai nay hay cai
kia tiy theo tinh hubng cu thé ma ngudi ay dang 1am vao. Pung hon, su
chinh truc ctia nguoi éy dua trén su lam chu hoan toan omote va ura.

Vé diém nay, t6i mudn gidi thiéu thém hai tir tiéng Nhat khac, tatemae
va honne. Tatemae 1a mot nguyén tic vé nghi thirc dé chiu cho moi ngudi
quan tam dén viéc dam bao sy hai hoa cia mot nhom, trong khi hone la
tinh cam hay ¥ kién ma ho giit riéng vé van dé lién quan. Nguoi ta thira
nhan ré“tng, 6 thé co sy mau thuan rd rét gitta hai cai trén, nhung chiing van
duoc coi 1a chung sdng hoa binh. Tir sy giai thich trén, ta thiy rd mdi quan
hé gitta tatemae v&i honne ciing gidng nhu gitta omote voi ura. Su that 1a
tatemae va honne c6 18 c6 thé xac dinh dé hon 1a tdm tri omote hay tim tri
ura. Hién nhién 1a ngudi Nhat can dén ca hai. Hai cai bo sung cho nhau.

Theo nghia den thi khong c6 omote (truéc) ma khong co6 wura (sau) va
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khong c6 ura ma khong co omote. Ciing nhu thé, tatemae khong dimg mot
minh ma khong c6 chd dua am thim cta hone va cai sau khong thé duogc
nuodi dudng ma khdéng c6 su bao tro cua cai truoec.

Vi sao nguoi Nhat coi trong su phan bi€t omote va ura, nghia la su
phan biét gitra cai can duoc pho ra cho thién ha va cai khéng duogc, va nang
n6 1én thanh quy tic trong doi song hang ngdy. Toi nghi diéu ay dut khoat
lién quan dén tim 1y amae ngy tri trong x3 hoi Nhat Ban ma t6i da giai

thich trong nhidu bai viétHE 4mae 12 mdt nhu cau phu thudc tu nd biéu

hién trong viéc khao khat hoa nhap voi nguoi khac. Khao khat nay co thé
dugc thuc hién trong nhiing diéu kién thoa man & thoi tho au, nhung chic
chan khong d& duoc thuc hién khi nguoi ta trudong thanh. Nhung néu amae
duoc thiét 1ap nhu nguyén tic cia mot xa hoi mudn co nhitng quan hé ém
dep gitta cac thanh vién cua no, phai chang xa hoi phai tao ra mot dau hiéu
nhat dinh chi rd nhu cau iy duoc chim lo? T6i nghi d6 1a diéu xay ra trong
x3 hoi Nhat Ban. Thi du nhu omote hay tatemae 13 mot dau hiéu chi rd rang
su tuong thudc gitra cac thanh vién cua mgt nhom dugc gitr gin, trong khi
ura hay honne thira nhan nhitng su that vong khong tranh khoi trong amae
duoc tha 16ng chirmg nao ching khong tranh chip véi céi trude. Chic chan
d6 1a cach rat khon ngoan dé kiém soat nhimg tinh cam nuéc doi. Viéc
ngudi Nhat thuong noi khi trao qua “Day chi 1a mot oshirushi (dau hiéu)
ctia 10ng biét on (hay sy ta 16i) cua t6i” dut khoat lién quan dén diéu dy. No
cling giai thich vi sao ngudi Nhat trong dong nhat va gan két voi nhau dén
thé, nhung vi sao ho lai dé dang st dung vii luc néu nhu va khi nao khong
dat duoc tatemae.

Miéu ta trén ddy vé cdu trac hai phan cta y thirc Nhat Ban c6 thé cho ta
mot cam tudng rang sau hét nd 13 mot tidu chuan kép vé dao duc. Cam
tuong dy co 18 1a manh nhit ¢ nhimg nguoi ngoai qudc phai giao dich véi

ngudi Nhat. Tat nhién, ho khong chia sé cung cac gia tri voi ngudi Nhat.
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Cai ma ngudi Nhat trinh bay véi ho nhu omote hay tatemae co vé giéng
nhu nhiing tir rdng tuéch. Vi vay, ho phan nan rang ngudi Nhat tinh ranh va
phtl phiém mic du ho trong ¢6 vé nhi nhin va chan thanh, ring nguoi Nhat
qué ua chudng nghi thirc ngay ca trong nhitng giao dich xa hoi va it khi boc
16 diéu ho thuc sy cam nghi. Tuy nhién, t6i cAn x4c nhan rang, nguoi Nhat
khong ¢ tinh tan thanh tiéu chuan kép vé dao dic. Ping hon, nén ndi rang,
ho bi dua ddy dén chd dy 1a boi di san van hoa cua ho, nhu toi dd giai thich
bén trén. Hon nita, c6 nhitng lac nguoi Nhat ti ho c¢6 thé thay bat hanh khi
phai chuyén ddi cach xir sw omote va ura xen nhau. Thuc tinh hoc cach 1am
nhu thé 1a mot néi kho ngay cang 16n dbi vi moi dira tré nguoi Nhat. Vi
nhiéu nguoi 16n, ndi khé ma ho phai chiu khi con bé bat ngudn tir sy chia
tach thuong truc cua cai to1. Ho khong thé hop nhat omote va ura mét cach
thich dang. Ttur d6, ho ghen tirc va tan duong mdt nguoi c6 vé nhu khong co
su chia tach omote v6i ura va thim ghét bat ky ai sir dung sy chia tach ay
dé muu loi mot cach ich ky.

T6i nghi rang, tinh yéu thién nhién ndi tiéng ciia ngudi Nhat ciing co
thé duoc hiéu tir goc do dy. Ngudi Nhat phai cam thay rat thu gidn vé6i thién
nhién vi ho khong phai choi tro omote va ura v6i né. Ho trd thanh hop nhat
v6i thién nhién, c6 thé ndi nhu thé, va c6 thé thoai mai hudng thy tinh cam
amae thuan khiét. Vi thé, tur quan diém trén ho cam théy vO1 thién nhién ho
duoc 13 ngudi hon 14 véi con ngudi. Tuy nhién, dé khong ai nghi t6i khing
khing cho rang thai do v4i thién nhién nhu thé 1a ky quic ctua nguoi Nhat,
t6i xin dan vai dong tir cudn Tintern Abbey Revisited [Thim lai tu vién
Tintem] ctia William Wordsworth, duong nhu dong vong diing nhiing tinh

cam nhu thé:

... ¥at vui swong khi nhan ra
Trong Thién nhién va ngon ngir cua gidc quan

Chiéc neo ciia nhitng suy tiwéng thuan khiét nhdt, ba mu,
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Nguoi Hudng dao, nguoi bdo hé cia trdi tim, va linh hon
Cua toan bo hién hitu dao dvc cua minh...
Biét rang Thién nhién khéng bao gio phdan béi

Con tim nao yéu no.

Vay 1a nhitng tinh cam yéu thién nhién nhu thé khong chi c¢6 & nguoi
Nhat, mic du co thé nbi ré“mg ¢ Nhat Ban chung duoc noi dén va phé bién
hon nhiéu. Thuc té, nude Nhat khong chi c6 mdt Wordsworth ma hang tram
hang nghin nguoi giéng 6ng ta di biéu dat nhitng tinh cam y. Nguoi ta ¢o
thé ci r.%mg, so v6i su chim ddm hoan toan vao thién nhién cua nguoil Nhat
thi, tham chi, Wordsworth qua ly tri. Pén day thi moi chuyén van on.
Nhung méi quan hé chinh yéu ctua nguoi Nhat véi thién nhién cé mot
khiém khuyét cin ban. N6 khong day cho ngudi Nhat cach bao vé va giir
gin thién nhién. Tbi tin d6 1a 1y do ho da khong lam gi trén thyc té dé ngin
ngira viéc tan pha thién nhién trong nhitng nim gan day. Viéc d6 co thé xay
ra bat chap tinh yéu thién nhién vo cing ctia ho hay, tr tréu thay, c6 18 lai
chinh vi thé.

Cudi cung, t6i mudn néu 1én mot cach dung pho bién dbi voi cac khai
niém omote va ura, mac du thoat tién chung dugc tao ra dé miéu ta ciu tric
hai phan cua y thirc Nhat Ban. T6i nghi diéu d6 1a co thé bdi vi cac khai
niém 4y c6 du tinh triru twong. Viéc chung néi dén giai doan rat khung
hoang trong cudc doi, khi mot dua tré bat dau phan biét diéu no c6 thé noi
v6i nguoi khac véi diéu né khong thé, khién cho chiing dic biét thich hop
dé ap dung cho tu duy tdm than hoc. Boi vi nguoi ta ¢6 thé thira nhan rang:
néu khong hoc dugce cach phan biét nhu thé, mot dira tré khong thé dat
duoc nhan thirc vé cai tu ngd bén trong ctia minh va do d6 né s& khong cod
cai to1 lanh manh. Lai nita, nhu t61 da luu y bén trén, néu phan biét omote
va ura 1a mot cach kiém soat nhirng tinh cdm nudc doi, that dang cho ta tim

hiéu n6 van hanh ra sao trong nhiing di€u ki¢n tam than hoc khac nhau.
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Tiép theo ddy toi thir phac hoa thir nghiém ctia minh véi cac khai niém
trén trong viéc xac dinh nhiing loai hinh khac nhau cua tam bénh hoc. Tha
nhit, ngudi bénh loan than kinh chirc nang dudng nhu 13 ngudi ma ura de
doa 10 ra ngoai, khong nghe theo sy can nhic khon ngoan cua hg. Noi cach
khac, ho khong thé giit an toan ura trong 10ng minh bat chap kha niang phan
biét omote véi ura. Thir hai, ngudi bénh tdm than duong nhu 13 ngudi nghi
rang ho ¢6 thé virt bo ura, ném tung omote theo gid. Thir ba, ngudi bénh
dong kinh duong nhu la nguoi mac du thuong phan biét chat ché omote véi
ura, c6 thé dot nhién cam thay bi thuc ép vt bo su phan biét nhu thé vi
mot y thoc “tong thé”. Thi tu, nguoi bénh ching trim cam (manic
depressive) duong nhu 13 ngudi bi thuyét phuc ring minh khong c6 ura.
Noi cach khac, ho dua tat ca long minh vao omote. Nhung néu dén lac ho
khong con co thé duy tri duoc omote, thi ura sé 10 ra voi tat ca su soi suc
ctia nd hodc dudi dang vui budn that thuong (manic) hodc dudi dang tram
cam (depressive). Thr ndm, ngudi bénh tdm than phan liét dudng nhu 1a
ngudi khong trién khai dugc ¥ nghia cua omote va ura & mot thoi diém
phat trién thich hop. Ho nhin thau suét nguoi khac ciing nhu ban than. Vi
vay, khi ma sau d6 ho bi ap luc cua hoan canh bén ngoai phai phan bi¢t
omote véi ura, ho lién roi vao trang thai boi réi.

Tu déy, duong nhu co thé nhan ra dic diém cua céc loai hinh khac nhau
cua tdm bénh hoc dua theo omote va ura. Viéc nay don gian, o rang, va toi
tin rang c6 nghia ngay ca khi khéng c6 danh phap phan loai bénh
(nosological nomenclature). Cé 1& ngudi ta c6 thé néi rang, viéc nay dem
dén nhitng nghia m&i cho cac khai niém phan loai bénh cii. N6 ciing c6 loi
thé 1a c6 kha ning gin v6i mot nghién ctu chi tiét vé tdm dong hoc
(psychodynamics). Qua thuc toi rat sung suéng néu dé nghi trén dugc khao

nghiém thém bai cac nha tim than hoc phuong Téy.w
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Doi Takeo, Bunretsubyo to himitsu [Bénh tam than phan liét va cac
bi mat], trong Bunretsubyo no Seishin Byori Doi Takeo (chu bién)
[TAm bénh hoc ctia bénh tAm than phan liét] (Tokyo: Tokyo University
Press, 1972).€2

Xem Doi Takeo, Amae Zakko [Tdp cao luan vé Amae] (Tokyo:
Kobundo, 1975).€

Doi Takeo, Omote to ura no seishin byori [Tam bénh hoc cua

omote va uraj trong Bunretsubyo no Seishin Byori [Tam bénh hoc cua
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bénh tdm than phan liét], tap 4, Ogino Koichi (chi bién), (Tokyo:
Tokyo University Press, 1976).+2

Doi Takeo, Thé giGi tam 1y hoc cia Natsume Soseki, William
Jefferson Tyler (dich) (Cambridge: Harvard University Press, 1976).
Ban tiéng Nhat, Soseki no Shinteki Sekai (Tokyo: Kadokawa shoten,
1982).€

Blaise Pascal, Pensées - Nhitng tu tuwong, 696, A.J. Krailsheimer
(dich va chu bién) (Middlesex: Penguin Book, 1984), 247. (N° 22
trong ban in cua Brunshvicq).€

Soto va uchi 1ap thanh bo d6i rat gan véi “outside-inside (bén
ngodi-bén trong)” trong tiéng Anh. Piéu d6 rat rd & su twong phan
trong quan h¢ gitra nguoi vo1 nguot, gitrta soto no hito (ké bén ngoai)
va uchi no hito (ngudi bén trong). Tuy nhién, nhitng ham y xa hoi ciia
cau truc trén khac véi nhitng ham ¥ ma cac khai niém tiéng Anh goi
1én, va t6i mudn giit lai cac thuat ngit tiéng Nhat. €

Céc thuat ngit tiéng Anh néu trén déu gan véi kokoro, va moi
quan hé nhap nhang gifta chiing ciing chtra dyng trong thuat ngir tiéng
Nhat. Shinrigaku, thuat ngir tiéng Nhat chi tim 1y hoc, nghia den la
“su nghién clru cac nguyén ly cua kokoro.” Nhung shinzo, thuat ngir
giai phau hoc chi trai tim, 1a “kho chta kokoro”. Y nghia cua khai
niém nay trong tiéng Nhat 1a hién nhién véi su that 13 chit Han (chir
tam) chi kokoro ciing 1a gbc cta hau hét moi chir c6 nghia lién quan
to1 tu tudng hay tinh cam. Thi dy, 7 1a chit chi ¥ dinh, va nasake 1a chix
chi tinh. 2

Yugen 12 mdt trong nhirng khai niém then chdt cua my hoc Nhat
Ban. Bit ngudn tir Trung Hoa, nd trai qua sy phat trién c6 mot khong
hai & Nhat, nghia ctia né thay d6i timg budc qua cac thé ki. Zeami
(13647 - 1443), kich tac gia vi dai va ly thuyét gia cua kich No, nhin
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thdy vé dep cla yugen trong cac ménh phu ndi tiéng cua tridu dinh
Heian, hay trong cac ban sao hu cau cua ho, diéu d3 khién cho Konishi
Jinichi dinh nghia yugen 1 “vé thanh lich bi an va vé dep”. Dé biét su
phat trién cta yugen, xin doc Lich sir vin chwong Nhdt ciua Gs.
Konishi (Princeton: Princeton University Press, 1985, 1:14 -
NDTA).L

Ca hai ngudi déu c6 cong trong viée hinh thanh kokugaku (nghién
ctru dan toc), truyén théng tién hién dai cta triét hoc. Xem Umitani
Fumio, Jugaku to Kokwgaku [Nghién ctru Khong gido va nghién ctru
dan tdc], trong tac pham do Ichiko Teiji va Tsutsumi Seiji cha bién,
Nihon Bungaku Zenshj [Lich st hoan chinh ctia van chuong Nhat], 4
(Tokyo: Gakutosha, 1979), 258- 276 - Chi thich ctia nguoi dich tiéng
Anh (NDTA).L

Motoori Norinaga, Shibun Yoryo, trong Motoori Norinaga Shu,
Shincho Nihon Koten Shusei (Ban tom tat cac tac pham kinh dién Nhat
Ban ctia Shincho), tap 60 (Tokyo: Shincho-sha, 1983), 75-76 [Moi chd
dich tir tiéng Nhat déu cua dich gia ban tiéng Anh].€

Nguyén ban tiéng Anh: “Words are totally monothetic”. Thuat ngir
“monothetic” chua c6 tir tiéng Viét trong duong, chung toi dich theo ¥
cua ngit doan nay. (ND)+

Nhitng doc gia da doc Gidi phdu sw phu thudéc sé quen thudc voi
khai niém amae. NO61 gon, amae lién quan té1 su phu thudce thu dong,
hay tinh yéu thu dong, va tu thé hién 1o trong ham mudn duoc nudng
chiéu boi dbi tuong cua amae. L

Max Picard, Thé gidi cua im ling, Stanley Godman dich (South
Bend, Indiana: Regnery/Gateway, Inc., 1952) 16, 24, 28, 29, 37.€

Nhu trén. €
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T tatemae c6 thé ndi vé hanh vi cu thé ct cay don noc, danh dau
su hoan tat cai khung nha, hay néi vé budi 18 di theo d6. Mot sé ngudi
Nhit ¢6 6c truyén théng van tuan thi tip quan nay. €

Chit Han biéu thi tatemae trong 18 thudng tra viét khac chir biéu
thi tatemae trong kién trac hay trong khai niém tatemae-honne, nhung
cac thuat ngir déu lién quan voi nhau o rét.€

Kinoshita Mokutaro, Kagaku Gijutsu to Bungaku - Zadankai [Ban
tron thao luan vé cong ngh¢, khoa hoc va van chuong], Kinoshita
Mokutaro Zenshu [Tap tac pham cua Kinoshita Mokutaro] (Tokyo:
Iwanami Shoten, 1983), 25:478.€

Max Weber, Ly thuyét t6 chirc xd héi va kinh té, A.M. Henderson
va Talcott Parsons dich (New York: The Free Press, 1964), 124.€

Alessandro Valignano, Historia del Pricipio y Progresso de la
Campania de Jesus en las Indias Orientales, 1542-1564, 140
[Michael Cooper dich (thu tin ca nhan) - NDTA]. Xem thém, Michael
Cooper, Ho dd dén Nhdt Ban (Berkeley. University of California
Press, 1965), 46, 48n. [Valignano cling néu nhitng cai sau day nhu
nhuge diém: dam mé cac thoi xau va toi 16i vé thé xéc, thiéu trung
thanh vGi nguoi cai tri, va tinh tan bao - NDTA].€.

Luis Frois, Segunda Parte da Historia de Japam 1578-1582, J. A.
Abranches Pinto va Y. Okamoto bién tap (Tokyo, 1938) [dan trong
Cooper, Ho dd dén Nhdt Ban - Chu thich ciia nguoi dich Tiéng Anh].
Xem thém, Matsuda Kiichi va Englebert Jorissen, Furoisu no Nihon
Oboegaki [Ban ghi nhé vé Nhat Ban cua Luis Frois] (Tokyo: Chuo
Koron, 1983).€

Yoshida Kenko, Tsurezuregusa, hoi 141, trong Shincho Nihon
Koten Shusei (Tom tit cac tic pham kinh dién Nhat Ban cua Shincho),
tap 10 (Tokyo: Shincho-Sha, 1977), 162-183. [Ban dich tiéng Anh day
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da xem Donald Keene, dich, Nhitng cdo ludn vé tinh lwoi (New York;
Columbia University Press, 1967), 127- 128 - Ghu thich cua nguoi
dich tiéng Anh].€

G. H. Mead, Mind, Self and Society - Tam tri, tw ngd va xa hoi
(Chicago: The University of Chicago Press, 1934), 172, 174.€

Ban tiéng Anh: “old boys”, nghia den la cac cyu hoc sinh, sinh
vién cua mot trudng hoc. [ND]L

Nemawashi phirc tap hon nhiéu so v6i nhiing gi su miéu ta nay goi
ra. Ban than thudt ngr ndi vé mot ki thuat ghép cdy trong nghé lam
vuon truyén thong, trong d6 ré cay bi cat dan timg budc trong mot giai
doan sao cho ciy khong chét. Tuong tw, nemawashi trong viéc 1am ra
quyét dinh nhan manh viéc thuong thdo cin trong va mat thoi gian
trude khi dua ra mot dé nghi hay trude khi mot quyét dinh chung cudc
duoc thong bdo. £

Kyogoku Junichi, Nihon no Seiji [Chinh tri Nhat Ban] (Tokyo:
Tokyo University Press, 1983), 160, 253.<

Charles Horton Cooley, “Institutions and the Person” (Cac thiét
ché va ca nhan), trong Ly thuyét xa héi hoc, E. F. Borgatta va H. J.
Meyer chu bién (New York: Alfred A. Knopf, 1956), II: 349-352.£

Trong Documents of American Histoiy- Cdc ti kiéu vé lich sir My,
Henry Steele Commager (chu bién), (New York: Appleton- Century-
Crofts, Inc., 1958), 100.£.

Alexis de Tocqueville, Democracy in America — Nén déan chii ¢
My$ (New York: Vintage Books, 1955), 11:349-352.€

Constitution of Japan - Hién phdp Nhdt Bdn, trong Japanese
Politics - Chinh tri Nhdat Ban, Nobutake lke (New York: Alfred A.
Knopf, 1957).€.
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Edward Sapir, dan trong “The Relations of Habitual Thought and
Behavior to Language” (Quan h¢ gitta tu duy va img xtr thong thuong
vo1 ngdn nglt” trong Language, Thought and Reality - Ngon ngit, tu
duy va thyc tai: Tuyén tap cac bai viét cua Benjamin Lee Whorf
(Boston: Massachusetts Institude of Technology, 1963), 134.€

Benjamin Lee Whorf, Language, Thought and Reality - Ngon ngfr,
tu duy va thyec tai, 252.€

Colin Morris, The Discovery of die Individual - Su kham pha ra ca
nhan, 1050-1200 (London: S.P.C.K., 1972).€

Ringisei nhan duoc rat nhiéu sy cha ¥ cia nhitng ngudi ngoai qudc
quan tdm dén cach quan 1y kiéu Nhat. nét dic biét thuong dugc nhiing
nha quan sat ngoai qudc chi ra nhiéu nhét 1a viéc thao luan tién hanh
timg bac tir thanh vién thip nhat dén thanh vién cao nhat, vai tro cia
nguoi sau, it ra 1a vé nguyén 1y (tatemae), chi don gian 13 trinh bay rd
rang sy dong thuan di dat duge. L

Wagatsuma Hiroshi, Sei no Jiken: Hendo suru Amerika Bunku
[Thir nghiém trong tinh duc: Thay d6i Van hoa M§] (Tokyo: Bungei
Shunju, 1980); Kazoku no Hokai [Sup d6 cua gia dinh] (Tokyo:
Bungei Shunju, 1985).£

Natsume Soseki, Kusamakura, trong Soseki Zenshu [Tdp hop tac
pham cta Natsume Soseki] (Tokyo: Iwanami Shoten, 1966), 2:387
[Ban tiéng Anh day du cta Alan Turney, The Three- Cornered World,
(Peter Owen, 1975; Tokyo: Tuttle, 1966; Chicago: Henry Regnery,
1967). Kusamakura dugc xuat ban 1an dau nim 1906 - Cha thich cua
nguoi dich tiéng Anh].€

Nhu trén. €.

Natsume Soseki, Botchan, trong Soseki Zenshu, 2:241-383 [Ban
tiéng Anh ddy du cia Alan Turney, Botchan (Tokyo: Kodansha
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International, 1972; London: Peter Owen, 1973). Botchan 1a mot tir au
yém dé goi cac cau bé. Thudng trong tiéu thuyét cua Soseki, no duoc
cac gia nhan stir dung va c6 nghia 1a “tiéu chu”. Tuy nhién khi ngudi
ngoai dung dé goi mot ngudi da dén tudi - nhan vat chinh cua tac
pham, n6 mang ham nghia “mot thanh nién chua trudong thanh”.
Botchan dugc xuit ban 1an dau nim 1906 - chd thich cua nguoi dich
tiéng Anh].€
Nhu trén. €.

Mori Ogai, Abe Ichizoku, trong Moro Ogai Shu (Tokyo:
Shmchosha, 1971), 351 [Ban tiéng Anh day du cua David
Dilworth “The Abe Family” trong The Incident at Sakai and
Other Stories (Honolulu: University Press of Hawai, 1977),
37- 39. Abe Ichizoku dugc xuat ban lan dau nim 1913 -
NDTA).

Rd

On va giri, hai khai niém lan can, 1a mot phén cua tap hop cac
chuan muyc dao duc tan Khong gido ngu tri trong thoi Edo va van con
xuat hién trong cac mdi quan hé giira ngudi vai nguoi thoi hién dai.
On néi vé nhitng moén ng tri 4n cua cd nhan, trong khi giri néi vé
nhitng nghia vu dic biét ngdm chira trong mot mdi quan hé. Trong
truong hop ndy, chang han nhu Chojuro va Tadatoshi ca hai déu c¢6 cac
nghia vu dac bi¢t (giri) v61 nhau vt tu cach lanh chua va hau can,
nhung Chojuro mang n¢ an nghia (on) v&i Tadatoshi vi duge ong dich
than vu ai. Theo nghia d6, giri thudc vé omote va tatemae trong khi on
thudc vé ura va honne. Toi cling xem xét on va gin tr vién canh amae
trong cudn Gidi phau sw phu thudc va Thé giGi tam 1y ciia Natsume

Soseki. Xem thém * Giri-Ninjo: Mot dién giai” trong Cdc khia canh
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ciia sw thay déi xa hoi, R. P. Dore chu bién (Princeton, New Jersey.
Princeton University Press, 1967).£

Nt, 354.£

Nt, 358-359.€

Vua Lear, hdi 1 canh 1, dong 86-102 [Cac doan trich vo kich cua
Shakespeare lay tir sach The Complete Works of Williams Shakespeare
- Toan tdp Shakespeare (London va Glasgow: Collin, 1985) - Chu
thich ctia ngudi dich tiéng Anh].€

Kobayashi Hideo, Taema [Dén Taemal], trong Mujo to iu koto,
Motsuarto [“Cai goi la sy phu du” va “Mozart”], Kobayashi
HideoZenshu [Toan tap Kobayashi Hideo] (Tokyo: Shinchosha, 1983),
15. [Kobayashi Hideo 14 ngudi sang 1ap nén phé binh vian hoc hién dai
cua Nhat Ban. C6 anh hudng 16n trong viéc gidi thi¢u tu tudng hién
dai phuong Tay, tuy thé ong lo rang no s& bi hiéu mot cach nong can.
Nhu doan vin nay cho thay rd rang, ong c6 nhiing ¥ kién rat xac dinh
vé nhitng gi minh doc, va dong vin cta 6ng ¢ thé co gi d6 gay sdc. O
day, su gian dit ctia 6ng khi nhin thdy khan gia Nhat khong co kha
niang tan thuéng kich No dian t6i sy tranh ludn rat gay gt vé
Rousseau. - NDTA].€

Sakabe Megumi, Fujita Mitsue no Kotodama-ron [Ly thuyét cia
Fujita Mitsue vé Kotodama)], trong Kamen no Kaishakugaku [Giai ma
mat na] (Tokyo: Tokyo University Press, 1879), 211- 239,326.€

Vua Lear, hoi 1, canh 4, dong 148-149.€

Vua Lear, hoi 1, canh 4, dong 224-229.€

Erik H. Erikson, Childhood and Society - Tubi tho va xa hoi (New
York: w. w. Norton, 1963). Pac biét xem “Phan 4: Tudi tré va tién hoa

cla can cudc”, 277-284.4
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Katakana 1a bd van (bang ky hiéu) am tiét phat 4m. Trong ngdn
nglr hang ngay, né duoc st dung hau nhu dic biét cho céc tir ngoai lai,
s6 10n va ngay cang ting nhitng tir nay di vao tiéng Nhat hién dai.€

George Steiner, “Night Words - Nhitng tor nglt ban dém”, trong
Language and Silence - Ngon ngtt va sy lang im (New York:
Atheneum, 1967), 76. Piéu tha vi can luu y 1a cdo luan nay ban vé
tinh phd bién ctia vin héa khiéu dam & chiau Au hau chién, va cudn
sach ctia 6ng da bi phan dbi dir doi.

Williams James, The Principles of Psychology - Nguyén ly tam 1y
hoc (New York: Dover Publications, 1950), 1:294..

G. H. Mead, Mind, Self and Society (Chicago: University of
Chicago Press, 1934), 144.€

Matthew 22:18-22. Trich dan Kinh Thanh t The New English
Bible New Testament - Kinh Tan woc ban Anh ngit moi (Middlesex,
England: Penguin Books, Oxford University va Cambridge University
Press, 1964).€

John, 18:32-36.€

Mama no Tegona (ciling 1a Mama no Tekona hay Mama no Otome)
13 mot trong nhitng my nit ndi tiéng thoi xua. Ngoi dén Than dao tho
nang ndm & quin Mama thanh Ichikawa nay 1a quan Chiba. Manyoshu
1a tuyén tap tho hoang gia c6 nhat hién con. N6 gom 200 bai tho vé
Tegona, tac gia la Yamabe Akahito va Takahashi no Mushimaro [tap 1,
ban tiéng Anh toan tap cua lan Levy The Ten Thousand Leaves, vol.l
(Princeton: Princeton University Press; Tokyo: Tokyo University
Press, 1981)].€

J. H. van den Berg, Divided Existence and Complex Society - Ton
tai bi chia cit va Xa hoi phuc hop (Pittsburg: Duquesne University
Press, 1974).€
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Ngir doan “bi day lui khoi ¥ thitc” (repulsed from consciousness)
tuong Gng voi diéu thuong duoc goi 1a “@c ché” (repression). O day,
t6i néi theo Bettleheim, nguoi dd chi ra rang tir gbc tiéng Dic,
Verdrangung, khong c6 nghia 13 “Grc ché”, ma 1a “ddy lui”. Xem Bruno
Bettleheim, Freud and Man's Soul (New York: Vintage Books, 1982).
Xem thém tai liéu nghién ctru cira Freud vé vo thic, ban tiéng Anh
(xudt ban nam 1912): “A Note on the Unconscious in Psycho-
Analysis”, trong The Standard Edition of the Complete Psychological
Works of Sigmund Freud (London: The Hogarth Press, 1971), 12:260-
266. Xem thém “Repression” (14:146-158) trong d6 Freud phat biéu:
“rc ché 13 trang thai so khai cua su két an (pruteilung), 13 cai gi d6 &
gitta trén chay va bi két 4n”) (Repression is a preliminary state of
condemnation (Voruteilung), something between flight and
condemnation” (C4 nhan t6i cam thay tir Voruteilung gan véi “censure
- kiém duyét” hon).£

Heinz Hartmann, Ego Psychology and, the Problem of Adaptation
[Tam 1y hoc Cai Toi va van dé thich nghi] (New York: International
Universities Press, 1961), 71.£

Phillip Rieff, The Triumph of the Therapeutic [chién thang cua liéu
phap] (New York: Harper and Row, 1966), 32, 57.€

“The Unconscious”, Standard Edition, 14:186-187.<.

Max Picard, Hitler in Our Selves, Heinrich Hauser, ban dich
(Hinsdale, Illinois: Henry Regnery Company, 1947), 31.2

Nt.L

Phai thira nhan 13 nhimg hdn danh ma Botchan dit cho cac dong
nghiép ctia anh ta rat tai tinh. Akashatsu (Redshirt) 12 hén hop chir
Trung van chi “mau d6” (Red) va katakana (shatsu) chi “a4o0 so mi”

(shirt), va hon danh ay khong chi no1 vé ban than chiéc 4o so mi d6 ma
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con ca thoi chudng Tay cua nhan vat. Tanuki (chd gau tric) ¢ noi
ham tuong tu “badger” (con ling) hay “fox” (con céo) cta tiéng Anh.
Nokaido (tir ndy 14y tir Taikomochi nghia 1 anh hé trong triéu dinh) 1a
mot tay thon nha qué dong vai ninh thin ctia Redshirt. Yamaarashi
(Nhim) 1a mot cai nhan rat ding cho mot ngudi c¢6 lic 13 ban cua anh,
nguoi day stre luc va hoan toan khong thoa hiép. <

George Orwell, Nineteen Eightty-Four (Middlesex: Pengiun
Books, 1984), 35.<

Xem ban dich chuin tiéng Anh The Essence of Christianity,
George Eliot (New York: Harper & Row Publishers, 1957). Tuy nhién,
Eliot ¢6 vé nhu di hiéu sai tir tiéng Dtic Geheimnis thuong bi dich 13
“bi mat”. €

Matthew 6:2-6.¢2

Zeami Motokyio, Fushi Kaden [Nhitng 16i day vé phong cach va
hoa], trong Zeami Geijutsuron Shu [Tap hop cac luin vin vé nghé
thuat trinh dién cua Zeami], Shincho Nihon Koten Shusei [Trich yéu
cac taic pham kinh dién Nhat Ban theo Shincho], 4 (Tokyo:
Shinchosha, 1983), 92 [Xem ban dich tiéng Anh déy du cac luan van
cua Zeami cua J. Thomas Rimer va Yamazaki Masakazu, On the Art of
the No Drama: The Major Treatises of Zeami (Princeton: Princeton
University Press, 1984). Zeami (1363-1443) xéac dinh kich No 1a nghé
thuét trinh dién ndi bat nhat caa Nhat Ban. Theo ong, khai ni¢m “hoa”
(hana) con quan trong hon khai niém yugen. D6 la phiing du hoan hao
vé sy mé hodc khon ta cua nghé thuat trinh dién ciia mot nghé si
16n].€

Nt.£

[Mot furoshiki (khan tim) 1a mot tAm vai vudng kha to, thuong 13

bang lya. Nhu tén cua n6 goi lén, nguyén n6 duge dung dé boc cac do
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tam rira va mot bd quan 4o dé thay khi di tim ¢ nha tim cong cong.
Tuy nhién, tr rat xua, nguoi ta ding né rat pho bién dé dung du tha.
N6 van con hay duge: dung dé boc qua cudi va cac thir qua trong
nhitng dip khac - NDTA].£

Friedrich Nietzsche, Beyond Good and Evil [Vuot trén thién ac],
R. J. Hollingdate dich (Middlesex, England. Penguin Books, Ltd.,
1984), 51.€2

Ernest Jones, The Life and Work of Sigmund Freud (Cudc do1 va
su nghi¢p cua Sigmund Freud) (New York: Basic Books, 1953),
1:354.€

Ryokan 1 nha tho Nhat Ban quan trong nhét cta thoi dai 6ng, da
viét khoang 1.400 bai tho tiéng Nhat va 400 bai tho tiéng Hoa [Xem
phac hoa tiéu str va tuyén tho ciia ong qua ban dich cua Nobuyuki
Yuasa, The Zen Poems of Ryokan (Princeton: Princeton University
Press, 1981)].€

Xem Yoshino Hideo, Ryokan Shu [Tho tiéng Nhat ctia Ryokan],
Koten Nihon Bungaku Zcnshii [ToOm lugc van hoc c6 dién Nhat]
(Tokyo: Chikuma Shobo, 1966), 21, hai tho 1.040.2

Dan trong Karai Junzo, Ryokan (Tokyo: Chikuma Shobo, 1971).£

Nt, 52-53 [Ryokan Zenshi Kiwa da xuat ban nim 1845 - Chu thich
ctia ngudi dich tiéng Anh].€

Natsume Soseki, Kokoro, Soseki Zenshu [Toan tap Natsume
Soseki] (Tokyo: Iwanami Shoten, 1966), 6:3-288 [Ban dich tiéng Anh
day du xem: Natsume Soseki, Kokoro, Edwin McClellan (Chicago:
Henry Regnery, 1857; London: Peter Owen, 1967; Tokyo: Tuttle,
1969). Kokoro dugc xuat ban 1an dau nam 1914 - Chu thich cua ngudi
dich tiéng Anh].€

SosekiZenshu, 11:517.€.
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Thi du xem Doi Takeo, The Psychological World of Natsume
Soseki, William J. Tyler dich (Cambridge: Harvard University Press,
1976), 105-126.£.

Sensei 1 cach goi 18 phép mot nguoi vi tudi tac hay kinh nghiém
ciia ngudi dy, dugc hoc tro dung dé goi thay gido. Trong Kokoro,
nghia cua nd thuong 1a gan hon véi tir tiéng Anh mentor, hay tiéng
Phéap maitre, goi ¥ quan hé gan giii hon 1a Gido su hay Tién si.€

Kokoro, 18.€

Nt, 122.€

Nt, 86.

Nt, 18.£

Nt, 154.<

Nt, 122-123.€

Nt, 118.€£

Tanizaki Junichiro, Himitsu [Bi mat], trong Tanizaki Junichiro
Zenshu [Toan tap Tanizachi Junichiro] (Tokyo, Chuo Koron-sha,
1966), 1:247-27.€

Himitsu, 252.

Nt.£

Gerhard Wahrig, Deutsches Worterbuch (Mosaik Verlag, 1980),
1744.€

Sigmund Freud, The Uncanny, Standard Edition, 17:219-252.¢

Hans Asmussen, Das Geheimnis der Liebe (Berlin: Verlag, Die
Spur, 1964).€

Kokoro, 154.2

Matt., 6:39.€

John, 15:13.€

Romeo and Juliet, hdi 2, canh 2, dong 33-36.2
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Asmussen, 7-10 [Takeo Doi dich tir tiéng Dirc].£

Nt.£

Saul Bellow, “Ai nim dugc ciu chuyén? - Tiéu thuyét tir James
Joyce”, trong Eichosha Tape Lectures (Tokyo: Eichosha Education
Industry, 1972). “Sutori wa dare no mono ka? — Jeimuzu Joisu igo no
shosetsu”, Kaiho - Kokusai Bunka Kalkan, no. 29, (Tokyo
International House of Japan, 1972)» 1-16.£.

C6 thé doc cach dién giai vo kich twong tu nhu & day trong
Oedipus the King: “Gioi thiéu” cuia Bernard Knox trong Sophocles:
The Three Theban Plays, Robert Fagles dich (Middlesex: Penguin
Books, 1982), 131-153.€

Johann Wolfgang Goethe, Faust, Philip Wayne dich (Middlesex:
Penguin Books, 1985), 45.€

Doi Takeo: The Psycholoical World of Natsume Soseki, Williams J.
Tyler dich (Cambridge: Harvard University Press, 1976), 153-154.€
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